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COMUNICATO STAMPA

Corso In - Formativo RESTA IN SALUTE
Progetto di lotta al tabagismo promosso da LILT, AIR e ASFO

Pordenone, 6 maggio 2024 - La parola d'ordine della LILT, Lega Italiana Lotta ai tumori
FVG, e prevenzione e per perseguire tale importante obiettivo, diventa fondamentale che ci
sia la partecipazione di altre associazioni di volontariato in stretto coordinamento con le
Istituzioni Sanitarie Locali.

Tutti i rapporti operativi della LILT, Associazione Provinciale di Pordenone, con il Sistema
Sanitario Regionale sono regolamentati, infatti, da apposite convenzioni che sono state
stipulate con ASFO, Azienda Sanitaria Friuli Occidentale, con la Casa di Cura San Giorgio di
Pordenone, e con il CRO di Aviano, Centro di Riferimento Oncologico, IRCCS.

Grazie alle suddette convenzioni, la LILT di Pordenone realizza, collaborando con il
Dipartimento di Prevenzione di ASFO le attivita di prevenzione primaria, mentre quelle di
prevenzione secondaria, si concretizzano, collaborando con altre Strutture di ASFO per le
patologie ORL, Gastroenterologiche e Dermatologiche, con la Casa di Cura San Giorgio per
le attivita di Urologia e con il CRO di Aviano per le attivita di Senologia.

Da quest'anno, anche la LILT di Pordenone, aderisce con I'Associazione AUSER, gruppo
AIR. (Associazione Insufficienti Respiratori) di Pordenone, alla rete WHP “Luoghi di lavoro
che promuovono salute” (Workplace Healt Promotion), che il Dipartimento di Prevenzione
di ASFO ha avviato, gia dal 2018, insieme ad altri Enti, in Friuli Venezia Giulia e ne guida il
programma, modello di buona pratica, per contribuire alla diffusione di una nuova cultura
a sostegno della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro.

L'adesione della LILT ed AIR di Pordenone al programma WHP ha come obiettivo
I'implementazione delle iniziative di lotta al tabagismo, per smettere di fumare e,
ovviamente, per evitare di cominciare a fumare.

Per tale motivo, si e costituito, un team multidisciplinare, formato da personale
specializzato del Dipartimento di Prevenzione di ASFO, da volontari della LILT e del
gruppo di lavoro AIR che ha il compito di curare l'aspetto pratico e sostanziale
dell'accompagnamento allo smettere di fumare.

Il 14 maggio e il 21 maggio con inizio alle ore 14.30 all'interno di Casa Maran, in via Grado
a Pordenone, € in programma un corso formativo, rivolto a operatori LILT, AIR e ASFO,
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durante il quale il neo costituito team multidisciplinare avra I'occasione di discutere sulle
modalita di intervento con lo scopo anche di assicurare una consapevolezza ed una
omogeneita di azioni.

Il momento formativo sara svolto dallo Pneumologo del team, dott. Fabio De Conti, e dal
dott. Diego Serraino, Epidemiologo del CRO e Coordinatore Scientifico della LILT.

Il Direttore del Dipartimento di Prevenzione di ASFO, dott. Lucio Bomben, e la dott.ssa
Giulia Goi, Assistente Sanitaria della S.C. Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di
Lavoro ASFO, illustreranno, invece, il programma WHP “Luoghi di lavoro che promuovono
salute”. Poiché il luogo di lavoro influenza lo stato di salute fisico — mentale - sociale, il
programma della Rete WHP stabilisce il contesto entro il quale il team operativo interverra
prioritariamente.

“La LILT (Lega Italiana Lotta Tumori) di Pordenone, grazie alla collaborazione con il
Direttore del Dipartimento di Prevenzione ASFO, Dott. Lucio Bomben, e di Liliana De Poli
coordinatrice AIR Pordenone, con il sostegno del Comune di Pordenone, promuove e
sostiene fortemente questo importante progetto di lotta al tabagismo” - dichiara il suo
Presidente Prof. Antonino Carbone.



