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F O R M A T O  E U R O P E O   P E R   

I L C U R R I C U L U M V I T A E 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome CRISTINA BARBIERI 
 
 
 
 
 
 
 

Iscrizione Ordine Psicologi Veneto  N.83 con autorizzazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica 

Nazionalità Italiana 

 
 
 

 

 
1976 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
Consulente psicologa per il Comune di Nogara (VR) per un progetto finalizzato all’inserimento 

nella scuola normale di bambini portatori di handicap, in collaborazione con la Clinica 
Neurologica dell’Università di Verona. 

 

 
Dal novembre 76 al dicembre 79 

 

 
Dal gennaio 77 al dicembre 79 

 
 

 
Dal gennaio 80 al luglio 94 

 
 
 
 

Dall’agosto 94 all’agosto 08 

 
 
 
 
 

Dal 2003 al 2004 

 
 

 
Nel 2003 e 2004 

Psicologa presso Consultorio Familiare pubblico di San Zeno di Montagna (Verona), per attività 

di consulenza individuale e di formazione sui temi della maternità e infanzia. 

 
Consulente psicologa dell’Ufficio di Servizio Sociale per Minorenni di Venezia, sezione di  
Verona (a seguito di selezione presso il Ministero di Grazia e Giustizia), per indagini di 
personalità e psicosociali nell’ambito della competenza civile penale e amministrativa del 
Tribunale dei Minori. 

 
Psicologa di ruolo a tempo pieno (vincitrice di concorso pubblico) presso il Servizio di 

Neuropsichiatria Infantile, Unità Locale Socio Sanitaria di Villafranca di Verona, con competenza 
per la fascia d’età 0/18 anni, con compiti di psicodiagnosi, psicoterapia e istituzionali: 

certificazioni per l’assegnazione di insegnanti di sostegno, attività di formazione per insegnanti e 
educatori, incarichi di insegnamento agli operatori di assistenza dell’ULSS, collaborazione con 
l’ARVIG (Agenzia Regionale Veneta Iniziative Giovanili). 

 
Psicologa di ruolo a tempo pieno (vincitrice di concorso pubblico) presso il Servizio 
Tossicodipendenze dell’Unità Locale Socio Sanitaria di Verona, con compiti di psicodiagnosi e 
psicoterapia di pazienti tossicodipendenti, collaborazione con Comunità terapeutiche e 
collaborazione a progetti di prevenzione primaria per adolescenti; coordinamento dell’attività 
degli sportelli di consulenza psicologica nelle scuole medie superiori di Verona per conto del 

Dipartimento delle Dipendenze dell’ULSS20 Verona. 

 
Collaborazione in qualità di docente al progetto formativo aziendale per gli operatori sanitari 
territoriali dell’ULSS di Verona “Medicina palliativa e sindrome del burn-out” con accreditamento 
del Ministero della salute (crediti ECM) 

 
Attività formativa presso l’ASL di Ancona a psicologi, sociologi e insegnanti di scuola superiore 
impegnati in attività di prevenzione in età adolescenziale. 
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Nel 2004 

 
 

 
Nel 2005 

 
 
 
 
 

Dall’agosto 08 al maggio 2016 

 
 
 
 
 
 

Dal 2004 

Ha condotto attività di docenza all’interno del corso regionale per pediatri “Adolescenza, 
psicopatologia e devianza” promosso da Regione Veneto e CESPER (Centro studi per la 
formazione e la ricerca in pediatria territoriale). 

 
In qualità di iscritta all’Albo docenti della SSAI, Scuola Superiore dell’Amministrazione 
dell’Interno, ha condotto un corso di formazione al personale dell’Amministrazione civile del 
Ministero dell’Interno, su incarico della Prefettura di Verona su “La comunicazione: incontri teorici 
ed esperienziali”. 

 
Supervisione annuale a cadenza mensile agli educatori della Comunità per preadolescenti San 

Benedetto dell’Istituto Don Calabria di Verona. 

 
Psicologa di ruolo a tempo pieno presso i Consultori Familiari dell’ULSS di Verona. All’interno dei 
compiti previsti dall’attività consultoriale, la sottoscritta era chiamata ad occuparsi di famiglie con 
minori su incarico del Tribunale Civile, del Tribunale per i Minorenni e della Procura della 

Repubblica, con l’espletamento di tutte le procedure previste dalla legislazione vigente. Nel 2008 
e 2009 ha collaborato con l’équipe specialistica che si occupa di separazioni tra coniugi per 
l’affidamento dei figli minori e successivamente di adozioni all’interno dell’équipe specialistica 
dedicata. 

 
Docente (e dal 2006 al 2008 vice responsabile) del training di Ariele Psicoterapia, nell’ambito 
della scuola di specializzazione in psicoterapia COIRAG (Confederazione Organizzazioni Italiane 
per la Ricerca Analitica sui Gruppi), Unità Didattica di Supervisione a casi clinici degli allievi del 
secondo biennio e gruppo tutoring. 

Componente dello staff dei docenti della Scuola COIRAG, componente commissione tesi e 

docenze a seminari. Docenza all’interno del corso”Psicodiagnostica e colloquio clinico”, scuola 
COIRAG. Docenza al Seminario “La psicosocioanalisi e l’incontro con gli adolescenti”, training di 
Ariele Psicolterapia, scuola COIRAG. 

 
Conduttrice di gruppi di supervisione rivolti a psicoterapeuti medici e/o psicologi per conto 
dell’Associazione Ariele Psicoterapia (Consociata COIRAG) con accreditamento del Ministero 

della Salute (crediti ECM) nel 2008 e nel 2009. 

 
Conduttrice per conto dell’Associazione Ariele Psicoterapia di corsi di formazione di 20 ore 
ciascuno per operatori sociali e sanitari “Il gruppo come strumento di lavoro”, edizione 2012, 

2013 e 2017. 
 

 

 
2016 

 
 
 
 
 
 

2017 

Dal 

 
 
 
 
 
 

Dal 

 

In pensione. Svolge attività libero professionale come psicoterapeuta e formatrice. 

 
Da gennaio 2016 e tutt’oggi titolare dell’insegnamento “supervisione” agli allievi del primo 

biennio, scuola COIRAG sede di Milano. 

Inserita nell’elenco supervisori convenzionati con la Scuola COIRAG. 

 
 

Collaborazione con Consultorio AIED (Associazione Italiana Educazione Demografica) di Verona 

per consulenze e conduzione gruppi. 

 
Incarico di supervisione agli operatori del nucleo Ermon, residenza per disabili della Comunità 
Mamre di Villa Carcina (BS). 

 
Incarico di supervisione agli operatori del Servizio Politiche cittadine per Infanzia e Adolescenza 

che si occupano dei progetti di tutela protezione promozione all’autonomia dei minori stranieri 
non accompagnati, Comune di Venezia. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 
*Maturità classica, Liceo Statale Maffei, Verona 

*Laurea con lode, Università degli Studi di Padova, Corso di Laurea in Psicologia dal 1971 al 

luglio 1975. 

*CeRP, (Centro Ricerca Psicoanalitica di Trento), seminari teorico pratici sullo psicodramma 
psicoanalitico in adolescenza, 1992 e 93 

*CeRP , scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia , anni 1993-1997 

*CeRP, corso annuale di formazione alle dinamiche gruppali, 8 incontri, anno 1998 

*Associazione Ariele Psicoterapia, Brescia, formazione in psicosocioanalisi dal 2000 attraverso 

vari seminari, supervisioni mensili e tre corsi semestrali di 40 ore ciascuno “lavorare con i gruppi 
nelle istituzioni”condotti dal dr. E.Ronchi. 

*training personale e numerose supervisioni su casi clinici da parte di psicoterapeuti esperti ad 

orientamento psicoanalitico e psicosocioanalitico. 

*Numerose partecipazioni a Convegni e Congressi inerenti diversi aspetti dell’attività 

professionale. 

*Corso di formazione sulla psicoterapia di coppia (d.ssa Magnoli) e sul Gruppo operativo (dr. 

Rossetti) c/o Consultori Familiari ULSS 20 
 

• Qualifica conseguita Psicologa 
Psicoterapeuta 

Psicosocioanalista 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA Italiano 

 
 
 

 
ALTRE LINGUE 

 

 
• Capacità di lettura Francese (buona)  Inglese (sufficiente) 

• Capacità di scrittura Francese (discreta). Inglese (sufficiente) 

• Capacità di espressione orale Francese (discreta). Inglese (sufficiente) 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 
COMPONENENTE DEL COMITATO PARI OPPORTUNITA’ DELL’ULSS 20 PER UN MANDATO, E DEL CONSIGLIO 

DEI SANITARI DELL’ULSS 20 DI VERONA DAL 2003 AL 2007. 

DAL 2000 AL 2003 SOCIA RICERCATRICE ASSOCIAZIONE SINOPSIS DI BRESCIA. 

SOCIA DELL’ASSOCIAZIONE ARIELE PSICOTERAPIA (CONSOCIATA COIRAG) DAL 2003. 
HA SEMPRE SVOLTO ATTIVITÀ SINDACALE IN AMBITO PROFESSIONALE E DAL 2013 AL 2016 È STATA 

DELEGATA AZIENDALE DEGLI PSICOLOGI DELL’ULSS 20. 

TUTOR DI TIROCINIO DI PSICOLOGI IN FORMAZIONE FINO A APRILE 2016. 

SOCIA DI DIVERSE ASSOCIAZIONI NO PROFIT. 

COMPONENTE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE ARIELE PSICOTERAPIA, BS, DA GENNAIO 

2018. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 
Madre di due figli. 

 
Dirigente psicologa di 2° livello, ha coordinato l’equipe di lavoro di un consultorio familiare 
dell’ULSS 20 di Verona. 

Ha coordinato per 4 anni l’attività di prevenzione nelle scuole superiori di Verona svolta da un 
gruppo di 20 colleghi psicologi psicoterapeuti, dipendenti di Servizi e liberi professionisti, 
curando l’organizzazione di un convegno specifico nel novembre 1998. 

Responsabile (anni 2011 e 2012) su incarico con Delibera dell’ULSS 20, di un progetto 

finanziato dalla Regione Veneto per la formazione di almeno 80 operatori socio-sanitari del 
territorio per la prevenzione delle mutilazioni genitali femminili e l’organizzazione di un convegno 
conclusivo. Ha fatto parte dello staff organizzativo dell’ U.O.C. Materno Infantile Età Evolutiva e 
Famiglia dell’ULSS 20. 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 
 

Uso corrente del pc 

 

PATENTE O PATENTI Patente a b 

 

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 

 
Verona 25/6/2018 Firma 

 
 

ELENCO PUBBLICAZIONI: 

 

 1996. 2° Congresso Nazionale di Medicina delle Dipendenze. Atti. “intervento breve con un adolescente 

tossicodipendente” in collaborazione con dr. M.Valentini 

 1997. Convegno: I gruppi terapeutici nei disturbi da uso di sostanze. Atti. “Riflessioni sul lavoro di avvio di un 

gruppo di terapia all’interno di un Sert” in collaborazione con dr. M. Valentini. 

 1998. Giornata di studio e formazione: Tra noi e loro, tra me e te: sul percorso dell’individuazione. Atti. “L’assetto 

organizzativo dei C.I.C.: elementi di riflessione”. 

 1998. Rivista telematica ‘Psychiatry on line’. “Il gruppo come ponte: processi trasformativi legati all’avvio di un 

gruppo di terapia all’interno di un Sert” in collaborazione con dr. M. Valentini. 

 2000. Giornata di studio : Ai margini della legge. Atti. “Intervento sui C.I.C.” 

 2001. Seminario: Percorsi di gruppo nella cura delle dipendenze da sostanze. Atti: “Rielaborazione critica di 

un’esperienza di gruppo di psicoterapia a orientamento psicodinamico in un Sert” in collaborazione con dr. M. 
Valentini. 

 2003. C. Barbieri e M. Valentini “Scoprire potenzialità e pericoli del gruppo terapeutico nelle istituzioni. 

Un’esperienza di gruppo psicoterapeutico a termine in un Sert” in (a cura di ) Ronchi E., Ghilardi A. “Professione 
psicoterapeuta. Il lavoro di gruppo nelle istituzioni”, Franco Angeli, Milano. 

 2013. C. Barbieri, P. Meneghelli e M. Valentini “Appunti di viaggio. Percorsi di gruppo con genitori di 

preadolescenti adottivi”, Pubblicazione del Centro Adozioni ULSS 20 Verona. 
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 2017. Curatrice, con M. Valentini, del 5° Quaderno di Ariele Psicoterapia “Il paziente è la relazione. La 

psicoterapia di coppia” M.Rossetti. stampato c/o Clony Venezia 


