FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI |
Nome VERA BARONI
ESPERIENZA LAVORATIVA /
PROFESSIONALIZZANTE
» Date (da-a) magglo 2014 - dicembre 2015
* Nome e Indirizzo del datore di ASSOCIAZIONE VIA Di NATALE-O.N.L.U.S. via Franco Gallini 1 33081 Aviano (Pn).
lavoro
* Tipo dl azienda o settore ONLUS
» Tipo dl Implego osservatrice volontaria all'attivit del gruppo dl auto mutuo aluto “Aver cura della famigila che
cura” rivolto al malati oncologici e al loro famillari sotto la supervisione della Dott.ssa Elisa Scian,
psicologa e psicoterapeuta.
» Date (da—a) Agosto 2012 -
* Nome e Indirizzo del datore di AFAP ONLUS (Assoclazione Famillari Alzheimer Pordenone) via Largo Cervignano 19/b 33170
lavoro Pordenone
» Tipo di azlenda o settore ONLUS
» Tipo di implego faciitatore allinterno di gruppl di auto mutuo aluto rivolti a famillari e assistenti familiari di

persone affette da demenza.

» Princlpall mansioni e responsabllita

facilitatore allinterno di gruppl di auto mutuo aluto rivoiti a familiar e assistenti famlilari di

persone affette da demenza

attivita di informazione e formazione sulle tecniche di gestione, assistenza e relazione con

persone affette da demenza

incarico di docenza a corsl di formazione:

- "Assistenza alla persona affetta da demenza: comunicazione, strategie

assistenzlali, mantenimentodell'autonomia e rispetto della persona®, Azienda per i
Servizi Sanitari N.6 “Friuli Occlidentale®, San Vito al Tagliamento, 17-09-2014;

- “La demenza: il lavoro con i malati e le famiglie” rivolto al personale sanitario, presso
la sala riunioni del distretto A.S.S. n.6 “Friull Occidentale”, Azzano Decimo 4-12-2013;

- “Comunicare si pud con il malato Alzheimer” rivolto alie assistenti familiari, presso
Centro Sociale via Codizze 1, San Vito al Tagllamento 18-21-25-28 giugno 2013.

Organizzazione dell' Incontro Informativo e di sensibillzzazione * Alzheimer senza paura
* rivolto a familiari e assistenti familiari, personale sanitario e socio assistenziale, del 24
ottobre 2014, presso la Blblioteca Civica Piazza XX Settembre Pordenone, relatore
DOTT. PIETRO VIGORELLI, medico e psicoterapeuta, Presidente del Gruppo Anchise,
Professore a contratto al'Universita di Milano.
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*Date (da-a)

1 Marzo 2011 - 4 Magglo 2011

» Nome e indirizzo del datore di

Fondazione Emilia Muner de Giudicl, via della Liberta 19 Lovaria 33040 Pradamano

lavoro
» Tipo di azienda o settore Residenza Protetta per anziani
* Tipo dl impiego Tirocinio formativo di 250 ore

* Princlpali mansioni e responsabllita

attivith di stimolazione cognitiva In gruppo e con persone singole; raccolta di schede
biografiche; somministrazione del test MODA, sotto |a supervislone de! Geriatra Dott. Giorgio
Avon,

* Date (da—a) Gennalo - dicembre 2011
° Nome ¢ Indirizzo del datore dl AFAP ONLUS (Assoclazione Familiari Alzhelmer Pordenone) via Largo Cervignano 19/b 33170
lavoro Pordenone
» Tipo di azienda o settore ONLUS
» Tipo di impiego Tirocinio formativo annuale

» Principall mansioni e responsabilita

osservatrice alle attivit di stimolazione cogpnitiva e gruppi di auto mutuo aluto rivolti a familiari di
persone affette da demenza sotto la supervisione della Dott.ssa Barbara Zanchettin, psicologa e
psicoterapeuta e dell'Educatrice Glovanna Rossl,

»Date (da - a) Novembre 2007 - febbraio 2008
* Nome ¢ Indlrizzo del datore dl liaca Cooperativa Soclale ONLUS Vicolo R. Selvatico 16, 33170 Pordenone.
lavoro
* Tipo di azienda o settore Comunita alloggio Casa e Piazza, erogazione servizio residenziale e soclo riabilitativo ad utenti
psichlatricl, Ronchis di Latisana, 33050 Udine.
* Tipo di Impiego Tiroclnlo formativo di 100 ore

* Principall mansioni e responsabilita

osservazione ospiti psichiatrici, supervisione all'affivita della psicologa presente in struttura
Dott.ssa Silvia Romanello.

* Date (da—a) Marzo 2007 - dicembre 2007
* Nome e Indirizzo del datore dl AZIENDA PER | SERVIZI SANITARI N°4 MEDIO FRIULI, via Pozzuolo 330, 33100 Udine
lavoro
» Tipo di azienda o settore SERT Dipartimento delle Dipendenze
* Tipo di implego Tiroclnlo formativo di 80 ore

* Principall mansionl e responsabilita

osservatrice alle attivith del gruppo multifamiliare sotto la supervisione del Dott. Lazzaro
Glanfranco e della Psicologa Dr.ssa Rola Caterina.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

» Date (da—- a)

ottobre 2011 - In corso

» Nome e tipo di istituto di Istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Padova — Scuoia di Psicologia
Laurea Magistrale In Psicologla Clinica (LM-51 — Psicologia D.M. 270/2004)

* Princlpall materie / abilita
professionali oggetto dello studio

- Intraprendere attivity professionali basate su modeiii di comprovata efficacia in contesti
professionall pubblici e privati prevalentemente di tipo santario.;

- sviluppare l'appilcazione ed estenslone delle conoscenze della ricerca in psicologia ai
diversi ambiti della psicologia clinica e deila psicologia delia salute: daiia prevenzione,
alla diagnosl, consulenza, riabilitazione e trattamento psicoiogico dei disturbi affettivi e
cognitivi, delie malattie mentali e del disturbi psicosomatici;

- acquisizione delie competenze relative alia psicoiogia cognitiva e comportamentaie e
relative appiicazioni cliniche, alia psicobiologia e neuroscienze cliniche, alie discipiine
metodologiche;

- attivita di tirocinio, interno o presso qualificate Strutture territoriali, ed esercitazioni
pratiche (anche con i'ausilio di strutture dotate delle piil moderne apparecchiature per
ia ricerca clinica, presso i laboratori del Dipartimento di Psicologia Generale e i
laboratori interdipartimentali);

- i corso di Studio & caratterizzato da una forte presenza di CFU nell'ambito deila
Psicologia Ciinica (M-PSI/08) e da un'ampia scelta di alternative ail'interno dei corsi
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caratterizzanti e del corsi affinl o integrativi negli ambiti della Psicologia Generale e
Psicobiologia (M-PSI/01, M-PSI/02), della Psicologia dinamica (M-PS1/07) e della
Psichiatria (MED/25 ), della Psicologia sociale e del iavoro (M-PSI/05) e delle
discipline metodologiche e statistiche (M-PSI/03, SECS-S/01);

- 16 CFU per Attivita di tirocinio e 23 per la prova finale, | crediti liberi sono 12.

* Qualifica conseguita In corso di conseguimento

» Livello nella classfficazione in corso di consegulmento
nazionale (se pertinente)
*Date (da—a) ottobre 2005 - settembre 2011

* Nome e fipo di Istituto di Istruzione Universita degli studi di Trieste — Facolta di Psicologia
o formazione Laurea di Primo Livelio In Scienze e Tecniche Psicologiche curriculum Psicosociale (34 ~ Classe
delle lauree in scienze e tecniche psicologiche)

* Principall materie / abllita

professionall oggetto dello studlo - le conoscenze dl base caratterizzanti | diversi settori delie discipline

psicalogiche;

- adeguate conoscenze su metodi e procedure di indagine scientifica,
con particolare riferimento al colloquio, allintervista, al'osservazione, ai
fest psicoiogici;

- competenze operative e applicative neila programmazione e verifica di
Interventi psicosociall;

- esperienze e capacita di operare professionalmente nell'ambito dei
servizl diretti alla persona, al gruppl, alle organizzazioni e alle comunita
al fini della valutazione del comportamento, delia personalita, del
process| d'Interazione sociale, delle opinioni e degil attegglament,
dell'idonelta psicologica a specificl compiti e condizioni e ai fini
dell'orientamento scolastico-professlonale;

- adeguate competenze e strumenti per la comunicazione e la gestione
dellinformazione;

- adeguate abliith nell'utilizzo, in forma scritta e orale, della lingua
inglese, olfre %tallano, nell'amblito specifico dl competenza e per lo
scambio di informazioni generall;

- attivita finalizzate all'acquisizione dl fondamenti teorici e di adeguati
elementi operativi della psicologia generale, soclale e dello sviluppo;
delle metodologie di indagine; dei metodi statisticl e delle procedure
Informatiche per I'elaborazione dei dati; del meccanismi psicofislologici
alla base del comportamento; delle dinamiche delle relazioni umane;

- unadeguato Inquadramento delle discipline psicosociali nei contesto
delie scienze natural e di queiie umane;

- traie attivita formative nei diversi settori disciplinari, un totale di 24
crediti per seminari, aftivita di laboratorio, esperienze applicative,
partecipazione ad attivita di ricerca, in situazioni reaii e simulate,
finalizzate ail'acquisizione di competenze neiie metodiche sperimentali
e nell'utilizzo di strumenti di indagine in ambito personale e sociale;

- losvolgimento di attivita con valenza di tirocinio in misura non inferiore
a 10 crediti;
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- ___prevede, in relazione a obiettivi specifici, attivita extra-universitarle,

* Qualifica conseguita laurea triennale 99/110
Tesi di laurea: “Gruppi di auto mutuo aluto: alla ricerca di una specificita per | familiari di persone
affette dalla patologia dl Alzhelmer.” (relatore: Prof. Giuseppe dell' Acqua).
» Livello nella classificazione laurea friennale
nazionale (se pertinente)

» Date (da-a)

Settembre 2000 - glugno 2005

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo Classico Jacopo Stellini, Udine (UD)

* Princlpall materie / abllita
professlonall oggetio dello studio

materie classiche (latino, greco) letterarie (tallano, storia, filosofia, geografia, storia dell'arte)
scientifiche (matematica, fisica, chimica, biologia) lingua stranlera (inglese)

* Qualifica conseguita

diploma classico

= Livello nelia classificazione
nazionale (se pertinente)

diploma scuola superiore

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificat! e diplomi
ufficiall,

PRIMA LINGUA |

Itallano |

ALTRE LINGUA |
Inglese
» Capacita di lettura molto buono
» Capacita di scrittura molto buono
» Capacita di espresslone orale buono
COMPETENZE SPECIFICHE Facliitazione all'intemo di gruppl di auto mutuo aluto.

Canoscenza delle problematiche e delle difficolta di gestione delle persone con demenza.

Canoscenza delle problematiche e delle difficolt3 quotidiane del famillari di persone affette da
demenza.

Canoscenza delle problematiche e patologle dell'anziano con demenza.

Conoscenza delle problematiche e delle difficolta quotidiane di persone con patologie
psichiatriche,

Canoscenza delle problematiche indotte da abuso di sostanze in persone minarenni.

ATTITUDINI PERSONALI

Ii percorso formativo (ancora in atto) e lavorativo di questi anni & stato caratterizzato da una
continua ed attenta acquisizione di una sempre maggior conoscenza e senslbiiits in diverse
tematiche psicologiche (abuso di sostanze in persone minorenni, approccio a persone aduite
con patologle psichiatriche, appraccio con persone anziane sia sane che con diversl liveiii di
disabilita, con particolare riferimento al soggetti affetti da demenza e Ie relative implicazioni
pratiche e emozionaii di questa patologia suile figure di riferimento, caregiver formali e informaii.
Sono state sviluppate in questo senso competenze professionali specifiche a taie tipologia di
pazienti anche nelia consapevolezza dellimportanza del lavoro d'équipe e della
multidiscipiinarietd necessaria_quando si opera in ambiti come queiio che pone al centro Ia
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persona con bisagni specifici che richledano molto spesso un Intervento combinato anche per
quel che conceme la sfera psicofisica e soclale.

8l ribadisce pertanto la completa disponibilith e profonda motivazione ad effettuare ulteriori
percorsi formativi,

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, atirezzature specifiche,
macchinar, ece.

Buona abllita nelt'utilizzo di Microsoft Office, di Internet Explorer.

PATENTE O PATENTI | | Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, SEMINARI E CORSI Di AGGIORNAMENTO

Seminario * Come un bambino ~ adolescente vive la morte di un coetaneo” del 19 marzo 2015
c/o 1.8, Bonaldo Stringher Udine, promosso da A.G.M.E.N. F.V.G., Ass. "Amici Hospice Pineta”
Trieste, Ass, Friulana Psico-Oncologla Udine, Ass, "Luca” Udine, Ass. “Maruzza® Udine,Ass, Il
Gabbiano® S.Vito al Tagliamento, Ass. "Mirco Spacapan Amore per sempre” Udine, Ass. “Via di
Natale® Aviano, Ministero dellstruzione, dell'Universita e deila Ricerca Ufficio Scolastico
Reglonale per il Friull Venezia Glulia Direzione Generale.

Relatori: A. Balloch, M. Palero, M.G. Pilla, A. Loperfido, R. Morson, R. Vecchi,

Seminario * Come un bambino - adolescente vive la morte di un adulto® del 18 marzo 2016

clo 1.8.1 Bonaldo Stringher Udine, promosso da A.G.M.E.N. F.V.G., Ass. *Amici Hospice Pineta”
Trieste, Ass, Friulana Pslco-Oncologia Udlne, Ass. “Luca” Udine, Ass. “Maruzza® Udine,Ass. “II
Gabblano® S.Vito al Tagllamento, Ass. “Mirco Spacapan Amore per sempre” Udine, Ass. “Via di
Natale® Aviano, Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca Ufficio Scolastico
Reglonale per [l Friuli Venezia Giulla Direzione Generale.

Reatori: O. Leone, D. Bigottl, M. Quaranta, F. Decolle, F. Lovero, E. Vitti.

Convegno “La fragilith del bambini e degli adolescenti che si awvicinano al fine vita® del 19
febbraio 2015 c/o 1.S. Bonaldo Stringher Udine, promosso da A.G.M.E.N. F.V.G., Ass. “Amici
Hospice Pineta” Trieste, Ass, Friulana Psico-Oncologia Udine, Ass. “Luca® Udine, Ass.
“‘Maruzza® Udine,Ass. “ll Gabblano® 8.Vito al Tagliamento, Ass. "Mirco Spacapan Amore per
sempre® Udine, Ass. “Via di Natale” Aviano, Ministero dell'istruzione, del'Universita e della
Ricerca Ufficlo Scolastico Regionale per il Friull Venezia Glulla Direzione Generale.

Relatori: P, Cendon, B. Dal Moro, F. Dell’Antonia, V. De Tommasl, M. Du Ban, C. Gallini, P.
Fabbro, R, Marson, M. Mascarin, F, Meiiina Bares, M. Minetto, F. Plcco, M.G. Pilla, M. Rucll, G.
Romeal, R. Vecchl, AM. Ziiil.

Corso per facllitatori dI gruppl di auto mutuo aiuto 2014 "FACILITI...AMA - Modulo Avanzato”,
promossa da Casa del Volontariato Soclo-Sanitario e dell’A.M.A, via De Paoli n°19 Pordenone,
relatori: Dott.ssa Ellsa Sclan, Dott.ssa Danlela Mannu, Sandra Conte, Valentina Treblan e Mario
D'Antino, Pordenone 21-28 marzo/ 4-11 aprile 2014,

Corso di formazione per facllitatori di gruppl dl auto mutuo aluto 2013 “FACILITI...AMA®,
promossa da Casa del Volontariato Soclo-Sanitario e deil’A.M.A. via De Paoll n°19 Pordenone,
relatori: Dottssa Elisa Sclan, Dottssa Daniela Mannu, Sandra Conte, Pordenone 21-23
novembre 2013,

Glornata di Studi * 1i senso della rieducazione In un Paese “poco educato” *, promossa da
Ristretti Orizzonti presso Casa di Reclusione dl Padova 18 magglo 2012,

Corso di formazione pratico esperienziale sui Colloquio Psicologico, formatori Dott.ssa Luana
Marghi e Dott. Marco Pizzi, promosso da Studio psicologico di via Dante Alighleri 7, Trieste 9
maggio 2010.

Corso “ La malattia di Alzheimer e le altre demenze”, promosso da Associazione Alzheimer
Udine Onius presso ASP Fondazione E. Muner De Giudici, Pradamano 8-15-22 aprile 2010.

Convegno “ Tu non ci sei pill e lo mi sento gil. Come aiutare a elaborare un lutto o un trauma
importante (con particolare attenzione ali'infanzia), relatori Anna Rita Verardo e Rita Russo,
promosso da Scuola Naven- Scuola Quadriennale di Formazione in Psicoterapla Sstemica,
Familiare e Relazionale, presso Auditorium Tomadini, Udine 18 aprile 2008.

Convegno “ Maria Zambrano: una fiiosofa innamorata®, reiatore Dott. Nanni Di Cesare,
promosso da Scuola Naven- Scuoia Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Sistemica,
Familiare e Relazionale, presso Centro Soiidarieta Glovani, Udine 9 febbraio 2008.
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Convegno “ L'Infanzia negata e lo sviluppo dei disturbi di personalita®, relatore Prof. Luigl
Cancrinl, promosso da Scuola Naven- Scuola Quadriennale di Formazione in Psicoterapia
Slstemica, Famiilare e Relazionale, presso Auditorium Tomadini, Udine 10 gennaio 2008.

ALLEGATI I | DIPONIBILI SU RICHIESTA GLI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE Al CORSI SOPRA INDICATI

AUTORIZZAZIONE. TRATTAMENTO DATI PERSONALLI. (Arit. 13 e 23 del D.LGS 196/2003).

FIRMA:
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