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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Dott.ssa Aurelia Galletti 
 

   

   

   

   

   
   
   

  
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

   
• Docente di Psicologia degli interventi clinici nei contesti sociali, nel 

corso di laurea magistrale di psicologia  dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Brescia, per l’anno 2015-2016; 

• Docente di Metodo e processo terapeutico in analisi istituzionale della 
Scuola di Psicoterapia della COIRAG (Confederazione delle 
Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica dei Gruppi), dal 2015; 

• Membro ordinario dal 2000 e didatta di ARIELE PSICOTERAPIA - 
Associazione Italiana di Psicoterapia psicoanalitica individuale, 
gruppale e istituzionale (www.ariele.info); 

• Supervisore alle operatrici del Centro Antiviolenza della Casa delle 
Donne, 2016; 

• Docente formatore e supervisore in numerosi progetti istituzionali tra 
cui il più importante per portata e durata, nella Regione Veneto, il 
Progetto OMS- UNICEF, Baby Friendly Hospital, dal 2004 al 2015; 

• Presidente di Ariele Psicoterapia dal 2006 al 2013; 
• Responsabile del training di Ariele Psicoterapia all'interno della scuola 

di specializzazione in Psicoterapia della COIRAG, dal 2000 al 2006; 
• Docente di “Epistemologia ed etica della psicoterapia” presso la Scuola 

di specializzazione in psicoterapia della COIRAG, Sede di Padova dal 
2004 al 2009; 

• Docente di “Psicologia delle istituzioni” presso la Scuola di 
Psicoterapia di “Area G” dal 2009; 

• Docente di “Metodologia dei gruppi speciali ed omogenei” presso la 
scuola di specializzazione in psicoterapia della COIRAG, Sede di 
Milano dal 2008 al 2014; 

• Studio SINOPSIS - Psicoterapia, consulenza e formazione – Brescia 
(www.sinopsis.it). Libero professionista dal 1992, titolare dello studio; 

• AIED Consultorio di Brescia - Dal 1977 al 2009 ha collaborato in 
qualità di consulente e libero professionista nel campo della 
psicoterapia individuale, gruppale e della formazione permanente in 
progetti di educazione sessuale promossi da istituzioni pubbliche, 
biblioteche, circoscrizioni e scuole. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  • Maturità classica  
• Laurea in filosofia 
• Specializzazione in sessuologia clinica presso la SIRFS (Società 

Italiana per la Ricerca e la Formazione in Sessuologia) 
• Formazione in psicosocioanalisi 
• Analisi personale  
• Abilitazione all’insegnamento di psicologia e pedagogia in Scuole 

Statali di Istruzione secondaria di secondo grado; 
• Numerosi corsi, seminari, convegni e congressi a livello locale, 

nazionale e internazionale di contenuto psicologico, psicoterapeutico, 
gruppoanalitico, psicosocioanalitico in qualità di partecipante, e  
relatore; 

• Ordine degli Psicologi ed Elenco degli Psicoterapeuti N. 2301 - 
Lombardia; 

• Psicologa, psicoterapeuta, psicosocioanalista, analista di gruppo, 
sessuologa e formatrice; 

• Didatta, docente e conduttrice di “gruppi operativi” nel Training 
professionalizzante in psicosocioanalisi di ARIELE PSICOTERAPIA 
della Scuola COIRAG di specializzazione in psicoterapia 
(Riconosciuta MIUR ex MURST DM 31-12-1993), fino al 2013. 

 
 
 

 
PUBBLICAZIONI E SCRITTI   Aurelia Galletti e Leonardo Speri “Alle radici dell’osservazione 

Psicoanalitica” in “Quaderni di Ariele Psicoterapia”, Clony Venezia, 2017 
• Aurelia Galletti, “I tempi della psicoterapia” in M.E. Petrilli, 

“Consultazioni brevi e lavoro psicoanalitico con gli adolescenti” 
Quaderni di Ariele Psicoterapia, 2015 

• Aurelia Galletti, Nicoletta Livelli “ Non è un paese per vecchi”,  in 
quaderni di” PSICHE E RICERCA”, 2014 

• Aurelia Galletti, Nicoletta Livelli “Aggressivita’ e violenza nella polis: 
elogio del conflitto”, in quaderni di “PSICHE E RICERCA”, 2012 

• Galletti A. (2012), “La solitudine tra patologia e creatività” in 
“Quaderni di psicoanalisi e psicodramma analitico, anno 4, n°1-
2, dicembre 2012, SIPsA 

• Galletti A., Livelli N. (2012), “Aggressività e violenza nella 
polis: elogio del conflitto”, in “I quaderni di psiche e ricerca”, 
anno nono, “Odio, aggressività, violenza in ambito individuale e 
sociale”, a cura di Giorgio Foresti, Proteo, Bergamo 

• Galletti A. (2011), "Presentazione" in Bleger J. "Psicoigiene e 
psicologia istituzionale" editrice la meridiana, Bari 

• Galletti A.(2011), "Beni relazionali e sviluppo: Presentazione" in 
"La mafia, la mente, la relazione: studi gruppoanalitico-
soggettuali" a cura di Giunta S. Lo Verso G., CSR COIRAG, 
Centro Studi e Ricerche "Ermete Ronchi" 

• Galletti A. (2009), ”Gruppo terapeutico e conflitto” in “Narrare i 
gruppi”, rivista telematica www.narrareigruppi.it, anno 2009/09/30; 

• Galletti A. (2008), “L’apprendimento tra biologia, epistemologia e 
psicoterapia Psicoanalitica” in “Sentire e pensare” di C. Cristini e A. 
Ghilardi, ed.Springer 

• Galletti A. (2007), “Gli strumenti psicoanalitici della consulenza 
psicosocioanalitica” in “La consulenza al ruolo” a cura di D. Forti, D. 
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Patruno, ed. Guerini e Associati, Milano. 
• Galletti A.(2007),“In principio era la coppia. Riflessioni a partire da 

alcuni fondamenti della psicosocioanalisi” in “L’educazione 
sentimentale”. Clinica del presente, seconda parte, n.10 dicembre 
2007, ed. Guerini e Associati, Milano. 

• Galletti A. (2006), "L’incontro tra Psicosocioanalisi italiana e Gruppo 
Operativo"; relazione al Congresso internazionale "Actualidad del 
Grupo Operativo" Madrid (24-26 feb. 2006) in Rivista Area3. 
Cuadernos de Temas Grupales e Institucionales", ISSN 1886-6530, 
http://www.area3.org.es, Madrid 

• Galletti A. (2004), Nascita individuale e nascita istituzionale in Baby 
Friendly Hospital: il contributo della psicosocioanalisi, in a cura di L. 
Speri, L’ospedale amico dei bambini, Masson, Milano. 

• Galletti A., Ronchi E. (2003), “Sviluppo di una rete ed evoluzione dei 
suoi obiettivi”, Convegno BFH di Bassano “Passo dopo passo sulla 
strada dell’allattamento materno, Atti. 

• Galletti A., Ghilardi A, Ronchi E. (2003), “Prendersi cura delle 
istituzioni. Ruoli, processi e contesti”, in: a cura di Ronchi E., Ghilardi 
A., ‘Professione psicoterapeuta. Il lavoro di gruppo nelle istituzioni’, 
F. Angeli, Milano. 

• Galletti A. (2003), “Essere psicoterapeuta tra individuo, gruppo e 
istituzione”, in: a cura di Ronchi E., Ghilardi A., ‘Professione 
psicoterapeuta. Il lavoro di gruppo nelle istituzioni’, F. Angeli, Milano. 

• Burlini A., Galletti A. (2001), “Talk show, perversione culturale e 
discorso amoroso”, in: Gruppi nella clinica, nelle istituzioni, nella 
società, Vol. III, N° 1, Gen - Apr 2001, pag. 109-119, F. Angeli, 
Milano. 

• Burlini A., Galletti A. (2000), “Psicoterapia attuale. Nodi di una rete 
emotiva e cognitiva tra individuo, gruppo e istituzione”, F. Angeli, 
Milano. 

• Galletti A. (2000), “Verso nuove metafore psicoanalitiche”, in: Rivista 
Telematica Psychomedia, Roma. 

• Galletti A. (1999), “Il tesoro della psicoanalisi. Ovvero, in nome del 
figlio”, in: a cura di G. Di Marco, “L’istituzione come sistema di 
gruppi”, Centro Studi e Ricerche Psichiatria Istituzionale, Cedis, 
Venezia. 

• Galletti A. (1999), “La sofferenza e il sorriso”. In: Psichiatria generale 
e dell’età evolutiva, Vol. 36 - Fasc. 1, Atti del  colloquio a cura di L. 
Cappellari, F. Fasolo, A. Schon, La Garangola, Padova. 

• Galletti A. (1997), “Puerpera. Aspetti psicorelazionali”, Relazione al 
Convegno “Puerperio, puerpera ed assistenza”, Università degli Studi 
di Brescia - Atti, Brescia. 

• Galletti A. (1997), “Rigenerarsi per rigenerare. Verso nuove 
reciprocità”. Presentazione al testo del gruppo donne della Camera del 
lavoro di Milano, Guerini e Associati, Milano. 

• Galletti A. (1997), “La fatica del cambiamento: il corpo a scuola”. 
Relazione al convegno “Educazione affettiva e sessuale nella scuola” - 
Provveditorato agli studi di Brescia, Atti. 

• Burlini A., Galletti A.  (1996), “Psicoterapia progettuale e supervisione 
di gruppo.” Rivista Italiana di gruppoanalisi - Accordi, Vol. XI - N. 1  
nuova serie n.20 , Guerini e Associati, Milano. 

• Galletti A. (1996), “Educazione sessuale. Interviste settimanali” con G. 
Betti. Giornalisti ass., Milano. 

• Galletti A. (1996), “Il gruppo terapeutico nelle istituzioni”. Relazione 
al convegno SIPsA-USL 3 di Viterbo, Atti. 

• Burlini A., Galletti A. (1995), “Psicoterapia progettuale e supervisione 
di gruppo”, in: Rivista Italiana di Gruppoanalisi, Vol. XI - N. 1  nuova 
serie n.20, Guerini e Associati, Milano. 



 4 

• Galletti A., Ronchi E. (1995), Gioco della formazione e giochi 
istituzionali. Problemi di apprendimento tra psicoterapia, consulenza e 
formazione, in: FOR - Rivista AIF per la formazione n. 27/28,  p. 253-
277, F. Angeli, Milano. 

• Burlini A. - Galletti A. (1995), “Il rapporto tra teoria e tecnica nello 
sviluppo dell’elaborazione teorica in Ariele.” Atti del convegno 
nazionale COIRAG “Frontiere della ricerca analitica sui gruppi”, 
COIRAG, PD. 

 
APPARTENENZE A SOCIETÀ 

SCIENTIFICHE 
 

 • IAGP - International  Association of Group Psychotherapy – full 
member.  

• COIRAG – Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca 
Analitica sui Gruppi – socio individuale, membro del Consiglio 
Nazionale dei Docenti e del Consiglio Direttivo della Sede di Milano 
fino al 2013.  

• ARIELE PSICOTERAPIA Associazione Italiana di psicoterapia 
psicoanalitica individuale, gruppale e istituzionale di matrice psico-
socio-analitica – Presidente dal 2006 al 2013, membro del Comitato 
Scientifico. 

• ARIELE Associazione Italiana di psico-socio-analisi – full member.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE 

  Tedesco, inglese, spagnolo 
Capacità di lettura  elementare 

Capacità di scrittura  elementare 
Capacità di espressione orale  elementare 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Buone competenze organizzative, di lavoro autonomo e in equipe in contesto 
professionale ed associativo.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Utilizzo di computer con uso di programmi di scrittura e posta elettronica. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente automobilistica cat. B 

 

  
 
Data  

“Il sottoscritto dichiara sotto la propria personale responsabilità che 
quanto dichiarato nel presente atto corrisponde al vero, consapevole 
delle sanzioni penali previste ai sensi dell'art. 76 – DPR 445/2000 in 
caso di “dichiarazione mendace” 

  

Firma________________________________“ 

 
 
 


