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INFORMAZIONI PERSONALI Gloria Godeas  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

POSIZIONE RICOPERTA Ostetrica 

01/08/2008–alla data attuale  Ostetrica 
Azienda per l'Assistenza Sanitaria n°2 "Bassa Friulana-Isontina" (denominata Ass n°5 "Bassa 
Friulana" fino al 31.12.14), Palmanova (Ud) (Italia).  

- Assistenza al travaglio ed al parto di gravidanze fisiologiche ed a rischio, strumentazione del taglio 
cesareo e di piccoli interventi ginecologici, assistenza al puerperio, assistenza al post-operatorio, 
conduzione di corsi di accompagnamento alla nascita, effettuazione pap-test ed hpv-test. 

- Dal 15/10/13 sono Referente Ostetrica Aziendale presso l’Aas n°2 “Bassa Friulana-Isontina” per 
garantire la continuità assistenziale tra il setting ospedaliero e quello territoriale (incarico sospeso ad 
aprile 2014 per mancanza di personale). 

-Iscritta al Collegio delle Ostetriche di Udine e Pordenone sito in via Forni di Sotto n°40 a Udine in data 
07.12.07 con il numero 1102. 

22/05/2012 Master in Coordinamento delle Professioni Sanitarie 
Università Telematica delle Scienze Umane "Niccolò Cusano" 

Votazione: 110/110 

29/04/2011 Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
Università degli Studi di Trieste e Udine 

Votazione:110/110 e lode 

22/11/2007 Laurea triennale in Ostetricia 
Università degli studi di Udine 

Votazione:110/110 e lode 

07/2003 Maturità classica 
Liceo classico "Dante Alighieri"- Gorizia 

Votazione:100/100 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B2 B1 B1 A2 

tedesco A1 A1 A1 A1 A1 

francese A1 A1 A1 A1 A1 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative  

Naturale predisposizione alle relazioni interpersonali. 

Spiccate doti di comunicazione ed esposizione. 

Ottime capacità di relazione ed interazione con persone di diverse nazionalità ed etnie. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 

Ottima predisposizione al lavoro di gruppo ed alla "team leadership". 

Elevata capacità di ottimizzare tempo e risorse a disposizione per il raggiungimento degli obiettivi. 

Capacità di operare con profitto anche in mancanza di risorse adeguate. 

Competenze professionali  

Buona esperienza nella gestione e nell'assistenza al travaglio di gravidanze fisiologiche ed a rischio, 
assistenza al travaglio con analgesia epidurale, assistenza al travaglio in acqua, assistenza in 
autonomia al parto eutocico e in collaborazione con il medico a quello distocico, assistenza al travaglio 
di gravidanza gemellare, strumentazione del taglio cesareo (sia in elezione che in condizioni di 
urgenza/emergenza) e di piccoli interventi ginecologici (revisioni della cavità uterina per aborto, 
interruzioni volontarie di gravidanza, isteroscopie diagnostiche ed operative), assistenza al puerperio, 
promozione e sostegno dell’allattamento al seno, assistenza al post-operatorio da taglio cesareo e 
interventi ginecologici, conduzione di corsi di accompagnamento alla nascita (con particolare 
attenzione alle dinamiche di gestione del gruppo ed alle metodologie di self-empowerment delle 
donne nell'ottica del problem-solving), effettuazione di anamnesi e prelievi per la donazione del 
sangue del cordone ombelicale, effettuazione di pap-test e hpv-test. 

Notevole propensione a lavorare in condizioni di estrema emergenza e criticità. 

Capacità di lavorare per obiettivi. 

Capacità di identificare le priorità e di organizzare il lavoro di conseguenza. 

Buona capacità di ricerca e di classificazione delle fonti. 

Regolare nell'acquisizione dei crediti ECM (considerando esenzioni nel triennio 2011-2013 per 
frequentazione Laurea Specialistica e Master). 

Competenza digitale  

Buona conoscenza di sistemi operativi windows e mac os. 

Conoscenza di base di MSoffice. 

Capacità di navigazione in internet con i più comuni browser. 
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Pubblicazioni  

-  Jarosova D, Gurkova E, Palese A, Godeas G, Ziakova K, Song MS, Lee J, Cordeiro R, Wai-Chi 
Chang S, Babiarczyk B, Fras M, Nedvedova D. Job satisfaction and leaving intensions of midwives: 
analysis of a multinational cross-sectional survey. Journal of Nursing Management, 2016;24:70-79. 

- Jarosova D, Gurkova E, Palese A, Godeas G, Ziakova K, Song MS, Lee J, Cordeiro R, Wai-Chi 
Chang S, Babiarczyk B, Fras M, Nedvedova D. Job satisfaction and subjective well-being among 
midwives: analysis of a multinational cross-sectional survey (in attesa di pubblicazione su Journal of 
Midwifery, manuscript ID:JMWH-15-166.R1).                               

 

- Palese A, Bevilacqua MG, Dante A; on behalf of E-P group (2014). Do randomised controlled nursing 
trials have a pragmatic or explanatory attitude? Findings from the Pragmatic-Explanatory Continuum 
Indicator Summary (PRECIS) tool exercise. The Journal of Nursing Research, 2014;22(3):216-220 
doi:10.1097/jnr.0000000000000045. 

- Palese A, Bevilacqua G, Achil I, Bulfone G, Coiz F, Comisso I, Fabris S, Godeas G, Romanin M, 
Scarsini S, Tommasini C, Dante A. Leggere, applicare o progettare trial pragmatici ed escplicativi: 
breve guida per gli infermieri. [Reading and designing pragmatic and explanatory trials: a short guide 
for nurses.]. Scenario, 2012;29(3):39-43.  

Progetti  

Partecipazione in qualità di partner italiano presso l'Università degli Studi di Udine al progetto di ricerca 
internazionale "Job satisfaction and subjective well-being among midwives: cross-national 
comparisons". Attualmente sono in fase di elaborazione i dati italiani. 

Presentazioni  

- Godeas G, Palese A, Jarosova D, Nedvedova D, Gurkova E, Ziakova K, Cordeiro R, Babiarczyk B, 
Fras M, Song MS, Lee J, Wai-Chi Chan S. Soddisfazione lavorativa e benessere delle ostetriche 
italiane: risultati di uno studio cross-sectional. 33° Congresso Nazionale dei Collegi delle Ostetriche. 
Roma, 02-04.10.14. 

- Il passaggio delle consegne quale momento critico per la sicurezza in ambito ostetrico-ginecologico: 
studio osservazionale multicentrico. 33° Congresso Nazionale dei Collegi delle Ostetriche. Roma, 02-
04.10.14. 

- Jarosova D, Nedvedova D, Gurkova E, Ziakova K, Cordeiro R, Babiarczyk B, Fras M, Song MS, Lee 
J, Wai-Chi Chang S, Pelese A, Godeas G. Midwives' job satisfaction and subjective wellbeing-an 
international study. Trasforming Health Care. Honolulu. 17-18.01.2014 (poster). 

- Jarosova D, Nedvedova D, Gurkova E, Ziakova K, Cordeiro R, Babiarczyk B, Fras M, Song MS, Lee 
J, Wai-Chi Chang S, Pelese A, Godeas G. Job Satisfaction - an internationalstudy. 4th International 
ScientificConference. Riga, 17-18.10.2013. 

- Il passaggio delle consegne: un momento critico per la sicurezza del paziente. Congresso 
Interregionale Animo Triveneto. Trieste, 21.09.12. 

- Presentazione della Tesi di Laurea Specialistica dal titolo “Il passaggio delle consegne quale 
momento critico per la sicurezza in ambito ostetrico-ginecologico: studio osservazionale multicentrico” 
presso il III anno del Corso di Laurea Triennale in Ostetricia dell’Università degli Studi di Udine 
nell’ambito del modulo di “Infermieristica Speciale Ostetrica”, giugno 2011. 

                                                 Altro - Attualmente sto frequentando il Master di II Livello "Governare e dirigere i servizi sociosanitari-
l'innovazione nel lavoro integrato dei servizi territoriali per la persona e la comunità" presso l'Università 
degli Studi di Udine che si concluderà a marzo 2017. 

- A partire da maggio 2016 ottempererò ad un incarico di insegnamento del modulo di “Infermieristica 
Speciale Ostetrica” all’interno del corso integrato di “Metodologia Scientifica e Ricerca Operativa della 
Midwifery” presso l’Università degli Studi di Udine-Corso di Laurea in Ostetricia. 

- Dal 14/10/13 al 13/11/14 sono stata referente per l'Ospedale di Palmanova del progetto regionale 
denominato "Percorso nascita in Friuli Venezia Giulia: qualità percepita e miglioramento dell'offerta 
sanitaria e socio-assistenziale". 

- Coordinatore/tutor all’interno di FSC Progetto di Miglioramento per il corso di formazione “La 
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mentorship nei contesti clinici”, organizzato dall’Ass n°5 “Bassa Friulana”, da marzo a Maggio 2012. 

- Partecipazione al Programma di Accreditamento all'Eccellenza "Accreditation Canada International" 
all'interno del gruppo "Assistenza Distrettuale alla madre e al neonato" (con particolare riferimento ai 
Corsi di Accompagnamento alla Nascita) presso l'Ass n°5 "Bassa Friulana" a partire da maggio 2011. 

- Correlatore della tesi di Laurea Triennale in Ostetricia dal titolo “La qualità dell’analgesia epidurale in 
travaglio di parto: il punto di vista della donna”, novembre 2011. 

 

 

                                 Dati personali  

 

Patente B. 

Nel mio tempo libero amo camminare e praticare sport all'aria aperta. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 
196/2003. 

Il presente curriculm vitae è redatto ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000, n°445. 

La sottoscritta Gloria Godeas dichiara di essere consapevole della responsabilità penale prevista 
dall’art.76 del DPR 28.12.2000, n°445 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate 
e che le informazioni riportate sono veritiere. 

  

Cormons, 15.02.16                                                                                       Gloria Godeas 


