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Sesso Femmina | Data di nascita | Nazionalita ltaliana

Dietista in Libera Professione

DIETISTA

Dal 1996 alla data attuale lavora presso il Servizio Dietetico del Centro per i Disturbi del
Comportamento Alimentare Casa di Cura Privata Villa Margherita Arcugnano (VI).

Dal 1999 al 2005 ha svolto attivita di consulenza presso una ditta di ristorazione nel settore
scolastico .

Dal 2009 al 2011 ha collaborato con il Centro Medico Bios di Zané (VI).

Dal 2006 svolgo attivita di libera ambulatoriali in collaborazione con psicologi in un centro di
Psicoterapia a Padova.

Dal 2014 alla data attuale ha svolto lezioni di prevenzione e di educazione alimentare presso
Scuole Medie Superiori

Ha partecipazione numerosi Corsi e Convegni inerenti i Disturbi del Comportamento alimentare e di
Nutrizione Clinica.

Ha al suo attivo n 6 pubblicazioni di stampa

Nell'anno scolastico 1994/1995 conseguito Diploma di Economa Dietista presso Istituto Tecnico
Femminile “Pietro Scalcerle

Dal 04/12/1995 al 31/05/1996 svolto Tirocinio Obbligatorio presso il Servizio Dietetico del’ Ospedale
di Thiene (VI)

Corsi di Formazione rispetto il trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare DIDASCO
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Partecipazione a numerosi Corsi e Convegni inerenti i Disturbi Alimentari e la Nutrizione Clinica .

Corso di Mindfulness Mindful Eating presso Casa di Cura Privata Villa Margherita

COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre  ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
INGLESE A2 A2 A2 A2 A2
FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Competenze comunicative  Possiedo buone competenze comunicative acquisite dalla esperienza lavorativa e formativa

Competenze organizzative e ~ Buone competenze organizzative acquisite dalla esperienza lavorativa e formativa

gestionali
Competenze professionali Gestione di Gruppi psicoeducazionalii
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . ) ) . )
delle Comunicazione Cg azione .d' Sicurezza R'SOIUZ'On‘? di
. _— ontenuti problemi
informazioni
intermedio intermedio intermedio intermedio INTERMEDIO
Altre competenze =
Patente diguida  patente di guida B
ULTERIORI INFORMAZIONI u
Pubblicazioni N6
ALLEGATI |

23/03/2018

Firma Nalesso Lisa
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Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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