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Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n.445 secondo forma di 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETÀ 

 
Date 1 aprile 2016 – 1 aprile 2017 

 

Profilo professionale 

Ricercatrice nell’ambito del progetto di Ricerca Corrente n.6/12 
“Ruolo della genetica nelle alterazioni neurocognitive ed emozionali 
nei bambini con leucemia linfoblastica acuta: fattori di vulnerabilità 
e finestre di opportunità” 

Datore di lavoro I.R.C.C.S. “Burlo Garofolo” - Via dell’Istria 65/1, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 

Tipo di impiego Incarico professionale 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Valutazione cognitiva, emotiva e psicosociale dei fratelli sani 
(controlli) del bambino affetto da leucemia linfoblastica acuta 
attraverso la somministrazione di batterie testistiche 

 

Date 2 marzo 2015 – 6 febbraio 2017 

Profilo professionale Psicologa nell’ambito del progetto SOStegno Donna 

Datore di lavoro Azienda Ospedaliera Universitaria - Via Farneto 3 - Trieste 

Tipologia Azienda Azienda Ospedaliera 

Tipo di impiego Incarico professionale 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di supporto psicologico a donne vittime di violenza che 
accedono ai Pronto Soccorso; raccordo con i servizi territoriali; 
costruzione di procedure condivise interistituzionali (120-140 ore 
mensili) 

 
  INFORMAZIONI PERSONALI  

 
Cognome e Nome POMICINO Laura 
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  ESPERIENZA LAVORATIVA  

 
Date 7 ottobre-15 dicembre 2016 

Profilo professionale Formatrice e tutor 

Datore di lavoro Erickson 

Tipologia Azienda Centro studi e casa editrice 

Tipo di impiego Incarico professionale 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Costruzione e pianificazione del corso con il gruppo di lavoro; 
produzione materiali di studio ed esercitazioni didattiche per i 
moduli previsti; attività di tutoring per la durata del corso online 
(mediante piattaforma multimediale) 

 
Date 8-13-20 aprile e 6-18 maggio 2016 + 15 marzo e 24 maggio 2016 

Profilo professionale Formatrice 

 
Datore di lavoro Associazione G.O.A.P. onlus, Gruppo Operatrici Antiviolenza e 

Progetti (Centro antiviolenza Trieste), Via S. Silvestro 3/5, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione di volontariato, onlus 

Tipo di impiego Incarico professionale 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Percorso di alfabetizzazione emotiva rivolto a bambini e bambine 
dei primi due anni della scuola primaria statale “Carlo Lona” di 
Opicina (5 incontri di due ore ciascuno) + due incontri rivolti ai 
genitori delle medesime classi (2 incontri di due ore ciascuno) 

 
Date 4 aprile 2016 

Profilo professionale Formatrice 

Datore di lavoro Circolo La Comune, Via Mendola 21/D, Bolzano 

Tipologia Azienda Circolo culturale 

Tipo di impiego Incarico professionale 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Conduzione gruppo di discussione e sensibilizzazione sul tema della 
violenza di genere con studenti e studentesse delle scuole 
secondarie di secondo grado di Mirandola (Modena) a seguito della 
visione dello spettacolo teatrale “Luna di mele” (2 ore) 
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Date 18 febbraio 2016 

Profilo professionale Formatrice 

Datore di lavoro Enaip FVG, Trieste 

Tipologia Azienda Ente di Formazione Professionale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale (su base volontaria) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di formazione e sensibilizzazione sul tema della violenza di 
genere rivolta ad adolescenti (2 ore) 

 

Date 16 febbraio 2015 – 16 febbraio 2016 

 
 

Profilo professionale 

Ricercatrice nell’ambito del progetto di Ricerca Corrente n.6/12 
“Ruolo della genetica nelle alterazioni neurocognitive ed emozionali 
nei bambini con leucemia linfoblastica acuta: fattori di vulnerabilità 
e finestre di opportunità” 

Datore di lavoro I.R.C.C.S. “Burlo Garofolo” - Via dell’Istria 65/1, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 

Tipo di impiego Incarico professionale 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Valutazione cognitiva, emotiva e psicosociale del bambino affetto 
da leucemia linfoblastica acuta alla diagnosi e al follow up mediante 
la somministrazione di batterie testistiche; inserimento e analisi dei 
dati; raccordo con il centro capofila; contributo alla stesura di articoli 
scientifici 

 

Date 30/31 gennaio 2016 

 
Profilo professionale Formatrice nell’ambito del percorso residenziale di “Promozione di 

relazioni nutrienti” rivolto ad adolescenti 

Datore di lavoro Villaggio SOS, Viale Trieste 166 - Vicenza 

Tipologia Azienda Organizzazione di volontariato 

Tipo di impiego Incarico professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di formazione e sensibilizzazione sul tema degli stereotipi di 
genere e della violenza interpersonale, educazione all’affettività 
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Date 15/01/2016 

 
 

Profilo professionale 

Formatrice nell’ambito del progetto di sensibilizzazione sul tema 
della violenza contro le donne rivolto a studenti delle scuole 
secondarie di secondo grado e promosso dal Comune di Trieste, 
progetto C.A.R.M.E.N. 

Datore di lavoro Associazione Luna e L’altra Teatro, Via Pisoni 3, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione Culturale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di formazione e sensibilizzazione a seguito dello spettacolo 
teatrale “Luna di Mele” rivolto a studenti dell’ultimo anno delle scuole 
secondarie di secondo grado (2 ore) 

 

Date 17 ottobre 2015 

 

Profilo professionale 
Formatrice nell’ambito del corso di formazione di primo livello 
“Conoscere le radici della violenza: un primo passo per combatterla” 

 
Datore di lavoro Associazione Le Amiche di Mafalda, Centro antiviolenza Alta Val di 

Cecina, Via Roncalli 14, Pomarance 

Tipologia Azienda Associazione di promozione sociale 

Tipo di impiego Attività volontaria 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di formazione e sensibilizzazione aperta alla cittadinanza e a 
future operatrici del Centro antiviolenza (4 ore) 

 

Date 21 ottobre e 27/28 ottobre 2015 

 
Profilo professionale 

Formatrice nell’ambito del progetto di sensibilizzazione sul tema della 
violenza contro le donne rivolto a studenti delle scuole secondarie di 
secondo grado e promosso dal Comune di Trieste 

Datore di lavoro Associazione Luna e L’altra Teatro, Via Pisoni 3, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione Culturale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di formazione e sensibilizzazione a seguito dello spettacolo 
teatrale “Luna di Mele” rivolto a studenti dell’ultimo anno delle scuole 
secondarie di secondo grado+intervento di formazione/ informazione 
rivolto agli/le insegnanti (2 ore+2 ore) 
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Date AA. 2014/2015 

 
Profilo professionale 

Formatrice, Progetto “Porcospini”, Prevenzione dell’abuso sessuale 
nei bambini 

Datore di lavoro Lions Club Trieste Host, Via Lazzaretto Vecchio 10, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione di “service” 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di coordinamento del progetto; formatrice nelle classi V 
elementari (secondo il “metodo Pellai”, percorso di 5 incontri, due ore 
ciascuno, a cadenza quindicinale); incontri con i genitori; incontri con 
le insegnanti; gestione valutazione dell’intervento (costruzione del 
questionario, raccolta, inserimento e analisi dei dati) 

 

Date 3 gennaio 2014 - 31 dicembre 2014 

 

Profilo professionale 
Borsista nell’ambito del progetto “Extending comprehensive cancer 
centers expertise in patient education: the power of partnership with 
patient representatives” 

Datore di lavoro IRCCS “Burlo Garofolo”, Via dell’Istria 65/1, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 

Tipo di impiego Borsista 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di ricerca e analisi dei dati; supporto psicologico 

 

Date 18 marzo 2014 - 25 novembre 2014 

 
Profilo professionale Ricercatrice, progetto LIRA, “eLaborare Insieme progetti 

Antiviolenza” 

Datore di lavoro Cooperativa Sociale Iside, Via Bissagola 14, 30173 Mestre 

Tipologia Azienda Cooperativa sociale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di ricerca e analisi dei dati 
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Date Novembre 2010 - in corso 

Profilo professionale Consulente psicologa 

 
Datore di lavoro Associazione G.O.A.P. onlus, Gruppo Operatrici Antiviolenza e 

Progetti (Centro antiviolenza Trieste), Via S. Silvestro 3/5, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione di volontariato, onlus 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Supporto psicologico a donne vittime di violenza, con particolare 
attenzione alla promozione del ruolo genitoriale; supporto psicologico 
a ragazze vittime di violenza all’interno delle loro prime relazioni di 
coppia; conduzione di gruppi di supporto per donne vittime di 
violenza; progettazione di interventi di sensibilizzazione, prevenzione 
e intervento nell’ambito della violenza contro le donne 

 

Date 12 febbraio e 11/12 marzo 2014 

 
Profilo professionale 

Formatrice nell'ambito del progetto di sensibilizzazione rivolto ad 
insegnanti e altro personale scolastico sul tema “Violenza di 
genere, adolescenti e mondo della scuola” 

Datore di lavoro Università degli Studi di Trieste, Piazzale Europa 1, Trieste 

Tipologia Azienda Università pubblica 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale (su base volontaria) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di formazione e sensibilizzazione sul tema della violenza 
contro le donne (12 ore) 

 

Date 6-7 novembre 2013 e 11 marzo e 17 ottobre 2014 + 7 ottobre 2014 

 
Profilo professionale 

Formatrice nell’ambito del progetto di sensibilizzazione sul tema 
della violenza contro le donne rivolto a studenti delle scuole 
secondarie di secondo grado e promosso dal Comune di Trieste 

Datore di lavoro Associazione Luna e L’altra Teatro, Via Pisoni 3, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione Culturale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale (in parte su base volontaria) 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di formazione e sensibilizzazione a seguito dello spettacolo 
teatrale “Luna di Mele” rivolto a studenti dell’ultimo anno delle scuole 
secondarie di secondo grado (8 ore) + incontro con insegnanti (2 ore) 
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Date 1 gennaio 2013 - 31 dicembre 2013 

 

Profilo professionale 
Borsista nell’ambito del progetto “Analisi Qualitativa e Quantitativa 
dei bisogni psicologici dei pazienti e dei loro familiari in ambito 
ospedaliero” 

Datore di lavoro IRCCS “Burlo Garofolo”, Via dell’Istria 65/1, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 

Tipo di impiego Borsista 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di ricerca e analisi dei dati 

 

Date 28 Gennaio, 25 febbraio, 4 marzo, 8-29 aprile, 6 maggio 2013 

 
Profilo professionale Formatrice nell’ambito del progetto “Scuola per genitori” promosso 

dall’Associazione Le Buone Pratiche Onlus 

Datore di lavoro ACCSE, Via Genova 14, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione Culturale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di formazione e sensibilizzazione rivolta a genitori (18 ore) 

 

Date 13-20-27 marzo 2013 

 

Profilo professionale 
Docente nell’ambito del percorso di formazione sul tema della 
violenza contro le donne promosso dal Goap e rivolto alla Polizia 
Municipale di Trieste 

 
Datore di lavoro Associazione G.O.A.P. onlus, Gruppo Operatrici Antiviolenza e 

Progetti (Centro antiviolenza Trieste), Via S. Silvestro 3/5, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione di volontariato, onlus 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale (su base volontaria) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Docente (6 ore) 
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Date Gennaio 2012 - Dicembre 2012 

 
Profilo professionale 

Ricercatrice e formatrice nell’ambito del progetto ministeriale CCM 
“Prevenzione delle Interruzioni Volontarie di Gravi danza fra le 
donne straniere” 

Datore di lavoro IRCCS “”Burlo Garofolo”, Via dell’Istria 65/1, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 

Tipo di impiego Lavoro autonomo 

 
 
 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di coordinamento del progetto e di raccordo del Tavolo 
Regionale per la prevenzione delle IVG fra le donne straniere; attività 
di formazione in classe in tutti gli Istituti di Avviamento al Lavoro (IAL) 
della regione Friuli Venezia Giulia, percorso di educazione 
all’affettività e alla sessualità, affiancata da personale sanitario 
(ostetrica, ginecologa, assistente sanitaria); Attività di ricerca e 
analisi dei dati; Attività di sensibilizzazione all’interno delle comunità 
di donne straniere presenti nella regione, coordinamento e 
conduzione interventi in loco; Attività di raccordo con la rete 
nazionale (10 regioni coordinate dalla Regione Toscana) 

 

Date 19 settembre 2011 - 15 settembre 2012 

 
Profilo professionale Professore a contratto, corso “Psicologia sociale e del lavoro”, 

Facoltà di Lettere e Filosofia, Servizio Sociale 

Datore di lavoro Università Cà Foscari, Dorsoduro 3246, Venezia 

Tipologia Azienda Università pubblica 

Tipo di impiego Lavoro autonomo 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di docenza e supporto attività di tesi prevalentemente su 
violenza contro le donne e i minori 

 

Date 15 aprile/15 giugno 2011 e 23 maggio/23 giugno 2012 

Profilo professionale Ricercatrice, progetto “Noallaviolenza!Io scelgo il rispetto” 

Datore di lavoro Università degli Studi di Trieste, Piazzale Europa 1, Trieste 

Tipologia Azienda Università pubblica 

Tipo di impiego Lavoro autonomo 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Attivazione e valutazione di un sito web sulla violenza tra gli 
adolescenti e sulle modalità di prevenzione 
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Date Maggio 2011 e settembre/dicembre 2012 

 
Profilo professionale Formatrice nell’ambito del progetto “Educazione all’affettività e alla 

sessualità” rivolto a studenti delle scuole secondarie di primo grado 

 
Datore di lavoro Associazione G.O.A.P. onlus, Gruppo Operatrici Antiviolenza e 

Progetti (Centro antiviolenza Trieste), Via S. Silvestro 3/5, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione di volontariato, onlus 

Tipo di impiego Lavoro autonomo 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di formazione e sensibilizzazione nelle classi seconde e terze 
(Trieste e Muggia) - in ogni classe, tre incontri di due ore ciascuno 

 

Date 17 gennaio 2011 - 31 dicembre 2011 

 
Profilo professionale Coordinatrice del progetto “Insieme si può: sportello informativo a 

favore delle famiglie e dei genitori” 

Datore di lavoro IRSSeS, Via dei Falchi 2, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 

Tipo di impiego Lavoro autonomo 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di coordinamento e raccordo fra le realtà associative coinvolte 
nel progetto; definizione e costruzione materiale informativo; 
coordinamento interventi di sensibilizzazione rivolti alla cittadinanza 

 

Date Novembre 2010 - Novembre 2011 

 
 

Profilo professionale 

Collaboratrice nell’ambito del progetto “Violenza assistita: percorsi 
di sostegno alla relazione madre-minore nelle situa zioni di 
violenza” , con il finanziamento della Regione Friuli Venezia Giulia 

 

Datore di lavoro Associazione G.O.A.P. onlus, Gruppo Operatrici Antiviolenza e 
Progetti (Centro antiviolenza Trieste), Via S. Silvestro 3/5, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione di volontariato, onlus 

Tipo di impiego Lavoro autonomo 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Attività di supporto psicologico individuale e di gruppo 
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Date 2 marzo 2010 - 20 giugno 2010 

 
Profilo professionale Ricercatrice nell'ambito del progetto “Sportello informativo a favore 

delle famiglie e dei genitori” sul territorio triestino 

Datore di lavoro IRSSeS, Via dei Falchi 2, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 

Tipo di impiego Lavoro autonomo 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di rassegna della letteratura, analisi dei bisogni del territorio, 
predisposizione di materiale informativo propedeutico all’apertura 
dello sportello, analisi della realtà territoriale e dei servizi disponibili 
per la tipologia di utenza dello sportello 

 

Date Gennaio-dicembre 2009 

 

Profilo professionale 
Ricercatrice e formatrice nell’ambito del progetto “Costruire insieme 
le risposte: ciclo di incontri formativi/informativi per genitori di bambini 
tra 0 e 6 anni” 

Datore di lavoro ACCSE, Via Genova 14, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione Culturale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di coordinamento e formazione; definizione e conduzione 
interventi di sensibilizzazione e supporto alle nascenti associazioni di 
genitori 

 

Date Gennaio-maggio 2009 

Profilo professionale Ricercatrice nell’ambito del progetto “Sportello Donna Attiva” 

Datore di lavoro ACCSE, Via Genova 14, Trieste 

Tipologia Azienda Associazione Culturale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di ricerca e analisi dei dati 
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Date 15 aprile 2005 - 28 febbraio 2006, 2 ottobre/31 dicembre 2006 e 5 
novembre/31 dicembre 2007 

 
Profilo professionale Ricercatrice nell’ambito dei “Progetti per la salute degli immigrati” di 

cui il progetto “Ricerca sulla salute dei minori immigrati” 

Datore di lavoro Ass.1 “Triestina”, Via Farneto 3, Trieste 

Tipologia Azienda Azienda per i Servizi Sanitari 

Tipo di impiego Collaborazione Coordinata e Continuativa 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di ricerca e analisi dei dati 

 

Date 2 maggio 2006 - 31 dicembre 2006 

 
Profilo professionale Ricercatrice nell’ambito del progetto “Violenza e interruzione 

volontaria di gravidanza” 

Datore di lavoro IRCCS “Burlo Garofolo”, Via dell’Istria 65/1, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di ricerca e analisi dei dati 

 

Date 16 gennaio 2006 - 15 febbraio 2006 

 
Profilo professionale Ricercatrice nell’ambito della ricerca “La salute delle donne 

immigrate a Trieste” 

Datore di lavoro Ass.1 “Triestina”, Via Farneto 3, Trieste 

Tipologia Azienda Azienda per i Servizi Sanitari 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di ricerca e inserimento dati 
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Date Febbraio 2004 - Ottobre 2004 

 
Profilo professionale Ricercatrice nell’ambito della ricerca “Violenza alle donne e salute 

mentale in gravidanza” 

Datore di lavoro IRCCS “”Burlo Garofolo”, Via dell’Istria 65/1, Trieste 

Tipologia Azienda Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale (su base volontaria) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Attività di ricerca e inserimento dati 

 
Per l’AA. 2016/2017 è docente (professore a contratto) per gli insegnamenti di Psicologia clinica 
(12 ore) e Psicologia generale (36 ore) per il corso di Laurea in Scienze infermieristica presso 
l’Università degli Studi di Trieste e dall’AA. 2015/2016 per il modulo “Violenza contro donne e mi- 
nori” per il Corso di Igiene Dentale (10 ore) e per quello di Ostetricia (12 ore) presso l’Università 
degli Studi di Trieste. 

 
Per l’AA. 2015/2016 è stata docente al Master in infermieristica per il modulo relativo agli “Aspetti 
psicologici nel paziente oncologico pediatrico” (1 ora) presso l’Università degli Studi di Trieste (a 
titolo non oneroso). 

 
Dal 2010 svolge attività di supporto psicologico ad adulti, minori, coppie e nuclei familiari. Dal 
2015, dopo il conseguimento del diploma di specializzazione in psicoterapia, svolge attività psico- 
terapeutica in particolare rivolta ad adolescenti e giovani adulti. Svolge inoltre attività di consu- 
lente tecnico di parte e di esperto in psicologia infantile per audizioni di mi nori . 

 
Dal 2009 svolge attività di formazione, informazione e sensibilizzazione presso Enti pubblici e pri- 
vati sul tema della violenza contro donne e minori (es. Aziende Sanitarie, Centri anti-violenza). 

 
Dal 2005 svolge attività di formazione per Enti pubblici e privati (es. Ente Nazionale per la Forma- 
zione e l’Aggiornamento Professionale - ENFAP, Ospedali Riuniti di Trieste, Polizia di Stato di Go- 
rizia) sui temi della comunicazione, della competenza emotiva, della gestione dello stress lavoro- 
correlato, del burnout, della gestione del tempo. 

 
Dal 2004 svolge attività di supporto alla didattica per il corso di Psicologia sociale e di Comunità e 
di Metodologia della ricerca psicosociale, Facoltà di Psicologia, attuale Dipartimento di Scienze della 
Vita (Docente: prof. Romito). In questo ambito, ha seguito tesi sul tema della violenza contro le 
donne e i minori. 

 
Dall’AA. 2004/2005 fino all’AA. 2010/2011 è stata tutor presso il Polo Tecnologico di Trieste del 
Consorzio Nettuno, Corso di Laurea a Distanza in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università de- 
gli Studi di Trieste, per i corsi di “Tecniche dell’intervista individuale e di gruppo”, “Tecniche del 
questionario”, “Psicologia di comunità”, “Modelli di intervento psicosociale”. 

 
Dall’AA.2008/2009 all’AA. 2011/2012 è stata tutor didattico per il corso di “Psicologia Sociale e di 
Comunità”, curriculum Lavoratori Studenti (LAST, piattaforma Moodle). 
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  ISTRUZIONE  

 
Data conseguimento 23 marzo 2015 

 

Istituto 
Institute of Constructivist Psychology (ICP), Scuola di 
specializzazione in psicoterapia costruttivista (scuola riconosciuta dal 
M.I.U.R. con D.D. del 21/10/2004) 

Qualifica da conseguire Diploma di specializzazione in psicoterapia 

Durata 4 anni 

 

Data conseguimento 11-13 aprile 2014 

Istituto EMDR Italia 

Qualifica conseguita Workshop di II Livello 

Durata 3 giornate 

 

Data conseguimento 3-5 maggio 2013 

Istituto EMDR Italia 

Qualifica conseguita Workshop di I Livello 

Durata 3 giornate 

 

Data conseguimento 27 novembre-1 dicembre 2012 

Istituto Eurogiovani, Centro ricerche e studi europei 

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

Durata 5 giornate 

 

Data conseguimento 22 marzo 2012 

Istituto Università degli Studi di Ferrara 

Qualifica conseguita Master di I livello in “Tutela, diritti e protezione dei minori” 

Durata 1 anno (AA. 2010/2011) 
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Data conseguimento 22 marzo 2010 

Istituto Università degli Studi di Trieste 

Qualifica conseguita Dottorato di ricerca 

Durata 3 anni 

 

Data conseguimento 9 luglio 2003 

Istituto Università degli Studi di Trieste 

Qualifica conseguita Laurea in Psicologia 

Durata 5 anni 

 
Ha seguito corsi di formazione sul tema della violenza contro le donne e i minori, corsi di progetta- 
zione di interventi in ambito psicosociale, corsi di statistica. 
Attualmente, sta approfondendo specificatamente il tema del trauma in particolare in relazione a 
storie di abusi e maltrattamenti anche partecipando a formazioni specifiche (vd. formazione presso 
Centro Tiama, 17 settembre/22 ottobre 2016, dr. Giovanni Tagliavini). 

 
Ha collaborato con il “Parent-Infant Research Institute (PIRI)” di Melbourne dove ha soggiornato per 
un mese nell’agosto 2011 e dove ha potuto seguire il training di due giornate “Treating Postna- tal 
Depression Workshop” (prof. Jeanette Milgrom). 

 
E’ iscritta all’Albo degli psicologi del Friuli Venezia Giulia dal 17 febbraio 2006 (n° di iscrizione 862). 
E’ socia dell’Associazione EMDR Italia. 

 
  FORMAZIONE*  

 
*Di seguito verrà presentata una selezione degli eventi a cui ha partecipato come relatrice negli 
ultimi 3 anni 

 
 
Evento Nello studio del MMG: violenza di genere, come riconoscerla per 

prevenirla 

Ente organizzatore AAS2 - Bassa Isontina 

Titolo Violenza di genere: guardare per vedere 

 
Luogo 

 
Sala della Fondazione Cassa di Risparmio - Gorizia 

Durata 15 dicembre 2016 



Curriculum Vitae et Studiorum  Dr. Laura Pomicino  

15 

 

 

 
 

Evento 
 

“Io no” - Giornate di formazione contro la violenza alle donne 

Ente organizzatore Segreteria Regionale Silp Cgil FVG in collaborazione con la Segreteria 
Provinciale di Trieste del Silp Cgil e del Centro Antiviolenza Goap Onlus 

Titolo Il Progetto SOStegnoDonna 

 
Luogo 

 
Auditorium Circolo Auser di Melara - Trieste 

Durata 23 novembre e 7 dicembre 2016 

 
 
Evento Chi lo chiama amore? La violenza di genere, un fenomeno 

complesso 

 

 
Ente organizzatore 

Distretti sociosanitari di Piacenza, Castel san Giovanni e 
Fiorenzuola d’Arda, in collaborazione con la Provincia di Piacenza, 
l’Associazione Telefono Rosa, il Centro Italiano per la Pormozione 
della Mediazione (Cipm) e l’Azienda per i Servizi alla Persona (ASP) 
di Piacenza 

Titolo La violenza c’è, occorre vederla: il peso degli occhiali 

 
Luogo 

Auditorium Fondazione Piacenza e Vigevano, Via Sant’Eufemia 12 
- Piacenza 

Durata 11 aprile 2016 

 

Evento Azioni di contrasto alla violenza di genere e alla tratta 

Ente organizzatore Associazione Nazionale Comuni Italiani (ANCI) - BARI 

Titolo Guardare senza vedere: il peso degli occhiali 

 
Luogo 

Sala Consiliare, Città Metropolitana di Bari, Lungomare Nazario 
Sauro 29 -Bari 

Durata 6 aprile 2016 

 

Evento Violenza sulle donne. Il ruolo dell’ospedale 

 
Ente organizzatore 

Azienda Ospedaliera Universitaria di Trieste (AOUTS), con il 
sostegno di We World onlus 

Titolo Il ruolo del supporto psicologico 

Luogo Aula Magna Rita Levi Montalcini - Ospedale di Cattinara (Trieste) 

Durata 30 marzo 2016 
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Evento La violenza di genere 

 
Ente organizzatore Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia in collaborazione con 

l’Ordine egli Avvocati di Udine 

Titolo “La violenza c’è, occorre vederla” 

Luogo Sala Scrosoppi, Viale Ungheria 18 (Udine) 

Durata 19 febbraio 2016 

 

Evento Codice Rosa: la violenza, conoscerla per prevenirla 

Ente organizzatore Azienda per l’Assistenza Sanitaria n.2 “Bassa-friulana-Isontina” 

Titolo Il ruolo degli operatori sanitari 

Luogo Ospedali di Monfalcone e Gorizia 

Durata 11 e 17 febbraio 2016 (2 edizioni) 

 

Evento Riunione annuale – Gruppo di Lavoro Terapie di supporto 

Ente organizzatore AIEOP – GdL Terapie di supporto 

 
Titolo L’utilizzo delle Medicine Alternative e Complementari in Oncologia 

pediatrica: la realtà dei centri AIEOP 

Luogo Ospedale di Verona 

Durata 29 gennaio 2016 

 
 
Evento 

 
Operatrici e operatori a confronto sulla Convenzione di Istanbul. 

Ente organizzatore Università degli Studi di Trieste 

Titolo La prevenzione secondaria: il ruolo degli operatori sanitari” 

Luogo Università degli Studi di Trieste, Ed. H3 

Durata 27 novembre 2015 
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Evento L’alleanza con i pazienti: un’opportunità per le organizzazioni di 

cura e di ricerca 

 

Ente organizzatore 
 

Centro di Riferimento Oncologico di Aviano e ISS 

 
Titolo WP4: “L’informazione personalizzata: un programma per i pazienti 

pediatrici” 

Luogo Centro di Riferimento Oncologico di Aviano 

Durata 19-20 novembre 2015 

 

Evento “Giovani, coppie e violenza di genere” 

Ente organizzatore AUSL Imola 

Titolo “E’ proprio amore? Violenza fra gli adolescenti” 

Luogo Ausl Imola 

Durata 14 settembre 2015 

 
 
Evento 

Corso di formazione “Metodologie dell’accoglienza tra mediazione 
culturale, sostegno alla genitorialità e strutturazione di percorsi 
educativi” 

Ente organizzatore Associazione Mondonna Onlus, Bologna 

 
Titolo 

Strumenti di accoglienza e sostegno per tipologie d’utenza ad alta 
vulnerabilità 

Luogo Via del Vivaio 2, Bologna 

Durata 9-10 dicembre 2014 

 

Evento Seminario su “Donne e salute” 

Ente organizzatore Azienda per i Servizi Sanitari n°1 “Triestina” 

 
Titolo 

Violenza contro le donne e salute riproduttiva: un modello ecologico 
per costruire risposte efficaci 

Luogo Auditorium Salone degli Incanti, Trieste 

Durata 3 dicembre 2014 
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Evento 

Seminario “Violenza di genere e salute delle donne: ricerca, clinica, 
formazione” 

Ente organizzatore Università degli Studi di Trieste, Dipartimento di Scienze della Vita 

Titolo Un corso sulla violenza a Medicina: valutazione dei risultati 

Luogo Ospedale di Cattinara, Trieste 

Durata 30 ottobre 2014 

 

Evento Corso di formazione “I volti della violenza” 

Ente organizzatore Azienda per i servizi sanitari n°2 “Isontina” 

 
 
Titolo 

2 interventi: 
-E’ proprio amore? Violenza tra gli adolescenti 
-Violenza contro le donne e salute riproduttiva: il ruolo degli 
operatori sociosanitari 

Luogo Ospedali di Monfalcone e Gorizia 

Durata 2 edizioni, 22 ottobre e 12 novembre 2014 

 

Evento Seminario su “Le varie forme di violenza contro le donne” 

Ente organizzatore Università degli Studi di Trieste, Corso di Laurea in Ostetricia 

Titolo La violenza contro le donne: una introduzione 

Luogo IRCCS “Burlo Garofolo”, Trieste 

Durata 3-6 giugno 2014 

 

Evento “La violenza sulle donne in stato di gravidanza” 

Ente organizzatore Azienda USL 11, Empoli 

 
 
Titolo 

2 interventi: 
-Eziopatogenesi del fenomeno maltrattamento in gravidanza 
-Maltrattamenti, violenze psicologiche e distress psicologico nel 
post-partum 

Luogo Azienda USL 11, Empoli 

Durata 14 febbraio 2014 
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Evento Giornata di formazione “La violenza di genere: un approccio 

multidisciplinare” 

Ente organizzatore Provincia di Macerata 

Titolo La violenza di genere: origini e cause 

Luogo Provincia di Macerata 

Durata 25 novembre 2013 

 

Evento Giornata di formazione su “violenza contro le donne” 

Ente organizzatore Comune di Bolzano 

Titolo Vedere l’invisibile: la violenza psicologica contro le donne 

Luogo Comune di Bolzano 

Durata 26 settembre 2013 

 
 
Evento Progetto “Uno schiaffo alla violenza”, finanziato dalla Presidenza 

del Consiglio dei Ministri - Dip. Pari Opportunità 

 

Ente organizzatore Azienda Ospedaliera Universitaria “San Giovanni di Dio e Ruggi 
D’Aragona” 

 

Titolo Violenza contro le donne e salute riproduttiva: il ruolo centrale degli 
operatori sanitari 

Luogo Ospedale “San Giovanni di Dio e Ruggi D’Aragona” 

Durata 23/24 maggio 2013 

 

Evento Ciclo di incontri su violenza contro le donne e i minori 

 
Ente organizzatore 

Institut Universitaire de Formation de Maitres et l’école Normale 
Supérieure de Lyon 

 
Titolo 

Prévenir la violence chez les adolescent-e-s: comment travailler 
avec elles et eux dans l’établissements scolaires? 

Luogo Institut Universitaire de Formation de Maitres, Lyon 

Durata 14-16 febbraio 2013 
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Ha inoltre partecipato a programmi radiofonici e a momenti di divulgazione per sensibilizzare l’opi- 
nione pubblica al tema della violenza contro le donne e i minori (vd. StarBene in TV, 2 dicembre 
2016). 

 
Ha partecipato alla definizione di progetti nazionali e internazionali su questi temi. 

 
 
  CORSI DI LINGUA STRANIERA E DI INFORMATICA  

 
Evento Corso di inglese 

Ente organizzatore WALL STREET INSTITUTE 

Titolo Livello Intermedio 

Luogo Viale XX settembre 3, Trieste 

Durata 2010-2011 

 
Evento Corso di inglese 

Ente organizzatore Ars Futura 

Titolo Lingua inglese, livello autonomo B.2 

Luogo Largo Pestalozzi, Trieste 

Durata 80 ore 

 
Livello Francese Avanzato, scritto e parlato 

 
Conoscenza Pacchetto Office, utilizzo di piattaforme multimediali come supporto all’attività didatti- 
ca e formativa (Moodle), elaborazione dati mediante software Spss e Epinfo, programmazione con 
il programma R. 

 
 
  PUBBLICAZIONI  

 
Autore Pomicino, L., Maccacari, E., Buchini, S. 

 
Titolo Levels of anxiety in parents in the 24 h before and after their child’s 

surgery: an Italian descriptive study 

Nome della testata o del 
volume 

 
Journal of Clinical Nursing 

Data pubblicazione 2017 (in press) 
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Autore Pomicino, L., Rabusin, M. 

 

Titolo Patient Education per pazienti pediatrici e “Adolescents and Young 
Adults” (AYA) 

Nome della testata o del 
volume 

Insieme con i pazienti. Come costruire la Patient Education in Italia 
nelle strutture sanitarie 

Data pubblicazione 2016 - Il Pensiero Scientifico Editore 

 

Autore Sinigaglia, V., Pomicino, L., Candotti, C., Buchini, S. 

 

Titolo Vissuti e strategie di coping di fronte alla morte in oncoematologia 
pediatrica: studio qualitativo 

Nome della testata o del 
volume 

 

Children’s Nurses - Italian Journal of Pediatric Nursing Sciences 

Data pubblicazione 2016 

 

Autore Citernesi, A., …., Pomicino, L., Vallerino, G. 

 

Titolo Intimate partner violence and repeat induced abortion in Italy: A 
cross sectional study. 

Nome della testata o del 
volume 

 

European Journal of Contraception and Reproductive Health Care 

Data pubblicazione 2015 

 

Autore Monforte, V.L., Candotti, V., Pomicino, L., Buchini, S. 

 

Titolo La morte in oncoematologia pediatrica: vissuti e strategie di coping 
del personale infermieristico 

Nome della testata o del 
volume 

 

Children’s Nurses - Italian Journal of Pediatric Nursing Sciences 

Data pubblicazione 2015 

 
 
Autore 

Cipolat Mis C., Truccolo, I., Ravaioli, V., Cocchi, S., Gangeri, L., 
Mosconi, P., Drace, C., Pomicino, L., Paradiso A., De Paoli, P. and 
Italian Cancer Patient Education Group 

 
Titolo 

Making patient centered 
educational programs in 
Institutes 

care a 
Italian 

reality: 
Cancer 

a survey 
Research 

of patient 
and Care 

Nome della testata o del 
volume 

 

BMC - Health Services Researches 

Data pubblicazione 2015 
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Autore Pomicino, L. & Zanazzo G.A. 

 
Titolo I percorsi di assistenza ai soggetti pediatrici guariti da tumore: 

l’esperienza dei Centri AIEOP. 

Nome della testata o del 
volume 

 

Quaderni ACP 

Data pubblicazione 2014 

 

Autore Pomicino L., Romito, P., Escribà-Agüir, V., Molzan-Turan, J. 

 
Titolo Est-ce que je peux choisir? Violence contre les femmes et décisions 

reproductives. 

Nome della testata o del 
volume 

 
Nouvelles Questions Féministes, 32(1) 

Data pubblicazione 2013 

 

Autore Pomicino, L. 

 
Titolo 

Analisi di un caso. La rivelazione della violenza sessuale: il ruolo 
determinante di un'educatrice 

Nome della testata o del 
volume 

Capitolo di libro, in “Violenze su donne e minori: una guida per chi 
lavora sul campo” (a cura di Romito P. & Melato M.) 

Data pubblicazione 2013 

 

Autore Pomicino, L. 

Titolo Quando la vittima di violenza è una donna immigrata 

Nome della testata o del 
volume 

Capitolo di libro, in Romito P. & Melato M (a cura di) “Violenze su 
donne e minori: una guida per chi lavora sul campo” 

Data pubblicazione 2013 

 

Autore Pomicino, L. & Paci, D. 

 
Titolo Crescere migrando. 

provincia di Trieste 
le esperienze dei minori immigrati nella 

Nome della testata o del 
volume 

Capitolo di libro, in Volpato, C., “Gli adolescenti immigrati tra 
accoglienza e rifiuto” 

Data pubblicazione 2011 
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Autore Romito, P., Escribà-Agüir, V., Pomicino, L., Lucchetta, C., Scrimin, 

F., Molzan-Turan, J. 

Titolo Violence in the lives of women who have an elective abortion 

Nome della testata o del 
volume 

 
Women’s Health Issues 

Data pubblicazione 2009 

 
 
Autore Romito, P., Molzan Turan, J, Torsten, N., Lucchetta, C., Pomicino, 

L., Scrimin, F. 

 
Titolo 

Violence and Women’s Psychological Distress After Birth: An 
Exploratory Study in Italy 

Nome della testata o del 
volume 

 
Health Care for Women International 

Data pubblicazione 2009a 

 

Autore Romito, P., Pomicino, L., Lucchetta, C., Scrimin, F. 

 
Titolo 

The relationship between physical violence, verbal abuse and 
women’s psychological distress in the postpartum period 

Nome della testata o del 
volume 

 
JPOG 

Data pubblicazione 2009b 

 

Autore Pomicino, L., Paci, D., Romito, P. , Gerin, D. 

 
Titolo 

I percorsi dei minori immigrati nelle istituzioni, fra bisogni e risposte. 
Una ricerca esplorativa a Trieste. 

Nome della testata o del 
volume 

Età evolutiva 

Data pubblicazione 2009c 

 

Autore Romito, P., Molza Turan, J., Lucchetta, C., Pomicino, L., Scrimin, F. 

Titolo Violenza contro le donne e depressione dopo il parto 

Nome della testata o del 
volume 

 
Società italiana di Medicina Generale 

Data pubblicazione 2008 
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Autore Pomicino, L., Romito, P., Lucchetta, C., Scrimin, F., Molzan Turan, 

J. 

Titolo Lavoro e depressione delle donne dopo la nascita di un figlio 

Nome della testata o del 
volume 

 
Giornale italiano di medicina del lavoro ed ergonomia 

Data pubblicazione 2007 

 

Ha partecipato e partecipa a numerosi convegni in Italia e all’estero in qualità di relatrice sul tema 
della violenza contro donne e minori, le sue conseguenze, le ipotesi di intervento. 

 
 
 
Rendo le dichiarazioni contenute nel presente curri culum consapevole delle sanzioni pena- 
li, nel caso di affermazioni non veritiere, di form azione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 
76 del DPR. 445 del 28.12.2000. 

 
 
 
Trieste, 24 febbraio 2017 
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