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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ELISA SCIAN 
 

Nazionalità 
  

Italiana 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

• Date (da – a)  Da ottobre 2014 – attualmente in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Hospice Via di Natale “Franco Gallini” 

 
• Tipo di azienda o settore  hospice 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza psicologica ai pazienti e ai familiari ricoverati in hospice 

 
  

• Date (da – a)  Da maggio 2014 – attualmente in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Volontari e Amici di Prendersi Cura 

 
• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile scientifico dell’associazione. 

 
 

• Date (da – a)  Da aprile 2014 – attualmente in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ANDOS Onlus Comitato di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Gestione progetto “L’efficacia delle tecniche di rilassamento e di visualizzazione in oncologia” 

c/o S.C. Oncologia Medica dell’Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli”: 
-  tecniche espressive di gruppo rivolte al personale sanitario 
- Seduta terapeutica di gruppo rivolta ai pazienti oncologici e ai familiari 

 
 

• Date (da – a)  Da Settembre 2013 – attualmente in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa del volontariato e dell’auto mutuo aiuto di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile scientifico della formazione all’auto mutuo aiuto nella provincia di Pordenone in 

collaborazione con la Casa del Volontariato e dell’Auto Mutuo Aiuto di Pordenone. 
 
 

• Date (da – a)  Da ottobre 2011 – attualmente in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione AIR 
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• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico libero professionale per la conduzione di gruppi psicoeducativi orientati alla 
disassuefazione dal fumo di tabacco in collaborazione con Azienda Ospedaliera “S.Maria degli 
Angeli”, ASSn6 Friuli Occidentale: 
 

 
• Date (da – a)  Da Settembre 2008 – attualmente in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 / 

• Tipo di azienda o settore  Attività in libera professione presso studio privato 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenze cliniche psicologiche, supporto psicologico e trattamenti psicoterapeutici, assessment 
psicodiagnostico e neuropsicologico. 

 

 
• Date (da – a)  Da ottobre 2006 – attualmente in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Via di Natale “Franco Gallini” 

 
• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento e conduzione del gruppo di auto mutuo aiuto “Aver cura della famiglia che cura” 

per i malati oncologici, per i loro famigliari e per l’elaborazione del lutto: 
- Assegnazione di due borse di studio della durata di 24 mesi a partire da ottobre 2006 
- Attivazione convenzione incarico libero professionale da luglio 2008. 
 

 
• Date (da – a)  Dal 2006 – attualmente in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Progetto Prendersi Cura – Capofila ANDOS Onlus – Associazioni Oncologiche della provincia di 
Pordenone 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore e responsabile scientifico del Progetto Prendersi cura - Associazioni Oncologiche 
della provincia di Pordenone in rete con Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli”, ASSn6 
Friuli Occidentale, C.R.O., Casa di cura “S.Giorgio” – Incarico libero professionale. Impegno 
orario: 2006/2009 venticinque ore x settimana, dal 2010 in poi venti ore x settimana.  
Incarichi: 

- organizzazione di conferenze pubbliche a tema, 
- individuazione e formazione volontari: interviste e individuazione candidati,  
- preparazione e conduzione programmi di formazione,  
- attivazione effettiva del gruppo di Associazioni aderenti al progetto “Prendersi Cura”: 

formulazione protocollo di intesa con le varie istituzioni locali (AOSMA, CRO, ASS6, 
PROVINCIA ecc.), organizzazione incontri, 

- organizzazione apertura e coordinamento sportelli informativi all’AOSMA di Pordenone, al 
C.R.O. di Aviano, al Presidio Ospedaliero di S.Vito al Tagliamento, 

- stesura “Guida ai diritti dei malati oncologici e dei loro familiari” , 
- preparazione e presentazione progetti alla Regione FVG e al CSV, finalizzati al finanziamento 

dei lavori, 
- stesura “Guida ai consigli utili…”  
- stesura “Schede Consigli Alimentari per gestire gli effetti collaterali delle terapie oncologiche” in 

collaborazione con il Servizio Dietetico e l’Oncologia Medica dell’AOSMA, 
- attivazione del progetto “La forza e il sorriso” all’AOSMA di Pordenone: preparazione calendario 

dei laboratori e delle presenze mensili, invio documentazione alla Sede di Milano, 
- avvio e mantenimento attività degli sportelli: ricerca e formazione dei nuovi volontari, 
- coordinamento degli incontri tra le Associazioni e con i volontari, 
- avvio e coordinamento dei laboratori teorico-esperienziali di cucina salutare “Progetto Prendersi Cura in 

Cucina Mangiando Bene” rivolto ai malati oncologici, famigliari e a tutta la cittadinanza. 

 
• Date (da – a)  08 novembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di  Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 
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lavoro 
• Tipo di azienda o settore  Servizio di Psicologia 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Presentazione Poster “Guida Consigli alimentari per gestire gli effetti collaterali delle terapie 
oncologiche. Informare e formare alla salute il malato oncologico e la famiglia” per la XV 
CONFERENZA NAZIONALE HPH, nella sessione “Poster” – Trieste. 
 

 
• Date (da – a)   24 ottobre 2011 – 23 ottobre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Psicologia 
• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

 

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
• Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

 
• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

 

 Incarico libero professionale per l’attività relativa all’attuazione di un progetto di intervento psicologico 
integrato in ambito della psicologia – 24 ore settimanali. Le attività hanno seguito la programmazione 
del Servizio di Psicologia per protocolli di intervento secondo gli Standard Joint Commission 
International. L’incarico si è articolato nelle seguenti aree d’intervento: Neuropsicologia – Obesità 
Grave – Oncologia - Otorino 
 

 
29 ottobre 2012 – 29 maggio 2013 

Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

 

Servizio di Psicologia 

Psicologo 
Frequenza volontaria per complessive 193 ore nei termini previsti dal regolamento del 
volontariato. L’attività si è articolata nelle seguenti aree d’intervento: Neuropsicologia – Obesità 
Grave – Oncologia- Otorino 
 
 

03 gennaio 2011 – 2 luglio 2012 

Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 
 

S.C. Neurologia 

Psicologa 
Incarico libero professionale per l’attività relativa all’attuazione di un progetto di intervento 
psicologico nell’ambito dell’ambulatorio di sclerosi con un impegno di 3 ore settimanali. 

 
29 gennaio 2010 – 28 gennaio 2011 

Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 
 

Servizio di Psicologia 

Psicologa 

Incarico libero professionale per l’attività relativa all’attuazione di un progetto di intervento psicologico 
integrato in ambito della psicologia – 24 ore settimanali. Le attività hanno seguito la programmazione 
del Servizio di Psicologia per protocolli di intervento secondo gli Standard Joint Commission 
International. L’incarico si è articolato nelle seguenti aree d’intervento: Neuropsicologia – Obesità 
Grave – Oncologia- Otorino 
 

  
• Date (da – a)   29 gennaio 2010 - 28 gennaio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  Servizio di Psicologia 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Consulenze nell’area della Procreazione Medicalmente Assistita (colloqui di coppia, somministrazione 

di moduli predisposti per il counseling della PMA , gruppi psicoeducazionali) 
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• Date (da – a)   02 luglio 2010 – 1 luglio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  Servizio di Psicologia 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Frequenza volontaria presso il Servizio di Psicologia dell’Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di 

Pordenone per complessive 350 ore nei termini previsti dal regolamento del volontariato. L’attività si è 
articolata nelle seguenti aree d’intervento: Neuropsicologia – Obesità Grave – Oncologia- 
Chirurgia della mano – Cardiologia preventiva- Procreazione medicalmente assistita – Terapia 
del dolore - Otorino 
 

• Date (da – a)  2009 - 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Stomizzati FVG 
 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento e conduzione del gruppo di auto mutuo aiuto rivolto ai pazienti stomizzati ed ai 
loro famigliari. 

 
• Date (da – a)  5-6-7 settembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  Servizio di Psicologia 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al Progetto di Collaborazione Internazionale tra il Servizio di Psicologia dell’Azienda 

Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” ed il Servizio Psicosociale del Centro Ospedaliero Universitario 
“Madre Teresa” di Tirana: “La psicologia in ospedale, aspetti organizzativi e clinici”. 

 
 

• Date (da – a)  22 febbraio – 22 marzo 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Laringectomizzati FVG Sez. di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di gruppi psicoeducativi orientati alla disassuefazione dal fumo di tabacco in 
collaborazione con Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli”, ASSn6 Friuli Occidentale. 

 
• Date (da – a)  2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  S.C. Otorinolaringoiatria 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione allo studio “La qualità di vita dei pazienti trattati per carcinoma testa e collo” 

realizzato dalla Struttura Complessa di Otorinolaringoiatria dell’Azienda Ospedaliera “S.Maria 
degli Angeli” di Pordenone in collaborazione con il Centro di Riferimento Oncologico di Aviano e 
l’Associazione Laringectomizzati di Pordenone.  
 

 
• Date (da – a)  24 – 25 - 26 settembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  Servizio di Psicologia 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Presentazione dell’abstract dal titolo “Il supporto psicologico nella patologia oncologica delle prime vie 

aero digestive” alla XIII Conferenza Nazionale HPH “Empowerment della persona come strategia di 
promozione della salute nei luoghi di cura, nell’integrazione socio-sanitaria e nella comunità”. Sessione 
Parallela “Empowerment del paziente nel processo assistenziale”. Reggio Emilia. 
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• Date (da – a)  29 febbraio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSn6 Friuli Occidentale 

 
• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Presentazione dell’abstract dal titolo “Progetto Prendersi cura: Sportello Informativo Oncologico, Centro 

Ascolto e Auto Mutuo Aiuto per la famiglia che sostiene il malato oncologico” al Convegno HPH in 
oncologia: “Continuità della cura nei progetti degli Ospedali che promuovono la salute”, tenutosi presso 
il C.R.O. di Aviano. 

 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2007 – maggio 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Laringectomizzati FVG Sez. di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione del gruppo di psicoeducativo rivolto ai pazienti laringectomizzati ed ai loro famigliari. 
 

 
• Date (da – a)  2007 – 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSn6 Friuli Occidentale 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione agli interventi formativi basati sulla metodologia di gruppo Balint rivolti agli 
operatori del Distretto Urbano, del Distretto Ovest e della Casa di riposo “Casa Serena” di 
Pordenone. 
 

 
• Date (da – a)  2007 – 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ANDOS Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di materiale psicoeducativo rivolto ai malati oncologici e ai loro familiari: Guida ai 
diritti dei malati oncologici e dei loro familiari, Guida ai Consigli Utili “Diamo voce all’esperienza”. 
 

 
• Date (da – a)  Febbario 2007 – settembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CSV FVG 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione al progetto “Giovani volontari promotori di salute”. Il progetto è orientato a 
diffondere nei giovani una cultura attenta alla salute e ad incentivare l’interesse verso il mondo 
del volontariato. 
 

 
• Date (da – a)  4-6 ottobre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSn6 Friuli Occidentale 

 
• Tipo di azienda o settore  Centro di Valutazione Neuropsicologica dei disturbi cognitivi di Pordenone 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Presentazione dell’abstract dal titolo “Progetto Prendersi Cura: Centro ascolto e auto mutuo aiuto per la 

famiglia che sostiene il malato oncologico” all’XI Conferenza Nazionale Rete HPH la risposta alle nuove 
emergenze sanitarie: il ruolo della rete HPH” tenutosi a Città del Mare - Terrasini (PA). 
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• Date (da – a)  15 Marzo 2005 – Ottobre 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASSn6 Friuli Occidentale 

 
• Tipo di azienda o settore  Centro di Valutazione Neuropsicologica dei disturbi cognitivi di Pordenone 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Frequenza volontaria e tirocinio formativo, Partecipazione al protocollo di valutazione neuropsicologica 

dei disturbi cognitivi dell’adulto, con particolare attenzione alle forme di demenza, attraverso il colloquio 
clinico con il paziente ed il familiare, l’osservazione e la somministrazione di batterie e test 
neuropsicologici. 
 

 
• Date (da – a)  15 marzo 2005 – 31 ottobre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  S.C. Neurologia 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione al Progetto CRONOS per la malattia di Alzheimer. Somministrazione dei seguenti test: 

MMSE, ADL, IADL. 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2005 – dicembre 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa del Volontariato e dell’auto mutuo aiuto” di Pordenone 

 
• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore del Progetto “Aver cura della famiglia che cura. Itinerario formativo e di gruppo per 

il sostegno alla famiglia del malato oncologico, dell’anziano e del portatore di handicap” 
promosso dal Dipartimento di Salute Mentale di Pordenone in collaborazione con la Casa del 
Volontariato e dell’Auto Mutuo Aiuto. Incarichi: avvio e gestione di un “Centro Ascolto” per le 
famiglie con disagio, organizzazione e gestione di incontri tra le famiglie con forme di disagio 
simili, promozione di un coordinamento permanente per le famiglie, ideazione e stesura di 
progetti annuali relativi ai bisogni individuati attraverso l’analisi del territorio, redazione notiziario 
e gestione database informatico 
 

 
• Date (da – a)  2005 - 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Servizi Amministrativi  

• Tipo di azienda o settore  Comitato Tecnico Provinciale per l’Educazione alla Salute 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione del Progetto Emozioni rivolto agli studenti delle scuole elementari e medie della 
provincia di Pordenone. Un progetto orientato a sviluppare nei bambini e negli adolescenti la 
capacità di riconoscere e gestire le proprie e altrui emozioni.   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2007-2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo – Comportamentale e Intervento 

Psicosociale - Centro per la Ricerca in Psicoterapia (C.R.P.) di Roma (Riconosciuta dal MIUR il 
16.06.2003) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Competenze in psicoterapia e consulenza psicoterapica individuale, preparazione all’intervento 
preventivo nella comunità e nel gruppo. 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Titolo conseguita in data 06 luglio 2011 con votazione: 30 e lode 

Titolo delle tre tesi di specializzazione: 

− Caso clinico 1: Accompagnamento al fine vita di un paziente affetto da fibrosi polmonare in 
stadio avanzato, Relatore: Prof.ssa Stefania Borgo 
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− Caso clinico 2: Disturbo del controllo degli impulsi sessuali Relatore: Prof.ssa Anna Rita 
Colasanti 

− Progetto di Intervento Psicosociale: Happy Hours: Progetto di prevenzione dell’abuso di 
alcol in adolescenza nel territorio pordenonese. L’intervento nel territorio. La promozione 
del protagonismo dei giovani e della cultura del bere responsabile nel territorio di 
Pordenone. Relatori: Prof. Mario Becciu, Prof.ssa Anna Rita Colasanti. 

 
• Date (da – a) 

  
2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia  

• Qualifica conseguita 
 

 

 Psicologo iscritto all’Albo degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia sez. A “Psicologi” – con il 
numero 930 parte III°, secondo quanto disposto dall’art. 10 della Legge 56/89 e dagli artt. 50 e 
52 del DPR 328/01 

 
• Date (da – a) 

  
Prima sessione 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Padova  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale  

 Abilitazione 
Punteggio 126/150 

 
• Date (da – a) 

  
02 luglio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Padova  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 
 

CORSI DI FORMAZIONE 
PROFESSIONALE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Laureata in psicologia 
Punteggio 110/110 e lode. Titolo della tesi: “La percezione dell’adattamento alle procedure 
mediche in 30 genitori di bambini leucemici 9 giorni dopo la diagnosi”. Relatore: Prof.ssa 
Giovanna Axia 
 
20 giugno 2013 

Partecipazione all’evento formativo “Come lo dico a mio figlio: ovvero quando il caregiver è un 
bambino/adolescente”, presso il Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - Via di Natale. 

23 maggio 2013 

Partecipazione al seminario “Riconoscere e trattare delirium, depressione e ansia del paziente 
oncologico in fase terminale?” organizzato dal Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - via di 
Natale. 

17 maggio 2013 

Partecipazione all’evento formativo “Il test MCMI-III – Millon Clinical Multiaxial Inventory - III”, 
organizzato dall’ASSn6 Friuli Occidentale. 

06 marzo 2013 

Partecipazione al seminario “Nutrizione e alimentazione: quali scelte del fine vita?” organizzato dal 
Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - via di Natale. 

07 dicembre 2012 

Partecipazione al seminario “Come lo dico a mio figlio”: formazione degli operatori per supportare il 
paziente nella comunicazione della malattia ai propri figli organizzato dall’Azienda Ospedaliera 
“S.Maria degli Angeli” di Pordenone. 

08 novembre 2012 

Partecipazione alla XV Conferenza Nazionale HPH & HS “Investire in Salute. Sistemi e reti per 
ottimizzare i risultati – Trieste – Palazzo dei Congressi della Stazione Marittima. 

18 ottobre 2012 

Partecipazione al Convegno “La dimensione spirituale e religiosa alla fine della vita. Quale 
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approccio?” organizzato dal Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - via di Natale. 

20 aprile 2012 

Partecipazione all’evento formativo “Come logora curare…?” organizzato dal Centro Studi Cure 
Palliative “Franco Gallini”  - via di Natale. 

18 aprile 2012 

Partecipazione al Congresso Congiunto SIO/SICOB (Società Italiana Obesità, Società Italiana 
Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche) - Sessione Psicologi e Psichiatri tenutosi ad 
Abano Terme. 

03 dicembre 2011 

Partecipazione all’evento formativo “Strumenti per la valutazione dell’efficacia dell’intervento 
psicologico” organizzato dall’Ordine degli Psicologi del F.V.G.. 

27 maggio – 13 e 14 giugno 2011 

Partecipazione all’evento formativo “Percorsi di cure palliative: nel bambino e nell’adolescente” 
organizzato dal Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - via di Natale. 

26 novembre 2010 

Partecipazione alla giornata di formazione sul test MCMI III organizzato da Psicoattività in 
collaborazione con l’Università degli Studi di Trieste. 

Ottobre 2010 

Partecipazione al corso teorico-pratico “L’innovazione al servizio della salute: ausilii per il benessere 
respiratorio e fonatorio del paziente laringectomizzato” organizzato dall’Associazione ALRFVG in 
collaborazione con l’Azienda Distrex. 

26/27 maggio 2010 

Partecipazione al Convegno Nazionale “L’umanizzazione delle cure in oncologia. Psiconcologia: 
interventi oncologici evidenced-based e medical humanities” organizzato da Istituto Oncologico 
veneto IRCCS e Comitato Nazionale SIPO per le medical humanities 

20-30 aprile e 13 – 28 maggio 2010 

Partecipazione al corso di formazione “Aprassie e Neglect: aspetti teorici, protocolli valutativi 
e riabilitativi” Organizzato dall’Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone. 

20 aprile 2010 

Partecipazione alla conferenza pubblica “Il ruolo della famiglia nel percorso del malato oncologico” 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone 

19 febbraio 2010 

Partecipazione al convegno “Il ruolo dello psicologo nelle cure palliative: l’esperienza della regione 
Veneto” organizzato da ULSS 16 e Azienda Ospedaliera di Padova. 

14 novembre 2009 

Partecipazione al convegno “Vivere la morte attraverso la spiritualità” organizzato dal Centro Studi 
Cure Palliative “Franco Gallini”  - via di Natale. 

3-4-5 luglio 2009 

Partecipazione al convegno “Disturbi alimentari ed obesità” organizzato dal Centro per la Ricerca in 
Psicoterapia di Roma e tenutosi a Vitorchiano – totale 30 ore 

Maggio 2009 

Partecipazione al corso di formazione “Essere volontari efficaci – 2° modulo: la dimensione umana 
della comunicazione”, organizzato dall’Associazione Giulia. 5 incontri per un totale di 10 ore 

Marzo 2009 

Partecipazione al corso di formazione “Essere volontari efficaci – 1° modulo: Essere volontari: 
costruzione di un’identità”, organizzato dall’Associazione Giulia. 6 incontri per un totale di 12 ore 

22 maggio 2009 

Partecipazione al corso di formazione “Sedare. I sintomi difficili nel paziente oncologico a fine vita”, 
organizzato dal Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini” 

27 marzo 2009 

Partecipazione al corso di formazione “Palliare. Il prendersi cura dei malati oncologici terminali”, 
organizzato dal Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - via di Natale. 

28 novembre 2008 

Partecipazione al convegno “Cure Palliative in Friuli Venezia Giulia – Presente e Futuro” 
organizzato dall’ASSn6 Friuli Occidentale a Pordenone 
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3 ottobre 2008 

Partecipazione al corso di aggiornamento “La malattia come problema sociale” organizzato 
dall’IRCCS Centro Riferimento Oncologico Istituto Nazionale Tumori di Aviano (PN). 

10 maggio 2008 

Partecipazione al seminario “Thanatos, Ethos e Teche: conflitti, sinergie e prospettive nei processi 
assistenziali sanitari multidisciplinari” organizzato dall’AMPESS, c/o Villa Maria Cecilia Hospital – 
Cotignola (Ra). 

7 – 8 - 9 maggio 2008 

Partecipazione al XXVII Congresso Nazionale ANDOS “Per una migliore qualità di vita. Qualità di 
vita dopo l’intervento: esperienze e proposte”; organizzato dall’ANDOS Nazionale, tenutosi a Udine. 

6 – 7 – 13 – 14 maggio 2008 

Partecipazione al corso di aggiornamento “Le cure palliative in medicina. Un approccio solistico al 
malato terminale” organizzato dall’IRCCS Centro Riferimento Oncologico Istituto Nazionale Tumori 
di Aviano (PN). 

05 ottobre 2007 

Partecipazione al seminario “L’assistenza al malato terminale nella rete dei servizi territoriali: modelli 
ed esperienze a confronto” organizzato dall’ASSn6 Friuli occidentale, tenutosi al Teatro Arrigoni di 
S.Vito al Tagliamento. 

8-9 giugno 2007 

Partecipazione al corso di aggiornamento “Assistenza Domiciliare” organizzato dall’Associazione 
Via di Natale “Franco Gallini” Onlus di Aviano (PN), tenutosi al Parco di San Floriano di Polcenigo. 

20 maggio 2007 

Partecipazione al corso di formazione “La relazione che cura. Il rapporto medico-paziente: una 
risorsa da scoprire” promosso dall’Associazione ANGOLO Onlus e tenutosi presso il CRO di 
Aviano. 

10-11-12 maggio 2007 

Partecipazione al XXV Congresso Nazionale ANDOS “Alimentazione e tumori: opportunità e 
prospettive dell’educazione alimentare”; organizzato dall’ANDOS Nazionale, tenutosi a Senigallia. 

4-5-6 maggio 2007 
Partecipazione al Seminario di formazione sull’elaborazione del lutto “Lasciarli andare, rimanere 
insieme”; organizzato dall’Associazione ADVAR onlus (Assistenza domiciliare gratuita “Alberto 
Rizzotti”) tenutosi al Hospice ADVAR di Treviso. 

Ottobre 2006 – Febbraio 2007 

Corso di Formazione per psicologi “Giovani volontari promotori di salute”, finanziato dal CSV 
Friuli Venezia Giulia e sostenuto dall’Aupi Provinciale di Pordenone.  
Docente del corso: Prof.ssa Donata Francescato, professore ordinario di Psicologia di 
Comunità all’Università “La Sapienza” di Roma e fondatrice del Network europeo degli 
psicologi di comunità. 

9 dicembre 2006 

Partecipazione al Convegno “Insieme per sconfiggere il cancro. I problemi della cura dei tumori, dal 
punto di vista dei pazienti e della famiglia: il comfort delle strutture, il rapporto con medici e 
personale, le aspettative e le speranze”; organizzato dall’Azienda Ospedaliero - Universitaria 
“Ospedali Riuniti di Trieste” - Dipartimento Oncologico, tenutosi a Trieste presso il Palazzo dei 
Congressi. 

5 e 6 dicembre 2006 

Partecipazione al Corso di formazione “L’approccio al paziente definito inguaribile e/o terminale. 
Come gestirsi nella relazione”; organizzato dall’ASSn6 Friuli Occidentale, tenutosi a S.Vito al 
Tagliamento presso l’Ospedale Civile. 

1 dicembre 2006 

Partecipazione al Corso di formazione “Dall’analisi degli out come allo sviluppo delle “buone 
pratiche” nell’assistenza psichiatrica” promosso dalla Società italiana di Psichiatria – sez. FVG e dal 
DSM di Pordenone ASSn6 Friuli Occidentale. 

21 ottobre 2006 

Partecipazione al Convegno Regionale “Le nuove frontiere del testing psicologico”; organizzato 
dall’Ordine degli Psicologi – Consiglio Regionale del Friuli Venezia Giulia, tenutosi a Pordenone 
presso la Sala Convegni del Centro Culturale “A. Zanussi”. 

01 giugno 2006 
Partecipazione al Corso di formazione per Amministratori di sostegno Legge 9/1/04 n.6 (6 incontri da 
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2,5 ore ciascuno) organizzata dall’Associazione AITSaM di Pordenone. 

31marzo,1-2 aprile 2006 
Partecipazione al VI Convegno Nazionale “Lasciarli andare, rimanere insieme. Gruppo di Mutuo 
Aiuto per l’elaborazione del lutto”; organizzato dall’Associazione ADVAR onlus (Assistenza 
domiciliare gratuita “Alberto Rizzotti”) tenutosi al Park Hotel Villa Fiorita di Monastier di Treviso. 

27-28 gennaio 2006 
Partecipazione al Congresso Nazionale “Funzioni ed Utilità dei Servizi di Mediazione. Prassi 
consolidate nei settori sociale, comunitario, familiare, scolastico, commerciale, aziendale e penale”; 
organizzato dall’Associazione LaDDeS Family onlus (Centro di Mediazione Regionale). 

03 dicembre 2005 
Partecipazione al seminario “Equipe e nuovi scenari nella cura. Il trattamento dei pazienti severi 
dalla presa in carico alla presa in cura.” Organizzato dall’ASSn6 Friuli Occidentale. Otto ore 
formative. 

19 novembre 2005 
Partecipazione al seminario formativo per facilitatori di gruppi di auto mutuo aiuto “Parole 
Dette/Parole Scritte” organizzato dalla Casa dell’Auto Mutuo Aiuto di Pordenone in collaborazione 
con l’ASSn6 Friuli Occidentale e il Centro Servizi del Volontariato F.V.G. Formatore: Nicola Ferrari 

9 novembre – 14 dicembre 2005 
Partecipazione al corso di formazione per facilitatori di gruppi di auto mutuo aiuto “Il femminile che 
guarisce. Cambiare per stare bene con se stessi e gli altri” organizzato dalla Casa dell’Auto Mutuo 
Aiuto di Pordenone in collaborazione con l’ASSn6 Friuli Occidentale, l’Associazione A.N.D.O.S. 
Comitato di Pordenone e il Centro Servizi del Volontariato F.V.G. 

24 giugno 2005 
Partecipazione al Convegno “WISC-R: Aspetti clinici e qualitativi” organizzato dall’Università degli 
Studi di Padova (LIRIPAC e DPSS) e tenuto da Prof.ssa A. Lis, Prof.ssa C. Mazzeschi, Dott.ssa S. 
Salcuni, Dott.ssa L. Parolin. 

19-20-21 Giugno 2005 
Partecipazione ad un meeting sulla psicologia d’emergenza tenutosi in Ungheria all’interno del 
Progetto Europeo GRUNDIV “Antincendio boschivo". 

27-28 Maggio 2005 
Corso di aggiornamento “Disagio giovanile e disturbi alimentari” tenutosi a Pordenone ed 
organizzato dalla Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare 
(SISDCA) in collaborazione con l’ASSn6 Friuli Occidentale e l’Associazione per il Disturbi del 
Comportamento Alimentare e Obesità (ADAO- Friuli ONLUS) 

21 Maggio 2005 
Corso di formazione “Moving Lesson: salute, movimento, apprendimento a scuola secondo i 
principi di Moving School”; tenutosi alla scuola elementare “De Amicis” di S. Giovanni del Tempio 
(PN) e condotto dal professor Stephan Riegger, Freje Universitat Berlin. 

22 gennaio 2005 
Corso di formazione “Cantiere in movimento. Il gioco della salute” tenutosi alla scuola elementare 
“De Amicis” di S. Giovanni del Tempio (PN) e condotto dal professor Stephan Riegger, Freje 
Universitat Berlin. 

Settembre – Dicembre 2004: 
Corso di Formazione a distanza organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità: “Educazione Sanitaria e 
Promozione della Salute”. Obiettivi del corso:  

� riconoscere i principali elementi dei concetti di salute e malattia, di promozione alla salute e 
di educazione alla salute, nel passaggio dal modello biomedico a quello biopsicosociale; 

� redigere il progetto di uno intervento educativo volto a promuovere salute, articolandone le 
fasi fondamentali. 

28 Settembre 2004 
Partecipazione al VII° Convegno Pediatrico “Dall’infanzia all’adolescenza: le opportunità e i 
percorsi” organizzato dall’Azienda Ospedaliera “S. Maria Degli Angeli” in collaborazione con 
l’Azienda per i Servizi Sanitari n° 6 Friuli Occidentale. 

 
15 aprile, 13 maggio, 12 giugno 2014 (3 edizioni) 

Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “Tecniche di rilassamento e di visualizzazione 
come strumento per la gestione dell’ansia e dello stress nel paziente oncologico”, presso Azienda 
Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” di Pordenone. 

07 maggio 2013 
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Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “Profili etici e giuridici nella comunicazione del 
fine vita”, presso il Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - Via di Natale. 

24 novembre 2012 

Partecipazione in qualità di relatore al convegno “Comunicare, prevenire, vivere. Lo screening dei 
tumori nel Friuli Venezia Giulia”” organizzato dalla Lega per la Lotta Contro i Tumori con il patrocinio 
del Ministero della Salute e della Regione FVG presso la sala del Consiglio della Provincia di Udine. 

17 novembre 2012 

Partecipazione in qualità di relatore al seminario “Gli aspetti nutrizionali nel malato oncologico: 
dall’epidemiologia alla cura” organizzato dal Centro di Riferimento Oncologico di Aviano. 

03 ottobre 2012 

Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “L’attività fisica come prevenzione dei tumori 
e sano stile di vita”, organizzato dal Comune di Cordenons presso il Centro Culturale “Aldo Moro”. 

29 maggio 2012 

Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “Superare insieme la perdita” organizzato 
dalla Casa del Volontariato e dell’Auto Mutuo Aiuto di Pordenone. 

03 febbraio 2012 

Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “L’OSS e le relazioni psicologiche del malato 
in fase avanzata di malattia”, presso il Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - Via di Natale. 

29 settembre, 6 e 18 ottobre 2011 

Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “Conoscere ed attivare la rete dei servizi 
territoriali”, presso l’AOSMA di Pordenone. 

09 aprile 2011 

Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “Cardioncologia”, presso il Centro di 
Riferimento Oncologico di Aviano. 

29 ottobre 2010 

Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “L’OSS nella relazione e comunicazione con 
il paziente”, presso il Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - Via di Natale 

25 giugno 2010 

Partecipazione in qualità di relatore all’evento formativo “Condividere, sostenere il familiare che ha 
subito una perdita nell’ambito oncologico”, presso il Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - 
Via di Natale 

01 aprile 2010 

Partecipazione in qualità di relatore al corso “I sintomi minori del paziente oncologico in fase 
terminale”, presso il Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - Via di Natale 

18-19 marzo 2010 

Partecipazione in qualità di relatore alla XIV Riunione Scientifica Annuale organizzata dall’Italian 
Sarcoma Group 

15 dicembre 2009 

Partecipazione in qualità di relatore al corso “Dalla presa in carico alla progettualità gruppale. Il ruolo 
dell’operatore- facilitatore e il suo coinvolgimento nei processi gruppali”, presso il Dipartimento di 
Salute Mentale di Trieste in collaborazione con la Casa del volontariato e dell’Auto mutuo aiuto di 
Pordenone 

01 dicembre 2009 

Partecipazione in qualità di relatore al corso “L’O.S.S. nell’assistenza al malato oncologico terminale 
”, presso il Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - Via di Natale 

16 novembre 2009 

Partecipazione in qualità di relatore al corso di formazione “Trasforma il disagio in risorsa” promosso 
dall’Associazione Stomizzati di Pordenone in collaborazione con la Casa del volontariato e dell’auto 
mutuo aiuto 

12 novembre 2009 

Partecipazione in qualità di relatore al Forum sulla non autosufficienza. Strumenti, idee e soluzioni 
per il lavoro di cura e l’integrazione socio-sanitaria, presso il Centro Congressi Savoia Hotel - 
Bologna 

26 settembre 2009 

Partecipazione in qualità di relatore al convegno “News nei tumori testa e collo ”, organizzato dalla 
Struttura Complessa di otorinolaringoiatria dell’Azienda Ospedaliera “S.Maria degli Angeli” in 
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collaborazione con l’associazione ARLFVG presso Villa Cigolotti – Basaldella di Vivaro 

17 settembre 2009 

Partecipazione in qualità di relatore al corso “La malattia oncologica avanzata nella famiglia ”, presso 
il Centro Studi Cure Palliative “Franco Gallini”  - Via di Natale 

20 maggio 2009 

Partecipazione in qualità di relatore al corso “Dalla presa in carico alla progettualità gruppale. Il ruolo 
dell’operatore- facilitatore e il suo coinvolgimento nei processi gruppali”, presso il Dipartimento di 
Salute Mentale di Trieste in collaborazione con la Casa del volontariato e dell’auto mutuo aiuto di 
Pordenone 

Da giugno 2008 (attualmente in corso) 

Partecipazione in qualità di docente a numerosi corsi sulla promozione dell’auto mutuo aiuto 
nei settori dell’oncologia, delle dipendenze, della salute mentale promossi dalla Casa del 
volontariato e dell’auto mutuo aiuto in collaborazioni con i Servizi Pubblici e le Associazioni 
della Regione FVG. 

Da Gennaio 2006 a settembre 2010 

Docente presso l’Istituto IAL FVG “Progetto Bellezza Autentica. Percorso di promozione alla 
salute in adolescenza rivolti alle classi prime, seconde e terze attraverso la metodologia 
psicoeducativa” promosso dal Istituto IAL FVG di Pordenone in collaborazione con l’ASSn6 
Friuli Occidentale, il Servizio di Promozione ed Educazione alla Salute, il Consultorio 
Familiare di Pordenone, il Servizio per le Dipendenze: “Percorsi di promozione alla salute in 
adolescenza rivolti alle classi prime, seconde e terze”.  
 

• Elisa Scian, L'ora della morte, in Psychomed - Roma, “Storie cliniche. La psicoterapia 
dall’interno”, n° 1-2-3, Anno VII dicembre 2012, pag.171 – 178. 

• Elisa Scian, Disturbo del controllo degli impulsi sessuali, in Psychomed - Roma, “Storie 
cliniche. La psicoterapia dall’interno”, n° 1-2-3, Anno VII dicembre 2012, pag. 154-161. 

• Scian E., Vanzella M. (2014), Happy Hours. Progetto di prevenzione dell’abuso di alcol in 
adolescenza nel territorio pordenonese, Psychomed. In fase di pubblicazione. 
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