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PERSONAL INFORMATION Paola Serio 
WORK EXPERIENCE 

 

21/03/2015–Present Psicologa libero professionista 
Studio privato www.labasesicura.it, Firenze (Italy) 

Iscritta all'Ordine degli psicologi della Toscana 

Numero iscrizione albo: 7517 

Counseling e sostegno psicologico per adulto, coppia, bambino. 
                                      
 

01/03/2014–Present Tirocinante 
Ospedale Pediatrico Meyer di Firenze, Firenze (Italy) 

Supporto nella gestione del reparto di Neuro Oncologia, Oncoematologia, Pediatria B, Trauma Center, 
Chirurgia, Neurochirurgia. 

 
 

02/03/2016–29/10/2017 Psychologist 
Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer (Settore Formazione A.O.U. Meyer Provider E.C.M. n. 904, 
Viale Pieraccini 24 – 50139 Firenze), Firenze (Italy) 

Corso Avanzato di Gestione del Trauma Pediatrico. Incarico di docenza. 

Il Corso,organizzato dal Trauma Center dell'Ospedale Pediatrico Meyer di Firenze con la 
collaborazione del Policlinico Gemelli di Roma, ha come obiettivo di migliorare le competenze teorico- 
pratiche per la gestione del trauma pediatrico maggiore e minore, di ottimizzare la qualità 
dell'assistenza del paziente traumatizzato mediante la stabilizzazione nel più breve tempo possibile, 
con conseguente miglioramento dell'outcome. 

 
 

28/10/2015–30/10/2015 Psychologist 
Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e 
Salute del Bambino (Responsabile Scientifico: Prof. Antonio MESSINEO), Firenze (Italy) 

Corso Avanzato di Gestione del Trauma Pediatrico. Incarico di docenza. Il Corso,organizzato dal 
Trauma Center dell'Ospedale Pediatrico Meyer di Firenze con la collaborazione del Policlinico Gemelli 
di Roma, ha come obiettivo di migliorare le competenze teorico-pratiche per la gestione del trauma 
pediatrico maggiore e minore, di ottimizzare la qualità dell'assistenza del paziente traumatizzato 
mediante la stabilizzazione nel più breve tempo possibile, con conseguente miglioramento 
dell'outcome. 

 
 

08/04/2015–10/04/2015 Psychologist 
Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e 
Salute del Bambino (Responsabile Scientifico: Prof. Antonio MESSINEO), Firenze (Italy) 

Corso Avanzato di Gestione del Trauma Pediatrico. Incarico di docenza. Il Corso,organizzato dal 
Trauma Center dell'Ospedale Pediatrico Meyer di Firenze con la collaborazione del Policlinico Gemelli 
di Roma, ha come obiettivo di migliorare le competenze teorico-pratiche per la gestione del trauma 
pediatrico maggiore e minore, di ottimizzare la qualità dell'assistenza del paziente traumatizzato 
mediante la stabilizzazione nel più breve tempo possibile, con conseguente miglioramento 
dell'outcome 
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01/09/2013–01/03/2014 Tirocinante 
ASL 10, Sesto Fiorentino, Salute mentale Adulti. 

Accettazione ed organizzazione primi colloqui servizio psicologia. Osservazione di colloqui psicologici 
e redazione di resoconti clinici. Osservazione di somministrazione wais r ed MMP-I con relativo 
scoring. Supporto in gruppi di arte terapia con pazienti psichiatrici. 

 
 

01/12/2010–30/11/2011 Servizio civile 
Asl 10 Firenze, Hospice di S.F. a ema e Hospice dell’ospedale San Giovanni di Dio, Torregalli, Firenze 
(Italy) 

Accettazione amministrativa per le cure palliative, relazione e compagnia ai pazienti in Hospice, 

front-office informativo sulle modalità di attivazione del servizio UCPL ai familiari e ai malati attraverso i 
mezzi disponibili (interazione diretta, telefonica, consegna di opuscoli, 

supporto al personale medico e infermieristico del servizio di assistenza domiciliare e Hospice ed 
apprendimento delle metodiche di comunicazione 

 
EDUCATION AND TRAINING 

 
01/09/2014–Present Corso Di Specializzazione Quadriennale In Psicoterapia Ad 

Orientamento Psicoanalitico-Interpersonale 
Istituto di Psicoterapia Analitica di Firenze (IPA), Firenze (Italy) 

 
 
 

EQF level 8 

 

01/11/2012–31/10/2013 Laurea Magistrale in Psicologia EQF level 7 

Università degli studi di Firenze, Facoltà di Psicologia, Firenze (Italy) 

Dottore in Psicologia 

 

01/01/2011–26/05/2012 Corso di perfezionamento post-lauream, Facoltà di Psicologia di 
Firenze 
Facoltà di Psicologia di Firenze, Firenze (Italy) 

Psiconcologia: addestramento a ruoli professionali difficili 

 
EQF level 7 

 

01/11/2008–31/10/2009 Laurea in Scienze e tecniche di Psicologia clinica e di comunità EQF level 6 

Facoltà di Psicologia di Firenze, Firenze (Italy) 

Dottore in scienze e tecniche di Psicologia clinica e di comunità. 
 
 

01/09/2002–31/08/2003 Diploma liceale EQF level 4 

Liceo Ginnasio Statale Giuseppe Palmieri, Lecce (Italy) 
 
 

PERSONAL SKILLS 
 

Mother tongue(s) Italian 
 
 

Other language(s) 
 
 

English A2 A2 A2 A2 A2 
Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production  
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Communication skills ▪ buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di tirocinante presso servizi 

di salute mentale pubblica 

▪ ottime competenze relazionali con I bambini acquisite durante la mia esperienza di tirocinante 
presso l'Ospedale pediatrico Meyer 

 
 

Organisational / managerial skills ▪ leadership (attualmente responsabile per il settore multimediale di un team di 10 persone presso 
un'associazione di categoria) 

▪ buone competenze organizzative acquisite durante il percorso accademico come rappresentante 
degli studenti 

▪ buone competenze di team-leading acquisite durante la mia esperienza di servizio civile 
 
 

Digital skills SELF-ASSESSMENT 
 

Information 
processing 

 
Communication 

Content 
creation 

 
Safety 

Problem 
solving 

Proficient user Proficient user Proficient user Proficient user Proficient user 

Digital skills - Self-assessment grid 
 

▪ ottima padronanza degli strumenti di suite per ufficio e in generale di tutti i programmi del pacchetto 
Office 2017 

▪ buona padronanza di programmi di fotoritocco, video editing e grafica vettoriale (in particolare del 
pacchetto Adobe) 

▪ ottima padronanza della gestione di social network e social media management 

▪ Esperta in graphic storytelling, visual narrative, infographic video, grafiche vettoriali 
 

Driving licence B 

ADDITIONAL INFORMATION 

 
ANNEXES
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