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INFORMAZIONI  PERSONALI   
 

COGNOME  e  NOME Vegliach  Alessandro   

 
Data di nascita  4  aprile  1962 

 
Qualifica  Psicologo – Psicoterapeuta 

 
Incarico attuale  dirigente psicologo con incarico professionale 27C2 c/o Struttura Complessa Dipendenza da 

Sostanze Legali, Dipartimento delle Dipendenze, Azienda per i Servizi Sanitari n.1 Triestina 

 
Numero telefonico   

 
Numero fax   

 
Email istituzionale  alessandro.vegliach@ass1.sanita.fvg.it 

 
 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI  
 

 
Titoli di studio  

1. Laurea in psicologia, indirizzo sperimentale, conseguita, con la votazione di 110/110 e 
lode,  presso L’Università degli studi di Trieste, in data 2 luglio 1996 discutendo una 
tesi dal titolo: “Meccanismi attentivi visuo-spaziali relati a caratteristiche inter e 
intra-stimolo: uno studio elettrofisiologico”. 

 

 
Altri titoli di studio e/o 

professionali  
1. Diploma di specializzazione (corso quadriennale) in “Psicologia del ciclo di vita” 

ottenuto, con la votazione di 50/50 e lode, in data 26 novembre 2003 presso l’Università 
degli Studi di Trieste – Facoltà di Psicologia discutendo una tesi di specializzazione dal 
titolo: “L’istituzione manicomiale e la sua azione sulle parti indifferenziate del Sé”. 

2. Diploma di specializzazione (corso quadriennale) in “Psicoterapie brevi a orientamento 
dinamico” ottenuto con la votazione di 110/110, in data 16 novembre 2001, presso il 
CISSPAT - Centro Italiano Studio e Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine (scuola 
riconosciuta MURST) di Padova discutendo una tesi di specializzazione dal titolo: 
“Schizofrenia e test di Luescher: uno studio sperimentale”. 

 

Capacità linguistiche  1. Inglese scolastico 

 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie  
1. Microsoft Office; Outlook; buone capacità di utilizzo della rete informatica. 

 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE  

 
Esperienze lavorative  

 
1. Da gennaio 2015 membro della Commisssione di accreditamento ECM della Azienda per 

l'Assistenza Sanitaria n.1 Triestina 
2. Direttore scientifico dei seguenti corsi di formazione accreditati ECM: 

a. “corso di abilitazione all'agopuntura auricolare utile come coadiuvante nella cura 
delle dipendenze ISO 9001:2008 Bureau Veritas IT238071” tenutosi presso la 
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ASS1 di Trieste il 16 e 17 dicembre 2014 
b. “l’utilizzo del minimal advice nella cura dei problemi alcol, gioco e tabacco 

correlati” cod. ORDMCOTS_70, 2013, 11 ECM 
c. “l’amministrazione di sostegno nelle pratiche di cura delle dipendenze patologiche” 

cod. ASS1_00763, 2013, 5 ECM 
d. “implementazione da parte del professionista infermiere di un percorso specialistico 

per lo screening cardiologico nella SCDSL” cod. ASS1_00642, 12 ECM 
e. “il follow up nei pazienti cardiopatici che hanno smesso di fumare: come, quando e 

perché” cod. ASS1_00577, 4 ECM, 2012 
f. “identificare e motivare il lavoratore con problematica alcol correlata” 

cod.ASS1_00580, 4 ECM, 2012 
g. “trauma psichico e alcolismo” cod. ASS1_00501, 2 ECM, 2012 
h. “patologie e problemi alcol correlati: prevenzione, diagnosi e trattamento” cod. 

ASS1-00121, 29 ECM, edizioni 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014 
i. “la cura delle dipendenze in area vasta isontino-giuliana” cod. ASS2_00342, 5 

ECM, 2012 
j. “corso avanzato sulla gestione dei problemi alcol correlati” cod. ASS1_00087, 15 

ECM, 2010, 2012, 2014 
k. “curare dal tabagismo il paziente cardiopatico” cod. ASS1_00374, 7 ECM, 2011 
l. “identificazione del consumo rischioso e dannoso di alcol e modalità di gestione di 

un intervento breve” cod. ASS1_00372, 3 ECM, 2011 
m. “le dipendenze patologiche da sostanze legali alcolismo, tabagismo e gioco 

patologico” cod. ASS1_00244, 14 ECM, 2010 
n. “inserimento di un infermiere nelle attività del centro antifumo” cod. ASS1_0091, 

FSC, 15 ECM, 2009 
3. Da ottobre 2012 a novembre 2014 supervisore operatori della comunità terapeutica “Delta 

Solidale” con sede a Porto Tolle (Rovigo) 
4. Da gennaio 2011 a dicembre 2011 supervisore degli operatori di gruppi territoriali dedicati a 

problemi alcolcorrelati dell’Associazione La Ricerca di Trieste. 
5. Conferimento di incarico professionale ex art.27 C2 con funzioni di “coordinamento attività 

in tema di tabagismo e gioco d’azzardo patologico” da parte della ASS n.1 Triestina con 
delibera n. 503 del 13 dicembre 2010 

6. Collegio tecnico dopo i primi 5 anni di servizio di ruolo superato in data 23 luglio 2010 con 
il giudizio complessivo di “ottimo”  

7. Il Centro Prevenzione e Cura del Tabagismo della ASS n.1 Triestina vince i premi nazionali: 
“Formez 2009, guadagnare in salute” (bando emesso dal Dipartimento della Funzione 
Pubblica) e “Fumo, salute e Sanità 2009” (bando emesso dall’Istituto Superiore di Sanità) 

8. Da aprile 2009 referente per la formazione del Dipartimento delle Dipendenze, ASS n.1 
Triestina. 

9. Da marzo 2008 a dicembre 2011 supervisore degli operatori di gruppi territoriali dedicati a 
problemi alcolcorrelati dell’Associazione Hyperion Trieste. 

10. Dal gennaio 2006 inserito nel progetto nazionale Centro Controllo Malattie- Ministero della 
Salute e tenuto dalla Regione Emilia Romagna: “Piano nazionale di formazione sul 
tabagismo rivolto a pianificatori regionali ed operatori pubblici”  in qualità di  pianificatore 
per la Regione FVG per l’area “medici di medicina generale e altri operatori sanitari” 

11. Dal luglio 2005 assunto in ruolo come dirigente psicologo, a seguito di idoneità concorsuale, 
presso il Dipartimento delle Dipendenze della ASS n.1 Triestina 

12. Dal febbraio 2004 a tutt’oggi, responsabile delle attività clinico psicologiche rivolte ai 
tabagisti in svezzamento presso il Centro per la Cura e la Prevenzione del Tabagismo della 
ASS n.1 Triestina. 

13. Cultore della materia “Psicologia sociale” presso l’Università degli Studi di Trieste  da 
Giugno 2003 

14. Da settembre 2003 a tutt’oggi responsabile delle attività dedicate ai giocatori d’azzardo 
patologici da parte della ASS n.1 Triestina 

15. Assunto, con contratto a tempo determinato, nel ruolo di dirigente psicologo presso l’ASS 
n.1 Triestina – Dipartimento delle Dipendenze, Unità Operativa Sostanze Legali a partire dal 
3 giugno 2003 al 3 giugno 2005. 

16. Idoneità a concorso pubblico per dirigenti psicologi effettuato presso ASS n.5 “Bassa 
Friulana”, ottenuta nel mese di agosto 2003. 

17. Idoneità a concorso pubblico per dirigenti psicologi effettuato presso ASS n.1 Triestina, 
ottenuta nel mese di aprile 2003. 

18. Vincitore borsa di studio biennale a 20 ore settimanali presso il Dipartimento delle 
Dipendenze, Ser.T.-Unità Operativa – Distretto 3 della ASS n.1 Triestina per il biennio 
2001-2002 

19. dal 2001 operativo al Dipartimento delle Dipendenze della AAS n. Triestina, nella SC 



Dipendenza da Sostanze Illegali prima e nella SC Dipendenza da Sostanze Legali poi 
20. Attività, quale psicologo volontario, per un monte ore pari a 331 ore nel periodo da ottobre 

2000 a gennaio 2001 presso il Dipartimento delle Dipendenze – Servizio Tossicodipendenze 
della ASS n.1 Triestina. 

21. Vincitore borsa di studio quadriennale per la frequenza della scuola di specializzazione in 
psicologia del ciclo di vita presso l’ Università degli Studi di Trieste, ottobre 1999 

22. Attività, quale psicologo tirocinante volontario, per un monte ore pari a 1326 ore nel periodo 
da 7.5.1998 al 2.11.2000  presso il Dipartimento Salute Mentale, Centro di Salute Mentale di 
San Giovanni e via Gambini della ASS n.1 Triestina. 

23. Iscritto, dal 5 giugno  2001,  all’elenco esperti in psicologia ex art.80 legge 354/1975 presso 
il Distretto Corte di Appello di Trieste dopo superamento di colloquio e valutazione titoli 
presso Il Ministero di Grazia e Giustizia- Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria, 
Provveditorato Regionale per il Triveneto. 

24. Iscrizione all’albo degli psicoterapeuti presso l’Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia 
Giulia in data 15 dicembre 2001. 

25. Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia in data 12 settembre 1998 con 
numero 241/III 

26. Esame di abilitazione all’esercizio della professione di psicologo superato nella sessione di 
novembre 1997 presso l’Università degli Studi di Trieste con il punteggio di 137/150 

27. Tirocinio post lauream svolto presso il Dipartimento di Salute Mentale, Centro Salute 
Mentale di San Giovanni della A.S.L. n.1 Triestina da settembre 1996 a settembre 1997. 

 
  

Partecipazione a seminari, 

convegni, corsi  

 
 

1. Convegno “Dipendenza dalla rete: un problema emergente” tenuto Azienda Ospedaliera 
Universitaria di Verona a Verona il giorno 15 aprile 2015, 3 crediti ECM 

2. durante le attività di formazione e insegnamento ho svolto numerosi role playing ultimo tra 
tutti il corso accreditato con 15 crediti ECM "corso avanzato sulla gestione dei problemi 
alcolcorrelati" che prevede lo svolgimento a fine di ogni giornata ddi corso di un role playing 
su tematiche specifiche. 

3. nel settembre 2014 ho svolto, come discente, il corso di aggiornamento accreditato ECM "le 
competenze di base per una comunicazione efficace nell'infezione da epatiti e da HIV" 
tenutosi a Palmanova entro il percorso PIT regionale 

4. Corso “le competenze di base del counselling per una comunicazione efficace nell’infezione 
da epatiti e da HIV” tenuto dalla ASS5 “bassa friulana” a Palmanova il 25 e 26 settembre 
2014, 17 crediti ECM 

5. Meeting dedicato alla diffusione delle buone pratiche per la promozione della salute rivolte a 
cittadini, pazienti e operatori organizzato dalla ASS n.1 triestina a Trieste il 23.7.2014 

6. FSC “acquisizione di competenze per la gestione dei percorsi di presa in carico relativi alle 
segnalazioni della prefettura”, Dipartimento delle Dipendenze, 2013, 18 crediti ECM 

7. “Corso di formazione nazionale formatori sul gioco d’azzardo patologico” tenuto dal 
Dipartimento Politiche Antidroga a Roma il 3,4,5 luglio 2013, 20 crediti ECM 

8. Convegno internazionale “Psicoterapia psicodinamica, dalla teoria alla pratica”  tenuto dal 
CISSPAT a Padova il 22.6.2013, 6 crediti ECM 

9. Corso “La gestione dei sistemi informativi nei servizi per le dipendenze” organizzato dalla 
ASS n.5 presso la sede del DDD di Trieste il 23.5.2013, 10 crediti ECM 

10. Corso “dipendenze giovanili:  adolescenza oggi, tra nuove normalità e nuove patologie” 
modulo 1 e 3 , tenuto dalla ASS n.5 Bassa Friulana a Palmanova il 7 e 17 dicembre 2012, 14 
ECM 

11. XV Conferenza HPH e HS “investire in salute: sistemi e reti per ottimizzare i risultati”  
tenutasi a Trieste il 8 novembre 2011, 7 crediti ECM 

12. Congresso “Guadagnare salute: le sfide della promozione della salute” tenutosi a Venezia il 
21 e 22 giugno 2012, 7 crediti ECM 

13. Convegno FederSerd “Le patologie da dipendenza nella società dei consumi” tenutosi a 
Mestre 11.11.2011, 5,3 crediti ECM 

14. Corso “promozione della salute nei luoghi di lavoro: alcol e lavoro, uso di sostanze 
psicotrope: incontro di formazione sulla normativa”, tenuto dalla ASS n.1 Triestina a Trieste 
il 10 giugno 2011, 3 ECM 

15. Conferenza internazionale “Amore e altre droghe” tenuta dall’università di Trieste e dal 
IRCCS Burlo Garofalo a Trieste il 27 e 28 maggio 2011, 6 ECM 

16. A.Dri.A. Conference “Youth distress and alcohol related problems: knowledge, innovation, 
experimentation” tenutasi a Codroipo (UD) il 17 maggio 2011 

17. Convegno “La comunicazione della salute e società” tenuto dalla ASS1 Triestina e dal SISSA 
di Trieste a Trieste, 11 maggio 2011, 3 ECM 

18. Conferenza “La rete HPH e il guadagno di salute in tutte le politiche: il valore della rete” 



tenuto dalla ASS2 Isontina a Monfalcone, 5 maggio 2011, 3 ECM 
19. Laboratorio clinico “ferite, cicatrici e memorie” tenuto dalla Associazione Psicologi 

Bassanesi a Bassano il 23 marzo 2011 
20. Corso “Sviluppo della rete della formazione aziendale”  tenuto dalla ASS1 Triestina a Trieste 

febbraio-maggio 2011 
21. Corso su “Le posizioni schizoparanoide e depressiva secondo M. Klein”  tenuto dal Gruppo 

Racker per lo studio e approfondimento della teoria delle relazioni oggettuali in psicoanalisi a 
Venezia nel 2010, 33 ECM 

22. “Conferenza regionale sui problemi alcol correlati”, tenuta dalla ASS4 Medio Friuli e 
Federsanità ANCI presso Regione Friuli Venezia Giulia, Udine, 14 dicembre 2010 

23. XII° convegno sul Tabagismo e il Servizio Sanitario Nazionale, Istituto Superiore di Sanità, 
Roma 31 maggio 2010 

24. Corso “Sistema di gestione e sviluppo delle competenze come modalità di programmazione 
della formazione”, tenuto dalla ASS n.1 Triestina, ottobre-dicembre 2010, 22 ECM 

25. Corso su “La rete dell'OMS sulla promozione della Salute negli Ospedali e Servizi Sanitari” 
tenuto dalla ASS n.1 Triestina il 29.4.2010, 5 ECM 

26. Seminario su “Sostegno alle iniziative di controllo del tabagismo: consolidamento degli 
interventi di rete nella pianificazione aziendale” organizzato dalla Regione Emilia Romagna 
e dal Centro Controllo Malattie del Ministero della Salute e tenuto nei giorni 24-26 maggio 
2010 a Reggio Emilia 

27. Corso su “I circoli di ascolto organizzativo: tecniche di facilitazione per il benessere della 
persona e della organizzazione”, tenuto dalla ASS n.1 Triestina nel 2010, 26 ECM 

28. FSC “Il ruolo del referente della formazione in ASS1: una definizione consensuale” tenuto 
dalla ASS n.1 Triestina nel 2009, 9 ECM 

29. Corso su “La parte psicotica della personalità” tenuto dal Gruppo Racker per lo studio e 
approfondimento della teoria delle relazioni oggettuali in psicoanalisi a Venezia nel 2009, 33 
ECM 

30. XXI° congresso nazionale della Società Italiana di Alcologia tenutosi a Padova , 3-5 dicembre 
2009, 8 ECM  

31. 4° convegno ECAAT tenutosi a Padova il 28 novembre 2009 
32. Convegno su “Abuso e dipendenza dall’alcol, argomenti di frontiera” organizzato dalla AO 

di Padova  il giorno 19.06.2009. 3  ECM 
33. Corso su “When the patients enter with anxiety on the forefront”  organizzato dal CISSPAT di 

Padova il 25 e 26 aprile 2009, 13 ECM 
34. Convegno“Fumo, salute e Sanità”, tenuto dalla Regione Friuli V. Giulia, Trieste, 11 maggio 

2009 
35. Convegno su “Alcol e lavoro in Friuli V. Giulia” tenuto dalla ASS n.6 Friuli Occidentale a 

Pordenone il 15 maggio 2009, 4 ECM 
36. Convegno su “Tabagismo. Applicazione regionale dei programmi nazionali di prevenzione, 

cura e controllo” organizzato dalla ASS n.1 Triestina il 10 dicembre 2008, 4 ECM. 
37. Convegno su “Alcol e idoneità alla guida” organizzato dalla ASS n.1 Triestina il  3 dicembre 

2008, 4 ECM 
38. Corso su “Il pensiero psicoanalitico di W.R. Bion” tenuto dal Gruppo Racker a Venezia nel 

periodo maggio-dicembre 2008, 15 ECM 
39. Corso su  “Lo spettro dell’onirico” tenuto dal GITIM a Treviso il 25 ottobre 2008, 6 ECM 
40. Convegno su “Nuove prospettive del disturbo ossessivo compulsivo” tenuto dalla Clinica 

Psichiatrica dell’Università degli Studi di Udine e dalla Società di Psichiatria sez. FVG a 
Codroipo (Udine) il 17 ottobre 2008. 5 ECM  

41. Convegno su “Personalità paranoide, personalità antisociale: implicazioni diagnostiche e 
terapeutiche” tenuto dal Dipartimento di Psichiatria ULSS n.3 Regione Veneto a Bassano del 
Grappa il 5 giugno 2008. 3 ECM 

42. Corso su “L’utilizzo di Power Point come strumento di comunicazione” tenuto dalla ASS n.1 
Triestina nei giorni 11,12,14 dicembre 2007, 6 ECM  

43. Convegno su “I disturbi alimentari: i saperi, le esperienze e la gestione” tenuto 
dall’Università di Udine il 30 novembre 2007, 5 ECM 

44. Seminario sull’area “Intervento di comunità” del progetto: “Piano nazionale di formazione 
sul tabagismo rivolto ai pianificatori regionali”, tenuto dal CCM, la Regione Emilia 
Romagna e la LILT a Reggio Emilia il 19 e 20 novembre 2007 

45. Corso su “Il carcere tra urgenza ed emergenza. La dipendenza culturale” organizzato dal 
Ministero della Giustizia/Dipartimento della Amministrazione Penitenziaria presso la Casa 
Circondariale di Vicenza  il 20 e 21 settembre 2007, 10 ECM 

46. “Corso telematico di formazione sulla promozione della salute e della resilienza negli 
adolescenti” tenuto dalla Università di Barcellona, programma URBAL/UE– Ajuntament de 
l’Escala nel 2007, ore 60 

47. Convegno su “Charter per formulare in Italia una politica sull’uso delle sostanze 



psicoattive” tenuto dalla Società Italiana di Alcologia, Venezia, 11 giugno 2007 
48. Convegno su “Continuità terapeutica ed alcoldipendenza” tenuto dalla Fondazione Villaggio 

del Fanciullo in collaborazione  con la AUSL di Ravenna, 17 e 18 maggio 2007 
49. Seminario su “Piano nazionale di formazione sul tabagismo rivolto ai pianificatori 

regionali”,  tenuto dal CCM e la Regione Emilia Romagna in collaborazione con la LILT a 
Reggio Emilia, 22 e 23 marzo 2007 

50. Convegno “Prevenire divertendosi” tenuto dalla ASS 3 di Bassano del Grappa e dal 
Consorzio Civitas  il 13 marzo 2007, 3 ECM 

51. Corso su “Strumenti e tecniche per la diagnosi DSM IV°” organizzato dalla Società 
Psicologia delle Dipendenze il 17 ottobre 2006  a Vicenza,  7  ECM 

52. Corso su “Piano nazionale di formazione sul tabagismo rivolto a pianificatori regionali” 
organizzato dalla Regione Emilia Romagna e dal Centro Controllo Malattie del Ministero 
della Salute, dal 25 al 29 settembre 2006, Reggio Emilia 

53. Corso su “L’intossicazione da etanolo” tenuto dalla Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Trieste il 5 e 6 giugno 2006, ore 8 

54. Seminario su“Piacere, rischio, consumo e dipendenza” tenuto entro  le “giornate della salute” 
dalla ASS n.1 Triestina il 24.5.2006, 2 ECM 

55. Convegno su “Alcol e mondo del lavoro: una relazione in-sicura”, tenuto dalla Società 
Italiana di Alcologia e dalla ASS n.6 di Pordenone il 22.5.2006, 5 ECM 

56. Seminario sul “Piano nazionale di formazione sul tabagismo” organizzato dalla Regione 
Emilia Romagna e dal Centro Controllo Malattie del Ministero della Salute, 17 maggio 2006 
Reggio Emilia, 4 ECM 

57. Corso su “L’intervento intensivo ed integrato del disturbo border-line di personalità” tenuto 
presso Terzo Centro di psicoterapia cognitiva di Roma, 28-29 aprile e 12-13 maggio 2006, 
ore 30, 26 ECM 

58. Convegno “Approdi”  tenuto dalla ASS n.3 Alto Friuli a Tolmezzo il 14/12/2005, 4  ECM  
59. VI° convegno nazionale AGITA, “Auto aiuto e terapia per i giocatori di azzardo e le loro 

famiglie: esperienze a confronto” tenuto a Campoformido il 10/12/2005 
60. Convegno nazionale ECAAT, “Antropologia bionomica, esperienze a confronto”, Padova, 

22/10/2005 
61. Corso su “Il paziente violento, neurobiologia, clinica, terapia e assistenza integrata” tenuto 

dalla ASS n.2 Isontina a Monfalcone il 7/10/2005, ore 9, 6 ECM 
62. Corso su “Fumo di tabacco e operatori della sanità pubblica” tenuto dalla ASS n.1 Triestina 

il 29 settembre 2005, ore 2 
63. Corso su “I disturbi di personalità e le dipendenze: la biologia, la clinica, l’approccio 

terapeutico”, tenuto a Udine dalla ASS n.4 Medio Friuli 2004-2005, 11 ECM,  ore 18 
64. Corso su “empowered peer education: come implementare un progetto all’interno della 

scuola secondaria”  tenuto dalla ASS n.1 Triestina dal 8.11 al 14.12.2004, 10 ECM 
65. “Corso telematico sulla prevenzione delle dipendenze da sostanze in ambito educativo” 

tenuto dalla Università di Barcellona – programma URBAL/UE, Consell Comarcal de l’Alt 
Empordà , 2004, ore 60 

66. Corso su “Focus Group: sensibilizzazione ai colloqui di gruppo. Incontri qualitativi” tenuto 
dalla ASS n:1 Triestina, giugno 2004, ore 16 

67. Seminario sull’uso del Luescher test tenuto dall’Istituto CISSPAT di Padova il 16 ottobre 
2004, ore 10 

68. Corso su “Metodologia e strumenti di valutazione psicodiagnostica MMPI 1 e 2” tenuto a 
Padova nel giorno 25 ottobre 2004 a cura della Società di Psicologia delle Dipendenze, 5 
ECM, ore 8 

69. Corso su “Uso dell’intervista A.S.I. in soggetti alcoldipendenti e tossicodipendenti” tenuto a 
Vicenza nei giorni 24 e 25 maggio 2004 a cura della Società di Psicologia delle Dipendenze, 
13 ECM, ore 16 

70. Convegno “…Per non mandare la vita in fumo”  tenuto dalla Università degli studi di Trieste, 
Dipartimento Univ. Clinico di Scienze e di Medicina Pubblica a Pontebba (UD) il giorno 16 
aprile 2004, ore 8. 

71. Convegno “Auto aiuto e terapia per i giocatori d’azzardo e le loro famiglie: esperienze e 
prospettive” tenuto dalla associazione AGITA a Campoformido (Udine) il giorno 23 
dicembre 2003, ore 4. 

72. “III^ conferenza della Regione Friuli V. Giulia sul Tabagismo: nuove prospettive per una 
vecchia dipendenza” tenuta dalla Regione FVG e dalla ASS n.1 Triestina a Monfalcone il 9 
dicembre 2003, ore 8 

73. Corso su “Infezioni da HCV e HIV” tenuto dalla ASS n.1 Triestina il 26 e 27 novembre 2003, 
9 ECM, ore 16 

74. Corso su “Trattamento psicologico individuale e di gruppo dei fumatori” tenuto dalla Società 
Psicologia delle Dipendenze; 22, 29 settembre e 6 e 13 ottobre 2003, Padova¸ 15 ECM, ore 
30 



75. Convegno “Tenendo la rotta. Corso di formazione regionale sulle dipendenze patologiche” 
tenuto dalla ASS n.1 Triestina il 20 e 21 novembre 2002; 11 ECM,  ore 16 

76. Convegno “La Psicologia e la Salute dei Cittadini” tenuto dall’ Ordine Psicologi FVG il 13 
dicembre 2002; ore 8. 

77. Seminario sull’uso del Luescher test tenuto dall’Istituto CISSPAT di Padova il giorno 21 
aprile 2002; ore 6 

78. Corso su “Droga e città” tenuto dalla ASS n.1 Triestina il 31.5.2001;  ore 4 
79. Seminario sulla Psicoterapia dinamica breve tenuto presso il CISSPAT di Padova il 28 aprile 

2001; ore 12 
80. Convegno “Lacan: l’altra psicanalisi” tenuto dalla SISEP e dal Dipartimento di Filosofia 

dell’Università di Trieste il 6 aprile 2001, ore 4 
81. Convegno “Aspetti etici dell’organizzazione dei dipartimenti di salute mentale” tenuto dalla 

ASS n.7 della Regione Veneto,  2001, ore 4 
82. Seminario sul Luescher test tenuto dall’Istituto CISSPAT di Padova il 24 marzo 2001; ore 12 
83. Corso su “Lo psicologo del SSN” tenuto dalla ASS n.1 Triestina nel 2000, ore 30 
84. Convegno “Psicoterapia psicodinamica della coppia” tenuto dalla Federazione Psicologi 

FVG e dalla Facoltà di Psicologia dell’Università di Trieste, 14 aprile 2000, ore 4 
85. Corso di Ipnositerapia tenuto dal CISSPAT nel 2000, ore 60 
86. Corso di aggiornamento: “Prevenzione ed intervento nei disturbi del comportamento 

alimentare” tenuto dalla ASS n.1 Triestina,  maggio 1999/ gennaio 2001, ore 16 
87. Corso su “Prevenzione ed intervento di rete a favore delle persone a rischio di psicosi” 

tenuto dalla ASS n.1 Triestina, 2000, ore 35 
88. Seminario sul Luescher test tenuto dal CISSPAT, anno 1999; ore 10 
89. Corso su “Carico familiare e disturbo mentale” tenuto dalla ASS n.1 Triestina, 17 e 18 

novembre 1997, ore 8 
90. Corso su “Approccio cognitivo-comportamentale con utenti schizofrenici” tenuto dalla ASS 

n.1 Triestina il 15 novembre 1996, ore 6  
91. Corso di Training autogeno tenuto presso il CISSPAT di Padova, 1997-1998, ore 50 
92. Convegno su “Maschile e femminile: traversie di identità e di relazione” tenuto dalla 

Federazione Psicologi FVG il 7 novembre 1998, ore 4 
93. Corso sul Luescher test tenuto dal CISSPAT durante l’anno 1999, ore 30 
94. Convegno su “La psicologia dell’emergenza” tenuto dall’Ordine Psicologi FVG il 29 

maggio1999, ore 4 
 

Docenze e interventi  
 
 

1. Docenza al Corso di perfezionamento nella cura del tabagismo tenuto dalla Università degli 
studi di Verona – Facoltà di Farmacologia in data 24 aprile 2015 

2. Relatore al Corso per infermieri, fisioterapisti e riabilitatori dell'area respiratoria inserito nelle 
attività del congresso PneumoTrieste 2015 tenutosi a Trieste il 14 aprile 2015 

3. Docente, dall’anno accademico 2011 a tutt’oggi, presso la Scuola di Specializzazione di area 
psicologica “Neuropsicologia” della Università degli Studi di Trieste nella materia: “Le 
psicoterapie di gruppo”  

4. Docente al corso triennale di counseling dell’Istituto CISSPAT di Padova della materia 
“teorie e tecniche della comunicazione” dal 2002 al 2007 

5. Docente, dall’anno accademico 2002-2003 a tutt’oggi, presso il CISSPAT di Padova (centro 
italiano studio e sviluppo psicoterapia a breve termine, scuola di specializzazione riconosciuta 
MURST) nelle seguenti materie: ”Dipendenze patologiche”, “Teoria e applicazioni del test di 
Luescher nella pratica clinica”, “Teoria e tecnica della psicoterapia”, “Clinica psicoanalitica” 

6. Relatore di 12 tesi di specializzazione in psicoterapia e 4 tesi counselor, correlatore di una tesi 
di laurea in psicologia nell’arco temporale 2008-2015 

7. Intervento al convegno “Il sistema di cure delle dipendenze in Friuli Venezia Giulia” tenuto 
dalla Area Welfare della ASS5 “bassa friulana” a Udine il 17 settembre 2014 

8. Intervento al convegno “L’alcolismo tra passato e futuro” tenutosi a Trieste il 12 aprile 2014 
9. Intervento al 4° corso annuale della Scuola per Genitori di Trieste su “Nuove sfide educative 

per la famiglia: teniamo alla porta le videodipendenze” tenutosi a Trieste il 9 aprile 2014 
10. Intervento e comunicazione orale al IX Congresso Nazionale SITAB “Ripensare il 

tabagismo” Roma, 25 e 26 ottobre 2013 
11. Docenza di 4,50 ore al corso di formazione sui problemi alcol, tabacco e gioco correlati 

tenutosi presso l’Ordine dei Medici di Trieste in settembre e ottobre 2013 
12. Docenza per 6 ore al corso formativo sul gioco d’azzardo patologico tenuto dall’Area Welfare 

della Regione FVG a Palmanova nei giorni 9, 10 e 18 settembre 2013 
13. Relatore al III congresso ANCE FVG “Cuore e prevenzione”, Gorizia 19 e 20 ottobre 2013 
14. Relatore alle giornate di formazione “Usale, non farti usare. Corretto utilizzo dei dispositivi 

elettronici tenute dal Centro per la Salute del Bamino a Trieste e Gorizia il 26 settembre e il 2 

 



ottobre 2013  
15. Relatore dal gennaio 2013 degli incontri periodici di sensibilizzazione in tema di alcol e 

lavoro presso il Reggimento Piemonte Cavalleria dell’Esercito Italiano 
16. Docente al corso accreditato ECM sui problemi gioco correlati tenuto dalla ASS n.3 Alto 

Friuli a Tolmezzo il 9.5.2013 
17. Docente al corso accreditato ECM sul minimal advice sui problemi alcol e fumo correlati nei 

reparti ospedalieri tenuto dalla AOU Ospedali Riuniti di Trieste il 14.5.2013 
18. Relatore dell’incontro “Cambia il mondo, cambiano le dipendenze” tenuto dall’Associazione 

familiari e amici dei tossicodipendenti” a Trieste il 20.5.2013 
19. Docente ai “Seminari di clinica psicoanalitica” accreditati ECM e tenuti a Gorizia nei giorni 

16 giugno e 19 maggio 2012 
20. Docente al corso accreditato ECM sul counseling antitabagico tenuto dall’Ordine dei Medici 

di Trieste il 19 ottobre 2012 
21. Relatore all’incontro “Il gioco d’azzardo tra psichiatria, marketing e criminalità”

organizzato dalla Scuola Superiore di Studi Avanzati SISSA di Trieste il 1 giugno 2012 
22. Docente al corso di formazione per operatori DDD e DSM sul gioco d’azzardo patologico 

tenuto dalla ASS n.3 Alto Friuli a Tolmezzo il 9 marzo 2012 
23. Docente del corso accreditato ECM “curare dal tabagismo il paziente cardiopatico” tenuto dall 

ASS n.1 Triestina nel novembre 2011 
24. Docente del corso accreditato ECM “l’integrazione delle attività assistenziali e socio 

assistenziali: coso di formazione ed aggiornamento per operatori delle dipendenze” tenuto 
dalla ASS 1 Triestina nel 2012 

25. Relatore al congresso ECM “Psicoterapia psicodinamica in pratica” tenutosi a Padova il 20 
settembre 201 

26. Docente al seminario “Il potere della parola”  tenuto dalla Scuola Superiore Internazionale di 
Scienze della Formazione di Mestre il 2 aprile 2011 

27. Docente al corso ECM su “La pelle interfaccia con il mondo: lesioni sospette, lesioni 
nascoste, cura e autostima” tenuto dal Distretto Sanitario 4 della ASS n.1 Triestina, dicembre 
2010  

28. Docente ai corso di aggiornamento ECM “Diagnosi e cura della dipendenza da tabacco”
tenuti dalla Associazione AsTrA e dalla ASS n.1 a Trieste, nelle edizioni aprile 2010, ottobre 
2011  e maggio 2011 

29. Docente al corso di formazione indetto dalla Regione FVG per gli “addetti ai servizi di 
controllo delle attività di intrattenimento e spettacolo” tenuto presso l’ENAIP di Trieste, 
novembre 2010 

30. Relatore all’interclub ACAT “1985-2010 un cammino di responsabilità” tenuto a Pavia di 
Udine il 29 ottobre 2010 

31. Docente, al corso ECM su “Il counseling antitabagico nei reparti di cardiologia ospedalieri”
tenuto dalla Azienda Sanitaria Ospedaliera di Trieste nelle edizioni di: novembre 2010, aprile 
2011, ottobre 2011  

32. Docente al corso su “Corso di formazione sulle tossicodipendenze rivolto ai MMG, agli 
operatori del servizio pubblico dei Sert e del privato sociale della Regione FVG” organizzato 
dall’Istituto Superiore di Sanità a Trieste il 23 e 24 aprile 2010  

33. Relatore al corso su “La continuità assistenziale e i percorsi clinico assistenziali per le 
persone con patologie dell’apparato respiratorio” tenuto dalla ASS n.1 Triestina, marzo 
2010  

34. Relatore al convegno “Dipendenze legali: riflessioni sulle possibili attività educative dei futuri
operatori della salute” organizzato dalla Facoltà di Scienze della Formazione della Università 
degli Studi di Trieste, 11 dicembre 2009 

35. Relatore  alla “Conferenza generale di consenso sulla cessazione del fumo nel Veneto” tenuto 
dalla ULSS 7 –U.O. Pneumotisiologia presso il SerT 1 di Verona il 27 novembre 2009 

36. Direzione scientifica e attività di docenza al corso ECM (pari a 29 crediti): “Patologie e 
problemi alcol correlati: prevenzione, diagnosi e trattamento” tenuto dalla ASS n.1 Triestina 
nelle edizioni: 2009, 2010, 2011, 2012, 2013 

37. Relatore, al corso ECM “temi di prevenzione e riabilitazione cardiovascolare” tenutosi Duino 
(Trieste) il 25 e 26 settembre 2009 

38. Docente, al corso ECM “Operatori della salute liberi dal fumo” tenuto dalla ASS n.1 
Triestina,  luglio 2009 

39. Relatore al corso ECM su “A spetti clinici e ricadute medico legali delle patologie 
alcolcorrelate” tenutosi  presso la AOU di Udine il giorno 14 maggio 2009 

40. Relatore, al II° seminario per l’implementazione delle linee guida per la dissuassefazione dal 
fumo della Società Respiratoria Europea tenutosi a Milano il 5 maggio 2009 

41. Docente al corso per infermieri e fisioterapisti di area respiratoria inserito nel convegno 
“Respiro Trieste” nelle edizioni 2010, 2009, 2008 

42. Docente al corso ECM, “Fumo ed esposti ad amianto”, tenuto dalla ASS n.1 Triestina,



gennaio 2009 
43. Docente al corso di aggiornamento per il personale operativo della Polizia di Stato della 

Provincia di Trieste su “le droghe illegali”   tenuto presso la Caserma della PS di San 
Giovanni/ Trieste nei mesi di ottobre/dicembre 2008 

44. Relatore al convegno  AS.TR.A. “...e adesso parliamo noi” tenutosi a Trieste il giorno 22 
novembre 2008 

45. Docente al corso ECM, “Fumo e diabete: corso avanzato sul counseling antitabagico”, 
tenuto dalla ASS n.1 Triestina, ottobre 2008 

46. Docente al corso di aggiornamento ECM “il Counseling antitabagico nei reparti di 
pneumologia” tenuto presso l’Ospedale di Cattinara, reparto di Pneumologia nei gg 18 e 25 
settembre 2008 

47. Docente al corso di formazione per operatori di gruppi territoriali per alcolisti accreditato 
ECM tenuto dalla Associazione ASTRA di Trieste in collaborazione con la ASS1 nel 2008, 
2009, 2010, 20111, 2012, 2013 

48. Docente  sulla “doppia diagnosi” al corso di aggiornamento per operatori del privato sociale 
ed enti pubblici tenuto dalla Associazione Hyperion di Trieste in aprile-maggio 2008 

49. Relatore al convegno  AS.TR.A. “Giovani e alcol: scorciatoie pericolose?” tenutosi a Trieste 
il 17 dicembre 2007 

50. Docente al corso di formazione per operatori di gruppi territoriali per alcolisti tenuto dalla 
Associazione ASTRA di Trieste nel mese di ottobre 2007 

51. Docente al corso di aggiornamento ECM: “Conoscere e trattare le dipendenze da sostanze 
legali”  tenuto dalla ASS n.1 Triestina in 4 edizioni, nei giorni  10,11,12,17,18,19 ottobre 
2007  e nei giorni  30 e 31 ottobre e 6,7,13 e 14 febbraio 2008 

52. Docente al corso ECM, “Giovani e nuove sostanze d’abuso” tenuto dalla ASS n.1 Triestina il 
29 maggio 2007 

53. Docente al corso di perfezionamento per medici “Problemi e patologie tabacco-correlati 
(PPTC) tenuto dalla Università degli Studi di Firenze presso il polo biomedico e tecnologico 
di Carreggi nei corsi 2006 e 2007 

54. Relatore al convegno  AS.TR.A. “Giovani e alcol: che legame?” tenutosi a Trieste il 25 
novembre 2006 

55. Docente al corso per operatori di gruppi di volontariato della associazione onlus Hyperion su 
“Le politossicodipendenze” tenuta a Trieste il  25 novembre 2006  

56. Docente del corso ECM sull’uso del test di Luscher tenuto dal CISSPAT di Padova nei giorni 
28, 29 ottobre, 11 novembre 2006 

57. Docente al corso ECM, “Le dipendenze giovanili”, tenuto dalla Ordine degli Infermieri di 
Trieste il 9 novembre 2006 

58. Docente al corso di formazione dei volontari del servizio civile su “La presa in carico nei 
servizi pubblici” tenuto presso la ASS n.1 Triestina  il 7 novembre 2006 

59. Docente al corso ECM “Valutazione di trattabilità e terapia del tabagismo nell’ambulatorio 
diabetologico”, tenuto dalla ASS n.1 Triestina il 20 e 27 ottobre 2006 

60. Docente al corso ECM “ASS libera dal fumo”, tenuto dalla ASS n.1 Triestina il 19 ottobre 
2006 

61. Docente al corso ECM, “Programmare interventi di rete nella sanità pubblica” , tenuto dalla 
ASS n.1 Triestina a Udine il 19 settembre 2006 

62. Docente al corso ECM “Studio PASSI 2006 per la regione FVG” tenuto dalla Regione FVG il 
13 settembre 2006 

63. Docente al corso ECM sull’uso del Luescher test tenuto dal CISSPAT di Padova, 1 e 2 luglio 
2006 

64. Docente al corso ECM per medici del lavoro “Azienda sanitaria libera dal fumo”, tenuto 
dalla ASS n.1 Triestina, 8 giugno 2006 

65. Docente al corso ECM  “Counseling per il tabagismo in gravidanza e puerperio”  tenuto  
dalla ASS 1 Triestina il giorno 1 aprile 2006 

66. Docente al corso ECM “Il farmacista e la disassuefazione al fumo di tabacco” tenuto presso 
l’Ordine  Farmacisti FVG il 18 marzo 2006 

67. Intervento all’iniziativa “ Parliamo della salute- conversazioni con esperti nel campo delle 
dipendenze” con il tema “Vecchie e nuove droghe” organizzata da Federmanager FVG e 
Università Popolare di Trieste, 9 marzo 2006 

68. Docente nel corso per istruttori di scuola guida  “I rischi sanitari della guida” tenuto dalla 
ASS n.1 Triestina, aprile 2005 

69. Docente nel corso ECM per ostetriche  “Mamme libere dal fumo” tenuto dalla ASS n.1 
Triestina, aprile 2005  

70. Docente nel corso per operatori di gruppi di volontariato della associazione onlus Hyperion su 
“Alcolismo e dinamiche di coppia” tenuta a Trieste nel novembre 2004 

71. Docente all’interno della scuola di specializzazione regione FVG per medici di medicina 
generale su “Le nuove droghe”, giugno 2004  



72. Docente del modulo “Counselling antitabagico” all’interno del corso di formazione per 
medici di medicina generale “Come far smettere di fumare” tenuto dalla ASS n.1 Triestina nel 
marzo 2004 

73. Docente nel periodo aprile-giugno 2003, del modulo “Dinamiche e gestione dei gruppi” 
nell’ambito dei corsi formativi per coordinatori e capisquadra della Protezione Civile tenuto 
dall’Università di Udine, Dipartimento di Economia, Società e Territorio. 
 

Pubblicazioni, poster, 

comunicazioni  

 
 

1. “Note cliniche sul craving”; Vegliach, Balestra in Medicina delle Dipendenze, Italian 
Journal of Addict 17/2015 

2. “Tra pragmatica e complessità: la cura del gioco patologico nei Servizi Pubblici”; Vegliach 
in “L’azzardo del gioco, riflessioni sul gioco d’azzardo” a cura di Bertogna, Piciulin; La 
Meridiana ed., 2014  

3. “La sensualità inibita nel test di Luscher”, Luscher, Vegliach, Mari, Del Longo in “Scritti 
sulla diagnostica Luscher ed altri contributi”, Cleup ed. 2014 

4. “Joint training between Public Health Services operators and volunteers for synergic 
devenloptal methods”; Vegliach, Jugovac, Generoso, Purich, Bicego. Poster to 22nd 

International HPH Conference, Barcelona, Spain, May 2014 
5. “Le nuove tecnologie nel presidio della fase di mantenimento dell’astinenza nell’ex 

fumatore”; Vegliach, Jugovac, Generoso, Purich in Tabaccologia, n.3-2013 
6.  “Procedure valutative e informative in tema di articolo 186 del Codice della Strada” Ticali, 

Vegliach, Purich, Cricenti, Goliani in “Alcol e buone prassi sociologiche” a cura di Ugolini, 
FrancoAngeli ed. 2013 

7. “Esercizio delle funzioni materne e paterne in psicoterapia”, Vegliach, Psyche nuova n.d. 
2012-2013 CISSPAT ed.   

8. “I sogni abnormi in un campione di tabagisti trattati con vareniclina”, Vegliach, Jugovac, 
Sardiello, Generoso, Cricenti, Purich in Tabaccologia, 2013; 1: 30-34 

9. “Curare i cardiopatico tabagista: un progetto di rete articolato ospedale/territorio”, 
Beltrame, Hinojosa, Vaccaro, Franovich, Delneri, Maras, Abatello, Colarich, Vegliach, 
Purich, Generoso, Jugovac. Poster al 44° congresso nazionale di cardiologia ANMCO 
tenutosi  a Firenze il 30.5.2013 

10. “Guarding of the preservation of the chain smoker’s abstinence phase”; Vegliach, Purich, 
Contino, Jugovac, Generoso, Pallaver. Poster to 21st International HPH Conference, 
Ghotenburg Sweden, 22-24.5.2013 

11. “Alcol e giovani, l’offerta crea la domanda…  progettazione condivisa di uno spazio 
ristorativo, ludico e ricreativo atto alla promulgazione di stili di vita sani nella popolazione 
giovanile di Trieste”, Ticali, Vegliach,  Jugovac, Purich  poster al XV conferenza HPH e HS 
investire in salute tenutasi a Trieste il 8 novembre 2012  

12. “Curare i cardiopatico tabagista: un progetto di rete articolato ospedale/territorio”, Purich, 
Vegliach, Di Lenarda, Marras, Beltrame, Radini, Cricenti, Generoso, Jugovac, Abatello, 
Franovich, Tominz  poster al XV conferenza HPH e HS investire in salute tenutasi a Trieste 
il 8 novembre 2012  

13. Comunicazione orale su “Psicoterapia psicodinamica del tabagista” al VIII congresso 
Società Italiana di Tabaccologia tenutosi a Verona il 2 novembre 2012 

14. Comunicazione orale su “Curare il cardiopatico tabagista: un progetto di rete 
ospedale/territorio” al VIII congresso Società Italiana di Tabaccologia tenutosi a Verona il 2 
novembre 2012 

15. Comunicazione orale su “La cura del gioco d’azzardo patologico a Trieste” al congresso 
ECM “Le nuove forme della dipendenza” Congresso tematico nazionale Federserd tenutosi a 
Milano il 25 e 26 ottobre 2012 

16.  “Un caso di trattamento farmacologico con Acamprosato in un paziente alcolista con 
schizofrenia”- Cricenti, Grassi, Purich, Vegliach, Ticali in Mission n. 35, 2012 

17. “Rapporto costo/beneficio di un gruppo appartamento per alcolisti gravi in trattamento”, 
Ticali, Vegliach, Purich, Cricenti, Tomaselli, Generoso, Valencak, Blasina, De Belli, 
Jugovac, poster alla II manifestazione nazionale “Guadagnare salute: le sfide della 
promozione alla salute” tenutasi a Venezia il 21 e 22 giugno 2012 

18. “Un protocollo operativo condiviso dalle parti al fine di dare applicazione alla normativa 
vigente in tema di alcol e lavoro”, Ticali, Patussi, Purich, Vegliach, Muran, Calligaro, 
Borsoi, Crocco, Fioritto, Riavez, Bresich, Rizzi, Saule, Musolino; poster alla II 
manifestazione nazionale “Guadagnare salute: le sfide della promozione alla salute” tenutasi 
a Venezia il 21 e 22 giugno 2012 

19. “Cost/benefit analysis of an “apartment group” for severe alcoholics in treatment”, Ticali, 
Vegliach, Purich, Tomaselli, Generoso, Valencak, Blasina, Jugovac; poster alla 20 th 
International Conference on Health Promoting Hospitals and Health Services, Taipei, 

 



Taiwan, 2012  
20. “An operative protocol shared by the involved parties in order to implement the law on 

alcohol and work”, Ticali, Purich, Vegliach, Muran, Calligaro, Zoratti, Borsoi, Crocco; 
poster alla 20 th International Conference on Health Promoting Hospitals and Health 
Services, Taipei, Taiwan, 2012  

21. “Rapporto costo/beneficio di un gruppo appartamento per alcolisti in trattamento gestito dal 
servizio sanitario territoriale e dall’associazionismo”, Ticali, Vegliach, Purich, Cricenti, 
Tomaselli, Generoso, Valencak, Blasina, De Belli,  in Mission 34/ 2012 

22. “Sulla formazione in psicoterapia”, Vegliach A. in Psyche Nuova n.u. 2011, CISSPAT ed. 
23. “Fumo di tabacco e alcol nello sport agonistico” Tominz, Bovenzi, Vegliach, Tsapralis, 

Gombacci. in Educazione Sanitaria e Promozione alla Salute, vol 34, n.4, ottobre-novembre 
2011 pp. 370-381 

24. “Gratuità dei farmaci: un incentivo per l’incremento degli accessi ai centri per la cura del 
tabagismo” Vegliach, Ciarfeo Purich, Tominz, Cricenti, Generoso, Ticali in Tabaccologia 
2011; 1: 35-38 

25. “Esiti di un progetto per facilitare la cessazione assistita dal fumo negli operatori della 
sanità” Ciarfeo Purich R.,  Vegliach A., Tominz R.,  Cricenti O., Generoso G.,  Bovenzi M., 
Tach S., Ticali S. in Atti del VII congresso nazionale Società Italiana di Tabaccologia in 
Tabaccologia 2/2011  

26. “Un protocollo operativo condiviso dalle parti al fine di dare applicazione alla normativa 
vigente in tema di alcol e lavoro”, Ticali, Patussi, Purich, Vegliach, Muran, Calligaro, 
Borsoi, Crocco, Fioritto, Riavez, Bresich, Rizzi, Saule, Musolino; comunicazione alla XIV 
conferenza nazionale rete HPH di Levico Terme (TN), settembre 2011 

27. “Un divenire di progetti per facilitare la cessazione assistita da parte di un Centro 
territoriale”, Vegliach, Purich; comunicazione al VII° congresso nazionale SITAB 
“Tabagismo: la pratica clinica, la rete, i progetti”, Milano 17-18 ottobre 2011 

28. “La cura del gioco d’azzardo patologico nell’Azienda Sanitaria Territoriale di Trieste” 
Vegliach, Jugovac, Generoso, Di Giulio, Cricenti, Purich, Ticali, newsletter 
FederSerd.informa, n.3, ottobre 2011 

29. “The cure of alcohol related problems: operative synergy among the alcohology service of 
the local healthcare services agency of Triest and voluntary associations network of the 
area”, Vegliach, Ticali, Purich, Sanson; poster alla 19 th International Conference on Health 
Promoting Hospitals and Health Services, Turku, Finland, 2011  

30. “Valutazione di un programma per smettere di fumare svolto dai farmacisti territoriali” 
Tominz, Vegliach, Ciarfeo Purich, Zamboni, Bovenzi; poster al convegno “Organizzare reti 
preventive. Il dipartimento di prevenzione quale hub di percorsi interni ed esterni all’azienda 
sanitaria. Castelbrando (TV), maggio 2011 

31. “Integratori e farmaci nello sport agonistico” Tominz, Gombacci., Vegliach, Tsapralis, 
Bovenzi. in Educazione Sanitaria e Promozione alla Salute, 33,4, 2010 pp 405-419 

32. “Esiti di un progetto per facilitare la cessazione assistita dal fumo negli operatori della 
sanità” Vegliach A.,  Ciarfeo Purich R.,  Tominz R.,  Cricenti O., Generoso G.,  Bovenzi M., 
poster al covengno nazionale “dalla pianificazione regionale alla pianificazione aziendale” 
tenuto dalla ASL e dalla LILT di Reggio Emilia, 13,14,15 dicembre 2010  

33. “Valutazione di un programma per smettere di fumare svolto dai farmacisti territoriali”,
Tominz R., Vegliach A., Ciarfeo Purich R., Zamboni V., Bovenzi M., poster al convegno 
“dalla pianificazione regionale alla pianificazione aziendale” tenuto dalla ASL e dalla LILT 
di Reggio Emilia, 13,14,15 dicembre 2010 

34. “Effects of a systematic smoking cessation intervention in diabetic patients”, Candido, 
Tommasi, Jagodnik, Alberti, Baskar, Stuper, Daris, Presti, Caroli, Manca, Petrucco, 
Vegliach, Purich, Tominz, poster to 46th EASD Congress, Stockholm 2010 (premio giuria) 

35. “A project evaluation for health professional smoking cessation”, Tominz, Vegliach, Purich, 
Generoso, Bovenzi; poster alla 18 th International Conference on Health Promoting 
Hospitals and Health Services, Manchester, United Kingdom, 2010  

36. “Dipendenze da sostanze legali e da gioco patologico nella azienda sanitaria di Trieste: la 
permeabilità del servizio con il territorio come priorità della cura”, Ticali, Purich, Vegliach, 
Cricenti; Comunicazione al IV° congresso FeDerSerd, Riva del Garda, ottobre 2010 

37. “Smettere di fumare con l’aiuto dei farmacisti territoriali”-  Tominz, Vegliach, Poropat, 
Zamboni, Bovenzi in Epidemiologia e Prevenzione, anno 34 (3) maggio-giugno 2010 

38. “MMG e PLS tabagisti: un problema da affrontare”, Tominz, Vegliach, Battigelli; in 
Medicina & Sanità- Friuli Venezia Giulia, anno XIV/n.1 gennaio-marzo 2010  pp 6-10 

39. “Un programma integrato di cura del tabagismo nella pratica del farmacista di comunità” –
Tominz, Vegliach, Poropat, Zamboni, Bovenzi in Tabaccologia 2-3/2009  pp 24-27 

40. “Alcol e lavoro: un protocollo attuativo della legge 125/2001”,Vegliach, Ticali, Patussi, 
Purich, poster al convegno FederSerd di Padova, 4,5,6 novembre 2009 

41. “Strategie per aumentare l’affluenza ad un centro antifumo del servizio pubblico 



territoriale”- Vegliach, Tominz, Purich, Generoso, Ticali, poster e presentazione orale al 
convegno FederSerd di Padova nei giorni 4,5,6 novembre 2009 

42. “Fumo, alcol integratori e farmaci nello sport agonistico”, Tominz, Tsapralis, Vegliach, 
Bovenzi, Gombacci, atti del XXXIII° convegno della Associazione Italiana di 
Epidemiologia, Lecce 2009 

43. “Personalità paranoide e personalità antisociale: aspetti di diagnosi e trattamento”,
Vegliach A., Zilio M. in Psyche Nuova n.u. 2009 

44. “Doppio sogno: il sogno di Irma interpretato da Freud e rivisto da Meltzer”, Vegliach A. in 
Psyche Nuova n.u. 2009, CISSPAT ed. 

45. “Operatori della salute liberi dal fumo: valutazione di un progetto di un centro 
interdipartimentale di prevenzione e cura del tabagismo”, Vegliach, Tominz, Purich, 
Generoso - poster al convegno “Guadagnare salute, progressi delle aziende sanitarie per la 
salute in Italia”, Napoli, 24 e 25 settembre 2009 (premio Formez 2009) 

46. “Applicazione di un protocollo per gli interventi preventivi in tema di alcol e lavoro”, Ticali, 
Tominz, Patussi, Muran, Vegliach, Bovenzi - poster al convegno “Guadagnare salute, 
progressi delle aziende sanitarie per la salute in Italia, Napoli, 24 e 25 settembre 2009 

47. “Il Centro Interdipartimentale Prevenzione e Cura del Tabagismo” Vegliach A. in “I centri 
per il trattamento del tabagismo in Italia” SITAB ed. Monza, 2009 

48. “Aspectos psicodinamicos relevables en los apostadores patologicos a reaves del test de 
Luscher”, Del Longo, Vegliach, in Revista Psiquiatria y Salud Mental, Año XXV, n.3 - 4, 
Luglio-Dicembre 2008, pp. 21 - 25 

49. “Curarsi dal tabagismo utilizzando il servizio pubblico territoriale”- Vegliach, Purich, 
Tominz, Ticali in Mission n.27, 2008 

50. “Dalla tossicomania al poliabuso”- Vegliach A. in Psyche nuova – n.u. 2008 
51. “Programma per la cessazione del fumo nei pazienti cardiopatici”, Tominz, Vegliach, 

Purich, Di Lenarda, Radini, Bovenzi, poster al convegno della Associazione Italiana di 
Epidemiologia, Milano, marzo 2009 

52. “Il test di Luscher in un campione di giocatori d’azzardo patologici”, Vegliach, Del Longo, 
Tominz, Ticali, Luscher in Rivista di Psichiatria, vol.43 9-10/2008, 300-307, Il Pensiero 
Scientifico ed. Roma 

53. “Gratuità dei farmaci per la disassuefazione da tabacco”, Poropat, Purich, Vegliach, 
Tominz in Tabaccologia n.3/2008  pp. 27-28 

54. “Programma di cura del tabagismo per i dipendenti di una Azienda Sanitaria”, Tominz, 
Peresson, Bovenzi, Poropat, Vegliach, Purich, poster e atti 32° Congresso Associazione 
Italiana di Epidemiologia, “Epidemiologia per la prevenzione”, Milano 15-17/10/2008 

55. “Operatore sanitario tabagista: cure gratis e in orario di lavoro”, Tominz, Poropat, 
Vegliach, Negro, De Michieli, Peresson, Generoso, Cosmini, Bovenzi, poster al congresso 
“Verso una società libera dal fumo” organizzato dal Centro Nazionale Controllo Malattie-
Ministero della Salute a Roma il 24 gennaio 2008 

56. “Insieme per.. non fumare più!”, Vegliach, Poropat, poster al congresso “Verso una società 
libera dal fumo” organizzato dal Centro Nazionale Controllo Malattie- Ministero della Salute 
a Roma il 24 gennaio 2008 

57. “Servizi pubblici e lotta al fumo”, Poropat, Vegliach, Tominz, poster al congresso “Verso 
una società libera dal fumo” organizzato dal Centro Nazionale Controllo Malattie- Ministero 
della Salute a Roma il 24 gennaio 2008 

58. “Psicodinamiche dei gruppi nel trattamento del tabagismo”, Vegliach, Poropat in 
Tabaccologia n.4/2007 pp. 34-38 

59. “Operatori della Sanità liberi dal fumo. Attivazione di un progetto in Provincia di Trieste”, 
Negro, De Michieli, Peresson, Tominz, Poropat, Vegliach, Generoso, Cosmini, Bovenzi, in 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia, vol. XXIX n.3, 2007. 

60. “Seduzione e psicopatologia”, Vegliach A. in Ippogrifo, settembre 2006 
61. “Protocollo operativo  per valutare l’idoneità alla guida in persone segnalate per violazione 

dell’art.186 del c.d.s.”, Ticali, Purich, Vegliach, Albanese; poster al convegno FeDerSerD di 
San Remo, 21-23 settembre 2006  

62. “La regione che non c’è: una proposta organizzativa tra realtà e utopia per il trattamento 
dei disturbi alcolcorrelati”, Ticali, Purich, Poropat, Spazzapan, Cimarosti, Vegliach. atti del 
XIX° Congresso nazionale Società Italiana di Alcologia “Alcol tra salute, benessere e 
sicurezza”, Vibo Valentia 10-12 novembre  2005 

63. “Alcol e guida: direttrici dell’azione preventiva”, Ticali, Purich, Vegliach, Albanese. Atti del 
XIX° Congresso nazionale Società Italiana di Alcologia “Alcol tra salute, benessere e 
sicurezza”, Vibo Valentia 10-12 novembre  2005 

64. “Alcol, lavoro: risultati di un programma terapeutico multifattoriale”, Ticali, Purich, 
Vegliach, Poropat, Rossi, Biloslavo, Patussi. Atti del II° congresso  FeDerSerd su “Le radici 
dell’innovazione: dipendenze, consumi, responsabilità sociali”, Firenze 17-20 ottobre 2004 

65. “La situazione lavorativa dei soggetti seguiti per problemi alcolcorrelati dal Servizio di 



Alcologia della A.S.S. n.1 Triestina”, Ticali, Purich, Vegliach, Poropat, Rossi, Biloslavo, 
Patussi. Atti del Convegno Internazionale su “Il rischio dovuto all’assunzione di alcolici 
nell’ambito della attività lavorativa”, Capodistria (Slovenia), 18 maggio 2004 

66. “L’esperienza Acudetox nella U.O. Dipendenza Sostanze Legali della A.S.S. di Trieste: una 
verifica longitudinale dopo 5 anni di applicazione”, – Ticali, Purich, Poropat, Vegliach, 
Ralza., Macor, Biloslavo, Giovannini, Saitta, La Marca, Risca, Baskar, Abruzzese in Atti del 
XI° Convegno Europeo NADA su “Drug courts, abuso di sostanze e salute mentale”, Milano, 
5,6,7 febbraio 2004. 

67. “Modalità comunicative e dinamiche gruppali di una squadra di soccorso”, Vegliach in “Gli 
psicologi del FVG”, n.2 dicembre 2003. 

68. “Psicologia dell’emergenza: proteggere le vittime, una priorità etico.professionale”
Vegliach in “Gli psicologi del FVG”, n.2 dicembre 2002. 

69. “Problematiche legate al trattamento psicoterapeutico di pazienti affetti da psicopatologia 
grave”, Vegliach in Psyche nuova – n.u. 2002. 

70. “La prevalenza del giallo nelle risposte di soggetti schizofrenici al test cromatico di 
Luescher” , Vegliach , Psyche nuova – n. u. 2002. 

71. “Meccanismi di frustrazione e compensazione rilevabili in psichiatria attraverso il test di 
Luescher”, Vegliach, Psyche nuova – n. u. 2000 

72. “Meccanismi funzionali cerebrali anteriori e posteriori dell’attenzione selettiva visiva 
riflessi dai potenziali relati a eventi (ERPS)”, Zani, Proverbio, Avella, Vegliach, poster al V° 
congresso nazionale della società italiana di psicofisiologia, Pavia 1996 

 

Altro  
 
 
1. “Niente da dimenticare”,  A. Vegliach ,  romanzo, ilmiolibro ed. 2012 
2. Decorazione di fine servizio nel corpo Nazionale Vigili del Fuoco, 2005 
3. Croce di anzianità per i 15 anni di servizio nel Corpo Nazionale Vigili del Fuoco, 2000 
4. Istruttore nautico per la conduzione di imbarcazioni di soccorso, 1999 
5. Elogi ministeriali per partecipazioni a operazioni di soccorso complesse nel 1998, 1990, 1985 
6. Corso presso la Marina Militare per l’abilitazione alla conduzione di imbarcazioni di soccorso, 1988 
7. Vigile del Fuoco permanente, assegnato al Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Trieste dal luglio 

1985 
8. Vigile del Fuoco discontinuo, assegnato al Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Trieste dal 

settembre 1981 
9. Servizio militare svolto presso il Corpo Nazionale Vigili del Fuoco, settembre 1980/settembre 1981 

 
 
 

 

     
 
 
                         Trieste, 25 aprile 2015    In fede, Alessandro Vegliach 


