FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME
Qualifica

Incarico attuale

Numero telefonico

Numero fax

Email istituzionale

Marson Chiara

Dirigente Medico

Dirigente Medico Psichiatra a tempo indeterminato presso Dipartimento Salute Mentale
Pordenone; Dal 2014 Incarico dirigenziale presso il Dipartimento Salute Mentale di
Pordenone “Assistenza Area Urbana Nord” tipologia AP3

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio

Altri titoli di studio elo
professionali

Capacita linguistiche

Capacita nell'uso delle tecnologie

Laurea in Medicina e Chirurgia 110 /110 e lode presso 1'Universita di Bologna

Specializzazione in Psichiatria 70/70 e lode presso I'Universita di Bologna;

Dal 1996 al 2000 Training quadriennale in Psicoterapia cognitivo- comportamentale
presso a Bologna.

Dal 2007 Socio Ordinario e Psicoterapeuta della Societa Italiana Terapia Cognitivo—
Comportamentale ( SITCC).

[nglese scolastico

Utilizzo corrente pacchetto office

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze lavorative

Data creazione

Nel 1999 incarico in convenzione presso AUSL di Chioggia come psichiatra presso lo

SPDC di Caverzere e consulente presso I'Ospedale e PS di Chioggia.
Nel 1999 incarico a tempo determinato presso AUSL di Ravenna come Responsabile
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Partecipazione a convegni,
seminari

Data creazione

delle comunit accoglienti i pazienti dimessi dall’ ex-Ospedale Psichiatrico di Imola

Da agosto 1999 a giugno 2000 assunta come Dirigente medico T livello a tempo
indeterminato, Psichiatra presso I’ASS n4 “Medio Friuli® presso il Centro di Salute
Mentale Udine Nord

Dal luglio 2000 al luglio 2007 Dirigente Medico I livello Psichiatra presso il Centro di
Salute Mentale di Faenza I' AUSL di Ravenna

Dal luglio 2007 Dirigente Medico 1 livello presso I'ASS 6 Pordenone, psichiatra presso
il Centro Urbano Pordenone

Nel 2014 attestato corso di [ e II livello sulla tecnica psicoterapica EMDR Eye

Movement Desensitization and Reprocessing) tenutosi a Roma dalle dott.sse Verardo
A. e Fernandez Isabelle,

Ho partecipato a vari convegni e seminari fra cui quelli piti recenti e si gnificativi;

Nel 2004 Corso su “Le Tecniche nella Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo
Costruttivista” organizzato dal Centro SINESIS Bologna ( dott. Silvio Lenzi).

XIV Congresso della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia * La ricerca
neurobiologica per la personalizzazione delle cure” tenutosi a Bologna 1-4 giugne 2004

Nel 2004 alle 2 giornate di studio su “ Teorie e tecniche riabilitative: una prospettivaiva
cognitivista-costruttivista” tenutosi a Faenza

Nell'ambito delle attivita di formazione continua il corso *Analisi, valutazione ed esiti

dei processi terapeutici in patologie psichiatriche di lunga durata” organizzato dalla
U.S.L di Ravenna tenutosi a Faenza dal 06-14/12/2004

VI convegno di Psicopatologia Post-razionalista “Approccio all’adolescente difficile”
tenutosi ad Ancona il 27/05/20035

IT conferenza tematica nazionale su “Origine dei disturbi psicopatologici” tenutosi a
Roma dal 22-24 giugno 2003

Corso di aggiomamento su “La terapia di gruppo in ambito cognitivista; le basi teoriche
¢ applicative del modello cognitivo-evoluzionista della terapia di gruppo” organizzato

dalla Associazione di Psicologia Cognitiva tenutosi a Roma dal 19/11/2005 al
17/12/2005

Seminario su “ II disturbo di Panico: inquadramento diagnostico e gestione nei servizi
pubblici” tenutosi a Napoli il 13/05/2006

Seminario su “ Disturbi dell’'umore. Riflessioni critiche ed approcei  terapeutici
innovativi® tenutosi a Modena il 20/06/2006

Convegno “Urban Areas and Mental Health” tenutosi a Bologna il 19/09/2006

Nel 2007 Convegno presso I’ASL di Ravenna: “Assertive Community Treatment; La
nascita e I’evoluzione del modello nei Paesi Anglosassoni”

Innopsy 2007: il trattamento delle patologie complesse: aspetti clinico terapeutici della
comorbiditd-iltrattamento della depressione nel lungo termine”

Nell'ambito dell’attivita di formazione continua il seminario “ la continuita nella presa

in carico del paziente grave. Dall’esperienza della crisi all’autonomia possibile”
tenutosi a Pordenone il 22/09/2008
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Data creazione

113

Convegno su Nuove prospettive del disturbo Compulsivo:  implicazioni
psicopatologiche e terapeutiche” tenutosi a Codroipo il 17/10/2008

10° International Psychiatry Forum a Berlino dal 27-28 marzo 2009

13% Convegno SOPSI tenutosi a Roma, dal 10-14 febbraio 2009

({3

Corso su “ Metodologia clinica e decision making in psichiatria” tenutosi a Gazzo
Padovano (PD) 14-15/05/2009

Seminario su “Schizofrenia oggi: approccio e terapia in evoluzione?” tenutosi a
Pordenone il 21/09/2009

Nel 2009 nell’ambito dellle attivita di formazione sul campo * Psichiatria di comunita:
pratiche territoriali ed inclusione sociale” organizzata dalla ASS 6 FVG

Convegno SOPSI * No health without mental health” tenutosi a Roma dal 16-
20/02/2010

Schizophrenia Regional Informational Meeting tenutosi a Roma il 07 ottobre 201 |

Nel 2011 nell’ambito delle attivita di formazione sul campo “ Vulnerabilita, esordi
psicotici, interventi precoci in psichiatria” organizzata dall’ ASS 6 FVG

Corso Internazionale “Nuove frontiere nella cura del trauma” tenuto da Bessel Van der

Kolk (autore di riferimento internazionale per la psicotraumatologia) a Venezia dal 25-
29 aprile 2012.

Giugno 2012 partecipazione al seminario “Nuove strategie per I'inclusione lavorativa di
di persone con disabilita ¢ problemi di salute mentale: I'esperienza dell’Individual
Placement and Support —IPS” organizzata dall’ ASS6 e tenutosi a Pordenone

Seminario su “Gli Stati Misti Bipolari: Back to the future” tenutosi a Mogliano Veneto
(TV)il 21/05/2013

Nel 2013 seminario su “Il tentato suicidio: clinica, protocolli d’intervento e
prevenzione” tenutosi a Pordenone

Nel 2013 seminario su ** Metodologie di intervento nelle situazioni di esordio giovanile,
Discussione di casi clinici” organizzato dall ASS 6 FVG

Nel 2014 nell’ambito delle attivita di formazione continua i seminari su: * Analisi
transculturale delle situazioni umane: strumenti e modelli di intervento per la salute
menatle di comunitd multiculturali” ed “I wvolti della violenza: strategie  di
riconoscimento e di gestione per operatori sanitari” organizzati dalla ASS 6 FVG

Seminario “Revisione del protocollo EMDR ed applicazione terapeutica™ svoltosi a
Roma con la dott.ssa Isabel Fernandez tenutosi a Roma il 15/02/2014

Da gennaio 2015 sto seguendo Supervisioni sui casi con la dott.ssa Verzolatto Nilla
Supervisore EMDR Italia,

Nel 2015 Seminario su “Psichiatria della persona con disabilitd intellettiva” tenutosi a
Pordenone

Nel 2015 sono intervenuta come relatrice al convegno “IPS Day a Bologna™ per
presentare I’esperienza IPS a Pordenone dal 2012,

Novembre 2015 partecipazione al Convegno “International Pathways of Psychiatry”
tenutosi a Roma; nel cui ambito ho conseguito il Corso di MiniMaster su “Nuove
sostanze d'abuso e disturbi psichiatrici” ed il Corso Mini Master su “ La riabilitazione
psichiatrica per i disturbi mentali gravi: dalla teoria alla pratica”
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Docenze ( indicare ultime
esperienze)

Pubblicazioni, collaborazioni (
indicazione sintetica della pia
significative)

Data creazione

Ho svolto come attivita di docente i seguenti seminari:

Seminario: “  Appropriatezza dei trattamenti psichiatrici e suoi effeti
sull’organizzazione “ tenutosi a Ravenna il 14/01/2005

Nel 2010 ho partecipato come relatrice al convegno “Il Dolore correlato ai Disturbi
Mentali” complessita del inquadramento e del trattamento™ tenutosi a Castello d* Aviano
con la relazione “Aspetti psichiatrici e dolore cronico:possibili interconnessioni”

Nel 2011 ho tenuto come Docente il seminario “Gli interventi precoci negli esordi
psicotici” organizzato dalla SIP sezione regionale FVG a Pordenone,

A maggio 2013 ho tenuto come docente, mell’ambito dell’attivitd di formazione
continua dell’ASS6 “Approfondimenti clinici in Salute Mentale” il seminario “Esordi
psicotici in adolescenza”,

Ad ottobre 2013 partecipazione come relatrice al convegno  Strategie territoriali
operative per sopravissuti al suicidio (STOPSS)” tenutosi a Pordenone con la relazione
su “Bullismo elettronico e rischio suicidario”

A maggio 2014 ho tenuto come docente, nell’ambito dell'attivita di formazione
continua dell’ASS6 “Approfondimenti clinici in Salute Mentale” il seminario sulla
“Teoria dell’ Attaccamento: John Bowlby”

Nel 2014 ho organizzato e presieduto come Relatrice il Seminario “Identitd Femminile
tra Clinica, cultura e societd” con la partecipazione della scrittrice Nadia Fusini.

Sono autrice delle seguenti pubblicazioni:

De Ronchi D; Marson C., Giunchi G; Lazzari C, Volterra V: “Disturbi Psichici in

corso di infezione da HIV (abstract) Settimo Congresso Societd Italiana di psichiatria
Biologica (1994)

Lazzari C, De Ronchi D, Verruechi G, Marson C, Volterra V: Psychopharmacological
effects of interferon alpha: a case study” (abstract) Collegium Internationale Neuro-
Psychopharmacologicum Regional Workshop Critical Issues in the treatment of
Affective Disorders Paris-France (1994)

De GirolamoG, BrambillaL, Marson C: “I| training di Abilita Sociali: per chi quando,
come? Una review” Annali di Freniatria e Scienze Affini. Suppll, vol 11T n1-2/1994

De Rochi D, Marson C, Giunchi G, Valterra V: Disturbi psicotici in corso d’infezione
da HIV Rivista di Psichiatria, vol 31, n2, aprile 1996

Lodi M, De Ronchi D, Marson C, lacini M: “Le depressioni brevi ricorrenti: una nuova

entita all'interno dei disturbi affettivi” Rivista Sperimentale di Freniatria vol CXX-fasc
I, 1996

Marson C, Michetti R, Volterra V: “Celiac disease and schizophrenia® in Epilepsy and
other neurological disorders in coeliac disease, edited by Gobbi et al, 1997

Raggi A, Spisni 8, Marson C, Volterra V: “Potenziali Acustici Evento-Cortelati e
performance Neuropsicologica nella Schizofrenia” Giorn, Ial. Psicopat, 1998

G. De Girolamo; F. Coppa, C. Marson, G. Neri, “La Qualita della Vita in Psichiatria”
Caplin *"WHOQOL e Salute ¢ Qualita della Vita” edito da Centro Scientifico Editore
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Altro

Data creazione

2001 Tarino

G. De Girolamo; M. A. Becchi, F. Coppa, A. D’Daddario, C, Marso n, D. De Leo, G.
Neri, P. Rucei, P. Scocco. “Il progetto italiano WHOQOL: una rassegna dei risultati”

Cap 13 in “WHOQOL e Salute e Qualitd della Vita” edito da Centro Scientifico
Editore 2001 Torino

G. De Girolamo, P. Rucci, P. Scocco, A. Becchi, A. D’Addario, C.Marson, G. Neri e
L. Soldani: “Quality of Life assessment: validation of the italian version of the

WHOQOL-Brief” Epidemiologia e Psichiatria Sociale/vol 9/issue01/march 2000, pp
45-55

Nel 2010 Collaborazione con I'Istituto  Superiore di Sanita per il “*Progetto Seme”,
programma di Sorveglianza Epidemiologica Integrata in Salute Mentale.

Dal 2012 seguo come coordinatrice, insieme alla dott.ssa Margherita Gobbi, il gruppo
interdipartimentale, Centro Salute Mentale Pordenone - SIL e Provincia, che promuove
il progetto IPS (Individual Placement and Support) sul tema dell’integrazione in ambito
lavorativo, a Pordenone in collaborazione con il dott.Angelo Fioritti responsabile
debile Dipartimento Salute Mentale di Bologna

Nel 2013 ho organizzato e presieduto, con la dott.ssa Margherita Gobbi e dott.ssa Pacla
ForFortunaso, un ciclo di 8 incontri, rivolti alla popolazione generale, sui temi della
salute e dell’identita femminile: “Le storie che curano™ tenutosi a Pordenone

Nel 2014 ho organizzato e presieduto un ciclo di 8 incontri sulla salute femminile, rivolto
alla popolazione generale, intitolato: “Personaggi femminili nel teatro di Shakespeare”
con la partecipazione della scrittrice prof. Nadia Fusini, autrice del saggio su
Shakespeare “Di vita si muore” edito da Einaudi

Nel 2015 ho organizzato insieme le dott.sse Gobbi Margherita e Fortunaso Paola il ciclo
di incontri il “ Cuore intelligente”, in collaborazione con la Mediateca di Cinemazero,

una serie di incontri rivolti alla popolazione su vari temi di psicologia, con letture guidate
di romanzi e film,
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