FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME : Andrigo Antonella

Data eluogo di nascita:

Codice Fiscale:

Residenza:

Qualifica : Fisioterapista

Incarico attuale :IdF Coord. Fisioterapista

Numero telefonico aziendale : 0434/399701

Numero telefonico personale :

Email istituzionale : antonella.andrigo@asfo.sanita.fvg.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio:
e Maturita magistrale (1985)

o Fisioterapista presso “Istituto La Nostra Famiglia “ di Conegliano Veneto ( 1988 )

e Master in funzioni di coordinamento delle figure sanitarie ( 2013 )

Capacita linguistiche : Inglese scolastico

Capacita nell’'uso delle tecnologie : Discreta capacita nell’'uso del pacchetto Office

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze lavorative:

e Luglio 1988 - Maggio 1989 Fisioterapista libera professionista.
e Giugno1989 - Marzo 1990 Dipendente del centro A.l.R.R.I di Pordenone.

e Aprile 1990 - Dicembre 1993 Fisioterapista presso la casa di riposo del Comune di Aviano
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e Gennaio 1994 ad oggi Fisioterapista collaboratore presso Azienda sanitaria Friuli Occidentale
Allinterno dell’ Azienda per i Servizi Sanitari ho ricoperto i seguenti ruoli:

- Settembre 1996 - Febbraio 2001 Referente del Servizio di Riabilitazione per il Distretto Urbano
- Novembre 2016 - Ottobre 2018 Referente per il Distretto Urbano dell’attivita AFA

- 15/10/2018 al 07/11/2018 ho affiancato la coordinatrice del servizio di fisioterapia del’Ospedale “Santa
Maria degli Angeli” di Pordenone per poi proseguire il lavoro durante la sua assenza prima del
pensionamento, in mobilita d’urgenza.

- Dal 01/01/2019 al 18/12/2022 mi € stato affidato un progetto di coordinamento del servizio di fisioterapia
dell’Ospedale “Santa Maria degli Angeli”’ di Pordenone.

- Dal 19/12/2022 al 28/02/2025 ho rivestito il ruolo di Coordinatrice della S.C. di Riabilitazione di Pordenone

- Dal 01/03/2025 a tutt’oggi svolgo I'incarico di IdF. Coord. della S.C. di Riabilitazione di
Pordenone e San Vito.

Esperienze Formative:

e Partecipazione ad oltre duecento corsi, convegni e seminari dai vari argomenti ( medicina narrativa,
contenzione, linfodrenaggio, massaggio connettivale, riabilitazione della spalla, neuro-connettivale, Taping,
SLA, PDTA ictus, COVID 19, Scheda FIM, PAM e PSHE, Valutazione e gestione dello stress lavoro-
correlato,Gestione del tempo, Strumenti di management per coordinatori delle professioni
sanitarie,Tecniche di problem solving, Sicurezza e Risk Management, Organizzazione di riunioni efficaci,
Corsi sulla violenza subita da operatori e/o utenti, Dimissioni protette, Proposta ausili, Corsi sulla
comunicazione, Coaching.....).

e Partecipazione al corso organizzato da ARCS “ Il coordinatore delle professioni sanitarie: strategie e buone
pratiche per un agire professionale” (2021-22 )

Docenze:

e Attivitadi docenza ad un corso aziendale su ausili , uno sui posti letto riabilitativi ed uno sullarichiesta ausili
in dimissione protetta dai reparti ospedalieri.

Pubblicazioni, collaborazioni:
e Assieme ad altri operatori sanitari ho partecipato alla stesura dell’opuscolo ASS 6 Friuli Occidentale sulla
prevenzione delle fratture di femore.
¢ Ho collaborato con I'Universita di Scienze Infermieristiche di Pordenone e con PUniversita di Trieste ( corso
di Fisioterapia ) per seguire i tirocinanti (infermieri e fisioterapisti )

Attivita’ nel volontariato:

e claundicorsia
e nelle scuole con un gruppo folkloristico
o nell’attivith motoria per adulti/anziani

e nellaristorazione senza glutine in collaborazione con I'associazione AIC
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Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi,
richiamate all” art.76 del DPR n. 445/2000, dichiara che le informazioni contenute nel pres - AS'FO " n Vitae sono
veritiere. B o

Fri ntale

1 ANTONELLA ANDRIGO

- | dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione W@rtti 46'e 47 del DPR
28.12.2000 n. 445 e s.m.i.

- Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE
679/2016 e del D.Lgs 196/2003, come modificato dal D.Lgs 101/2018

Il sottoscritto, inoltre, ai sensi della legge 196/03 in materia di protezione dei dati, autorizza il trattamento dei dati
personali contenuti, 1” archiviazione degli stessi e la diffusione per gli usi consentiti e previsti dalla legge.
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