CURRICULUM VITAE - FORMATO EUROPEO
RESPONSABILE SCIENTIFICO - DOCENTE - TUTOR

INFORMAZIONI
PERSONALI

*Cognome e Nome

Indirizzo:
*Via/Piazza, n°
*CAP

«Citta (Prov)
Stato
*Telefono
*Cellulare

*Fax

*E-mail:

*Luogo di nascita
eData di nascita
*Nazionalita

eCodice fiscale:

ESPERIENZE LAVORATIVE

GASPAROTTO ROSALIA

[ Iniziare con la piu recente ed elencare separatamente ciascuna esperienza pertinente ]

*Date (da - a)

*Nome e indirizzo del datore
di lavoro

*Tipo di azienda o settore
*Tipo di impiego

*Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE

Fisioterapista

dal 16/08/1988 al 7/04/1990 presso IMC.OSP. De Gironcoli — Via
Daniele Manin 110 - Conegliano (TV)

dallo 09/04/1990 al 31/12/1994 presso I'U.S.L.12 “del Livenza”
dallo 01/01/1995 al 31/12/2014 presso I'ASS n°6 Friuli Occidentale
dallo 01/01/2015 al 31/12/2019 presso I'AAS5 Friuli Occidentale

Dallo 01/01/2020 a tutt'oggi presso ASFO

Dallo 01/03/2025 con Incarico di Funzione Coordinamento
Riabilitazione Area distrettuale Livenza - ASFO

[ Iniziare con la piu recente ed elencare separatamente ciascun istruzione pertinente |

*Titoli di studio
*Formazione Professionale
eDate (da - a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione

*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

*Qualifica conseguita

- Diploma di Maturita scientifica conseguito presso il liceo “Marco
Flaminio” di Vittorio Veneto (Tv) nel 1985

- "Attestato di Terapista della Riabilitazione” conseguito presso la
Scuola per Terapisti della Riabilitazione de “La Nostra famiglia” di
Conegliano (Tv) nel 1988




eLivello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

FORMAZIONE PER AREA DI
DOCENZA / TUTORATO

- Diploma di Master Universitario di I livello in “"Management e funzioni
di coordinamento delle Professioni Sanitarie” conseguito presso
I'Universita degli studi di Roma “Unitelma Sapienza” il 30 gennaio 2019

[ Iniziare con la piu recente ed elencare separatamente ciascuna formazione pertinente |

Competenze AREA
PROFESSIONALE:

eDate (da —a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

*Qualifica conseguita

Ho seguito i seguenti corsi professionali:

- "Promuovere il benessere nei team di lavoro: la gestione creativa dei conflitti”
ASFO_25188 2-7.10.2025

- “La riabilitazione uroginecologica: elementi teorici e pratici delle disfunzioni del
pavimento pelvico” ASFO_24164 4.03/15.12.2024

- "Il coordinatore delle professioni sanitarie: strategie e buone pratiche dell’agire
professionale” Moduli da 1 a 11 ARCS 23130#1, ARCS 24009#1, ARCS 24017#2, ARCS
24047#1, ARCS_24068#1

- "Esplorando il problema del dolore: orientamenti attuali e possibili soluzioni
terapeutiche” ASFO_23134 18/5-21/06/2023

- “Mal di schiena: tra miti e fatti, un razionale terapeutico”
ASFO_23075 20/04/2023

- "Piccole strategie per I'allenamento ad una comunicazione efficace”
ASFO_22127 15/11-13/12/1022

- “Progettare e gestire riunioni efficaci: strumenti di team coaching”
ASFO_22205 15/12/2022

- "Problem solving strategico: uno strumento per lavorare in modo efficace”
ASFO_22076 6/10-26/10/2022

- "Effetti placebo e nocebo: come usare i fattori di contesto per potenziare il risultato
clinico in fisioterapia” ASFO 22091 05/03/2022

- "Il dolore: conoscerlo per trattarlo. La prospettiva del fisioterapista”
ASFO_22090 19/02/2022

- "Prevenzione delle lesioni da pressione: dalla valutazione del rischio alla scelta delle
superfici antidecubito” Sintex 1/03-31/08/2022

- “Prevenzione delle cadute degli anziani a domicilio” ASFO_20065 13/01/2020

- "Il PDTA della Sclerosi Multipla nella Regione Friuli Venezia Giulia”
ASUIUD_19275#1  21/11/2019

- “Oncology in motion. Programma di ativita fisica per le pazienti operate al seno”
IRCCRO_19220 20/11/2019

- “Strumenti per il coinvolgimento dei malati nei percorsi di cura: Patient activation
Measure (PAM) e Patient Health Engagement (PHE)"
ASUITS_00104 20/10/2016 - 31/12/2016

- “Nuove strategie per prevenire disturbi comportamentali nell'anziano”
AAS5_16168 edizione del 17/10/2016




- "Prevenzione degli incidenti domestici: promozione della cultura della sicurezza
abitativa negli operatori ADI"
AAS5_16106 20/09/2016

- "Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con ictus cerebrale”
AAS5_16003 05/04/2016

- "Taping neuromuscolare nella riabilitazione post-chirurgica della paziente
mastectomizzata”
AAS5 15194 edizione del 16/12/2015

- “Piano perineale e parto. Aspetti preventivi e terapeutici”
Pordenone, edizione del 21/09/2015

- "Il concetto Maitland e la Neurodinamica clinica nella gestione dei pazienti con
Disordini Neuromuscoloscheletrici”
ASS6_00464 edizione del 7/11/2014

- "Bendaggio linfologico: teoria e pratica”
ASS6_00339 edizione del 05/10/2013

- "Diagnosi differenziale in fisioterapia applicata al rachide lombare e dorso-lombare”
ASS6_00317 edizione del 22/5/2013

- "L'esercizio terapeutico e la terapia manuale nel trattamento dell'osteoartrosi di anca”
ASS6_00278 edizione del 5/12/2012

- "Tecniche ed evidenze della gestione del linfedema in ambito oncologico”
ASS6_00263  edizione dell' 8/10/2012

- “Biomeccanica, valutazione e trattamento in fisioterapia muscoloscheletrica”
Sinergia & Sviluppo-Padova, 16/06/2012

- “Convegno manipolazione fasciale”
sabi work-Centrale di Zugliano (VI), 09/06/2012

- "Aggiornamenti di epidemiologia e clinica della sclerosi laterale amiotrofica”
md studio congressi-Pasian di Prato 31/05/2012

- "Drenaggio arto superiore”
IDEAS GROUP - S. Genesio ed Uniti, 19/05/2012 — 20/05/2012

- “L'esercizio terapeutico nel trattamento della cervicalgia- Corso teorico-pratico”
ASS6_00224 edizione del 19/01/2012

- "Il massaggio connettivale”
Studiogest - Bologna 12/11/2011 -11/12/2011

- "Corso teorico-pratico per I'applicazione del metodo Feldenkrais”
ASS6_00151 edizione del 10/11/2010

- "Il trattamento viscerale nella pratica riabilitativa”
Studiogest — Treviso ~ 10/04/2005 - 09/05/2010

- "Valutazione e trattamento fisioterapico dei disordini muscoloscheletrici del cingolo
scapolo-omerale”
ASS6_00129 edizione del 05/05/2010

-"Riabilitazione integrata delle lombalgie. Corso teorico-pratico di 1° livello”
ALFI Veneto, 14/10/2009 - 18/10/2009

- "Aspetti valutativi e riabilitativi delle patologie di ginocchio”
ASS6_00069 edizione del 6/05/2009

- "Lesioni muscolari e attivita sportiva”
Studiogest - Udine, 11/10/2008 - 12/10/2008

- "Drenaggio linfatico manuale metodo originale Vodder”
Cooperativa Arcobaleno ‘85 - S. Fior (TV), febbraio-maggio 2008

- "L'anca: valutazione e trattamento delle disfunzioni di movimento e correlazione con
i disturbi del rachide lombare”




AOUU_00143, edizione 26/05/2007

- “La riabilitazione nell'incontinenza urinaria e fecale femminile”
ASS6_1706 04/10/2006 — 18/10/2006

- “Seminari latisanesi di chirurgia della spalla”
Bibione Thermae  06/10/2006 - 07/10/2006

- “La manipolazione della fascia- Seconda sessione per le patologie globali”
ALFL FVG  10/03/2006-26/03/2006

- “La manipolazione neuroconnettivale - prima sessione per le patologie segmentarie”
ALFL FVG 18/11/2005 — 27/11/2005

- “La prevenzione della disabilita dell'anziano”
ASS6_4005 13/11/20005 — 14/11/2005

- “Le professioni sanitarie della riabilitazione ed i nuovi sistemi di classificazione I.C.F.”
ASS6_3405  01/10/2005

- "Il colpo di frusta cervicale”
ASS6_3305 23/09/2005 - 07/10/2005

- “La tossina botulinica nel trattamento della spasticita”
ASS6_837-177255 11/03/2005 — 12/03/2005

- “La terapia manuale negli esiti del colpo di frusta”
CEREF Padova, 12/11/2004 - 13/11/2004

- "Ausili: la carrozzina e le unita posturali”
ASS6_837-28397, 04/11/2004 - 05/11/2004

- “La riabilitazione integrata delle cervicalgie”
AITR Trieste, 06/03/2003 - 09/03/2003

- "Elementi di radiologia ed ortopedia applicata per fisioterapisti”
ASS6  08/11/2002 - 22/11/2002

- "L'incontinenza urinaria da sforzo”
S.Vito al Tagliamento, 5/10/2001

- "Corso sulla scala F.LM. con il superamento dell'esame di accreditamento all'utilizzo”
Udine, 15/03/2001

- "Esercizio terapeutico conoscitivo nella patologia ortopedica”
Pordenone, 05/03/1999 - 26/11/1999

- “Seminario. Disabilita: conoscere per cambiare”
Magnano in riviera, 3/12/1998 - 04/12/1998

- "Autonomia dell'adulto e dell'anziano con problemi motori: metodologia, ausili e
adattamento dell'ambiente domestico”
ASS6 , 27/11/1998 - 28/11/1998

-"La motilita del tronco: ipotesi e trattamento riabilitativo”
AITR FVG, 15/05/1997-17/05/1997;

- "L'esercizio terapeutico conoscitivo nel paziente ortopedico”,
AITR FVG, 17/10/1996 -19/10/1996

- "Corso di bendaggio applicato al linfodrenaggio secondo Leduc”
Udine, 24/07/1993 -27/07/1993

- "Corso di linfodrenaggio”
Sacile, 25/03/1993 - 28/03/1993

- "Corso teorico-pratico di secondo livello sul massaggio connettivale refessogeno
secondo M.me Teirich-Loibe”
Assoc naz. M.R.T.C. Pordenone, 12/03/1993 -14/03/1993

-"Corso teorico-pratico di primo livello sul massaggio connettivale reflessogeno secondo
M.me Teirich-loibe”
Assoc naz. M.R.T.C. Pordenone, 06/11/1992 - 08/11/1992

- "Corso teorico-pratico di fisiopatologia e clinica dell'apparato respiratorio”
Fondazione Don Gnocchi, Pozzolatico (FI), 05/12/1991 - 07/12/1991




- "Esercizio terapeutico conoscitivo”
AITR Trieste, 04/04/1991-15/06/1991
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- "Riabilitazione e conoscenza: I'elaborazione dell'esercizio terapeutico conoscitivo’
Riabilitazione oggi 17/01/1991 - 16/03/1991

- "Aggiornamento in fisiokinesiterapia respiratoria”
Fondazione Don Gnocchi, Pozzolatico (FI), 26/04/1989 - 29/04/1989

- "Aspetti del trattamento dell'emiplegico adulto secondo la metodica Bobath”
IMFR Udine, 03/03/1989 - 04/03/1989

- "Riabilitazione in uro-ginecologia”
ANUR Udine, 22/04/1988 - 24/04/1988

Competenze AREA
PROGETTUALE e
DIDATTICA:

eDate (da - a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

*Qualifica conseguita
eLivello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e ASFO_25035
La formazione degli adulti: strumenti per la progettazione e tecniche
per la gestione d'aula  03.04.2025
e ASFO_22083
Sviluppo di competenza didattica full distance. Corso per formatori
o ASFO_22084 18.01.2022
Sviluppo di competenza didattica full distance. La comunita di
apprendimento 20.01.2022

Competenze AREA:

eDate (da - a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

*Quialifica conseguita
eLivello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ATTIVITA DI
DOCENZA/TUTORATO

[ Iniziare con la piu recente ed elencare separatamente ciascuna attivita pertinente ]

della persona e dei familiari

AREA:

eDate (da - a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Corso, convegno, seminario,
FSC

*Principali materie oggetto
dell'intervento

*Durata (ore/giorni)
*Crediti ECM

Ho svolto funzione di tutor nelle seguenti FSC aziendali:

e ASFO_25240 “La registrazione dell'attivita professionale degli operatori
della riabilitazione in G2 Clinico: regole, metodologie e strumenti”

e ASFO_24066 "Il Regolamento di Assistenza Protesica ASFO e sue
implicazioni operative per il personale di Riabilitazione e di
Distribuzione Ausili”

e ASFO_23237 "Il percorso di fornitura ausili: dall'apprendimento del
nuovo applicativo per I'ordine di ausili in comodato e dell'operativita
del nuovo Servizio di Distribuzione ausili alla condivisione
dell'istruzione operativa.”

e ASFO_23030 “Il ruolo del Fisioterapista nel percorso di fornitura ausili”




e ASFO_23197 “Best Practice in fisioterapia:-La riabilitazione dopo sutura
della cuffia dei rotatori —Linee guida attivita fisica dell'OMS”

e ASFO_22100 "Fisioterapista ed altri operatori di Comunita: dalla
educazione terapeutica all'empowerment della persona e dei familiari.
18 ore, 36 crediti

e ASFO_21105 “Gestione degli ausili e contrasto alla contenzione nelle
strutture protette” 10 ore, 10 crediti

e ASFO_21128 “Riabilitazione in ADI: il miglioramento della presa in
carico dalla reingegnerizzazione della cartella professionale
all'applicazione del nuovo sistema gestionale regionale “Cartella
utente 4.0", 25 ore, 25 crediti

e ASFO_21121 "Best practice in fisioterapia” 1/6-31/12/2021

e ASFO_21130 “Rispondere ai bisogni di salute della cronicita: dal
modello dell'attesa a quello delliniziativa” 12 ore, 15,6 crediti

e ASFO_20103 "La presa in carico riabilitativa del paziente post covid
nella rete dei servizi territoriali” 10 ore, 16 crediti

e ASFO_20066 "Gestione degli ausili e contrasto alla contenzione nelle
strutture protette” 10 ore, 10 crediti

e "Fare gruppo in fisioterapia”, I IL, Il parte, dal 2017 al 2019

AREA:

eDate (da —a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Corso, convegno, seminario,
FSC

*Principali materie oggetto
dell'intervento

*Durata (ore/giorni)
*Crediti ECM)

e Nel corso IRCCRO_19154 “La gestione dell'ictus. Aspetti clinici e
relazionali” tenutosi a Pordenone il 30/09/2019 ho partecipato in
qualita di docente. Argomento “La riabilitazione territoriale. PDTA
ictus: adesione ed esiti” 30 minuti

e Nel corso "Piano perineale e parto. Aspetti preventivi e terapeutici”
tenutosi a Pordenone il 21 e 22/09/2015 ha partecipato in qualita di
docente. Argomento “Principi di riabilitazione del pavimento pelvico”
22/09, 15.00-16.00

AREA:

eDate (da —a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Corso, convegno, seminario,
FSC

*Principali materie oggetto
dell'intervento

*Durata (ore/giorni)
*Crediti ECM)

e Ho svolto attivita di “Tutor clinico Fisioterapista” durante gli anni
accademici 2011/2012, 2012-2013, 2013-2014 per studenti del I anno
del Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita di Padova che hanno
svolto tirocinio presso il Servizio di Riabilitazione Territoriale del
Distretto Livenza.

PUBBLICAZIONI

[ Iniziare con la piu recente ed elencare separatamente ciascuna pubblicazione pertinente ]

*Autori
*Titolo
*Rivista
*Editore
*Anno

CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

[ Descrivere tali competenze e indlicare dove sono state acquisite. ]

*Madrelingua
*Altre Lingue

Madrelingua Italiana




Capacita di lettura, di scrittura e di Inglese
espressione orale — Indicare il

livello: eccellente, buono, | - Nel giugno 2014 ho conseguito con Grade B il “Cambridge First Certificate in
elementare) | English”, Coucil of Europe Level B2

- Nel giugno 2016 ho conseguito con Grade C il “Cambridge English Level 2
Certificate in ESOL International (Advanced)”, Council of Europe Level C1

CAPACITA E COMPETENZE | Appartengo da oltre 30 anni al Coro “Vincenzo Ruffo” di Sacile, di cui sono
RELAZIONALI: | anche membro del direttivo

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e

sport), ecc
CAPACITA E COMPETENZE Dallo 01/08/2018 a tutt'oggi svolgo l'attivita di Coordinamento
ORGANIZZATIVE: Riabilitazione dell’Area Distrettuale Livenza, ASFO, da 01 marzo 2025

Ad es. coordinamento e con Idf.

amministrazione di persone,
progetti; bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad
es. cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE e Capacita media nell'uso di computer.
TECNICHE: e Sono in grado di applicare varie terapie fisiche: laserterapia,
Con computer, attrezzature magnetoterapia, elettroterapia, ultrasuonoterapia, trazione vertebrale
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE:

PATENTE O PATENTIL: | B

ULTERIORI INFORMAZIONI

[ Iniziare con la piu recente ed elencare separatamente ciascuna informazione pertinente |

INDICAZIONI UTILI:

(lavori di ricerca, gruppi di lavoro, e Ho collaborato con il dr. Paolo Di Benedetto, neurologo e fisiatra
appartenenza ad albj; associazioni o dell'Ospedale di Medicina Fisica e riabilitazione di Udine, allo
commissionj,  cariche particolar; studio”Valutazione dell'efficacia clinica della riabilitazione uro-
eventual referenze) ginecologica” presentato al XII Congresso Nazionale della Societa

Italiana di Urodinamica (1988).

e Ho contribuito allo studio di campo sul sistema di classificazione
ICIDH-2, organizzato in collaborazione con I'OMS e I'Agenzia
Regionale della Sanita del Friuli Venezia Giulia (2000).

ALLEGATI:
(Se del caso, enumerare gli allegati
alcV)

I dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i.
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DATA 12.08.2026 FIRMA (estesa e leggibile)
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