Eﬂ REGIONE AUTONOMA FRIVLI VENEZIA GIULA

As FO

Azienpa sanitaria Friuli Occidentale

via della Vecchia Ceramica, 1 - 33170 Pordenone (PN) - Italy
C.F. e P.l. 01772890933 PEC: asfo.protgen@certsanita.fvg.it

CURRICULUM VITAE - FORMATO EUROPEO
RESPONSABILE SCIENTIFICO - DOCENTE - TUTOR

INFORMAZIONI PERSONALI

*Cognome e Nome

Indirizzo:
«Via/Piazza, n°
*CAP

«Citta (Prov)
«Stato

*E-mail:

*Luogo di nascita
*Data di nascita
*Nazionalita

eCodice fiscale:

ESPERIENZE LAVORATIVE

*Date (da - a)

*Nome e indirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore

*Tipo di impiego

*Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE

*Titoli di studio

*Formazione Professionale
*Date (da-a)

*Nome e tipo di istituto di istruzione
*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

PETRONE KARIN

karin.petrone@asfo.sanita.fvg.it

-Da 01/03/2025 1.d.F Coordinamento Riabilitazione Area Distrettuale
del Noncello

-Da gennaio 2020 Facente Funzione Coordinatore Servizio di
Riabilitazione Territoriale  del Noncello

-Da 08/1997 a tutt'oggi
ASS 6 poi AsFo , via della Vecchia Ceramica 1, Pordenone
Fisioterapista Coll. Professionale Sanitario cat .D fascia 3

-Dal 01.07.1993 al 01.08.1997
Socia della Coop. Itaca di Pordenone
Fisioterapista presso la Fondazione Casa di Riposo di Cordenons (PN).

2021 Corso ARCS Il coordinatore delle Professioni Sanitarie: Strategie e
buone pratiche per I'agire professionale

2020 Master di I livello in Management e Funzioni di

| Rev. 0 del 19/01/2021 |

MO 05 Curriculum Vitae — Formato Europeo | Pagina 1di 10



mailto:asfo.protgen@certsanita.fvg.it

*Qualifica conseguita

eLivello nella classificazione nazionale

(se pertinente)

FORMAZIONE PER AREA DI
DOCENZA / TUTORATO
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Coordinamento nelle professioni Sanitarie presso Universita degli
Studi di Roma Unitelma Sapienza

2013  Corso di Alta Formazione in Tecnologie per I'Autonomia e
‘Inclusione sociale delle persone con Disabilita. presso la Fondazione
'Don Gnocchi” Milano

1992 Attestato di Terapista della Riabilitazione presso la Scuola per

T.d.R “ R. Soldati” dell'lUSL n°7 Udinese

1988 Diploma di Maturita Magistrale presso IlIstituto Magistrale
"F.Aporti” di Sacile

Competenze AREA
PROFESSIONALE:

eDate (da — a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

*Qualifica conseguita

-STILI DI VITA E NARRAZIONIL: UN PERCORSO PER MIGLIORARE IL
PROPRIO BENESSERE AL LAVORO 05/02-26/02/26 per 19 cr ECM
-PROMUOVERE LA SALUTE CON LA PRESCRIZIONE SOCIALEE
CULTURALE: QUALI SFIDE PER GLI OPERATORI DELLA CURA
09/02/2026 per 4.5 cr.ECM

-LA CARTELLA TERRITORIALE INFORMATIZZATA: AGGIORNAMENTI E
SVILUPPI 09/10/25 per 3 cr.ECM

-IL PERCORSO DELLA PROTESICA DALLA PRESCRIZIONE ALLA
AUTORIZZAZIONE E FORNITURA 01/04/25 AL 6/05/25 per 12.8 cr ECM
-GIORNATA REGIONALE PER LE RETI CLINICHE IL RUOLO DELLE RETI
NELL'EVOLUZIONE DEL SSR 06/5/25 per 2.1cr ECM

-ANZIANI E DIVERSAMENTE ABILI E PERSONE CO DIVERSO
ORIENTAMENTO SESSUALE VITTIME DI VIOLENZA del22/03/24 per 7 cr
ECM

-COME IL MIO LIVELLO DI PROATTIVITA' PUO" AIUTARE ME STESSO E IL
TEAM DOVE LAVORO del30/10/24-6/11/24 per 22.4cr ECM

- CORSO DI FORMAZIONE AGGIUNTIVA PER IL PREPOSTO SECONDO
ACCORDO STATO REGIONI del 26/11/24 per 8 cr ECM

-LA COMPETENZA DEL COORDINATORE: PILLOLE DI COACHING Fsc
gruppo di miglioramento dal27/03/24 al 31/12/24 per 12 crediti ECM
-FISIOTERAPISTA  E  LOGOPEDISTA

DALLA COMUNITA" DI
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APPRENDIMENTO ALLA COMUNITA" DI PRATICHE Dal 17/01/23 al
31/12/23 per 39 crediti formativi

- LA PRESA IN CARICO MULTIDIMENSIONALE DALLA PRIMA DIAGNOSI
ALLA TRANSIZIONE ALL'ETA" ADULTA DELLA PERSOA CON DISABILITA":
NUOVI ORIENTAMENTI OPERATIVI PER L'INTERVENTO PRECOCE E IL
MODELLO QUALITA" DELLA VITA (Ob formativo tecnico professionale)
dal 23/11/23 al 24/11/23 per 7.7 crediti formativi E.C.M

-LA FORMAZIONE CONTINUA: LEVA STRATEGICA PER GARANTIRE
QUALITA" DELL'ASSISTENZA E DELLA RICERCA 14/09/23 per 7.9 crediti
formativi E.C.M

-IL NUOVO CCNL DEL COMPARTO —-DIRITTI E DOVERI DEI DIPENDENTI
(Ob formativo tecnico professionale) 8/06/23 per 3.9 crediti formativi
ECM

-IL PERCORSO PER LA PROPOSTA AUSILI IN COMODATO NELL'AMBITO
DELLA DIMISSIONE PROTETTA ( Ob formativo di processo) 29/05/23
per 3.9 crediti formativi E.C.M

-MAL DI SCHIENA- TRA MITI E FATTI, UN RAZIONALE TERAPEUTICO (
Ob formativo tecnico professionale) 20/04/23 per 6.5 crediti formativi
ECM

-SVILUPPO COMPETENZE DI DIDATTICA FULL DISTANCE. CORSO PER
FORMATORI ( Ob formativo tecnico professionale) 16/03/23 per 18
crediti formativi E.C.M

- SVILUPPO COMPETENZE DI DIDATTICA FULL DISTANCE. COMUNITA'
DI APPRENDIMENTO PER FORMATORI dal 15/03/23 al 31/05/23 (Ob
formativo tecnico. professionale) per 6 crediti formativi E.C.M

-IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA NEL PERCORSO DI FORNITURA AUSILI
( Ob formativo di processo) dal 01/02/23 al 10/12/23 per 25 crediti
formativi E.C.M

-PROGETTARE E GESTIRE RIUNIONI EFFICACI: STRUMENTI DI TEAM
COACHING (Ob formativo di processo) 06/12/22 per 9.1 crediti
formativi E.C.M

-INSEGNARE LA GENTILEZZA, INSEGNARE CON GENTILEZZA ( Ob
formativo di processo) 01/12/22 per 11.2 crediti formativi E.C.M
-PAROLE COME NUTRIENTI DI CURA. LA RESPONSIBILITA" DELLA
COMUNICAZIONE NEI CONTESTI SANITARI (Ob formativo di processo)
14/04/22 per 3.9 crediti formativi E.C.M

-EFFETTI PLACEBO NOCEBO: COME USARE I FATTORI DI CONTESTO
PER POTENZIARE IL RISULTATO CLINICO IN FISIOTERAPIA (Ob. tecnico
professionale) 05/03/22 per 8 crediti formativi ECM

-IL DOLORE: CONOSCERLO PER TRATTARLO --LA PROSPETTIVA DEL
FISIOTERAPISTA (Ob. tecnico professionale) 19/02/22 per 10.4 crediti
formativi ECM

-IL COORDINATORE DELLE PROFESSIONI SANITARIE: STRATEGIE E
BUONE PRATICHE PER L'AGIRE PROFESSIONALE (cod. ARCS_22012 Ob
formativo: Managment Sanitario) dal 17/01/22 al 28/01/22 per 25.2
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cediti formativi E.C.M

-LA° PRESA IN CARICO DISTRETTUALE PRECOCE NELLA SLA:
SPERIMENTAZIONE IN TUTTI I DISTRETTI AZIENDALI ( Ob.formativo di
processo) 01/03/2021 per 17 crediti formativi E.C.M

-RIABILITAZIONE IN ADI: IL MIGLIORAMENTO DELLA PRESA IN CARICO
DALLE REINGEGNERIZZAZIONE DELLA CARTELLA PROFESSIONALE
ALL'APPLICAZIONEDEL NUOVO SISTEMA GESTIONALE REGIONALE
“CARTELLA 4.0" (Ob formativo di processo) 27/05/2021 per 25 crediti
formativi E.C.M

-PROGETTO DI MIGLIOAMENTO DELLA PRESA IN CARICO
RIABILITATIVA DI PAZIENTI COMPLESSI A DOMICILIO (Ob formativo di
processo) 01/02/2021 per 20.8 crediti formativi E.C.M

-GESTIONE DEGLI AUSILI E CONTRASTO ALLA CONTENZIONE NELLE
STRUTTURE PROTETTE 2°ed ( Ob tecnico professionale) 29/01/2021 per
10 crediti formativi E.C.M

-LA  COMUNICAZIONE STRATEGICA NEL GRUPPO DI LAVORO (Ob
formativo di processo) 13/10/2021 per 19.5 crediti formativi E.C.M

- IL COORDINATORE DELLA PROFESSIONI SANITARIE: STRATEGIE E
BUONE PRATICHE PER L'AGIRE PROFESSIONALE (cod. ARCS_22012 Ob
formativo: Managment Sanitario) dal 27/05/2021 al 10/11/2021 per 70
cediti formativi E.C.M

-LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE POST COVID-19 NELLA RETE DEI
SERVIZI TERRITORIALI ( Ob tecnico professionale) 11/05/2020 per 16
cediti formativi E.C.M

- GESTIONE DEGLI AUSILI E CONTRASTO ALLA CONTENZIONE NELLE
STRUTTURE PROTETTE 1° ed ( Ob tecnico professionale) 24/01/2020
per 10 crediti formativi E.C.M

-PREVENZIONE DELLE CADUTE NEGLI ANZIANI A DOMICILIO ( Ob
tecnico professionale)13/01/2020 per 10 cediti formativi E.C.M

-LA GESTIONE ASSISTENZIALE DEL PAZIENTE CON SLA" 05/10/2019 per
6.3 crediti formativi E.C.M

-LA  GESTIONE PALLIATIVA DEL PAZIENTE CON MALATTIE
NEUROLOGICHE

11.12.2019

-UPDATE IN RIABILITAZIONE DELL" ICTUS E DELLE PATOLOGIE
NEUROLOGICHE AD INSORGENZA NON ACUTA: LE REGOLE DEL
RECUPERO E IL RECUPERO DELLE REGOLE" 05/12/2017 per 10.2 crediti
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formativi E.C.M

-SUPERAMENTO DELLA CONTENZIONE IN AAS5: PRIMI DATI DELL'
INDAGINE DI PREVALENZA" 19/10/2017 per 3.5 crediti formativi E.C.M
-STRUMENTO DI DESCRIZIONE E VALUTAZIONE DELLE PERSONE CON
DISABILITA" 31/05/2017

- LA SPERANZA NELLA CURA: DIALOGHI E NARRAZIONI 20/03/2017
per 8.5 crediti formativi E.C.M.

-RESTITUZIONE DI UNA RICERCA: IL CORPO NARRA, CURA DI SE E
DELL" ALTRO 20/09/2017 per 4.8 crediti formativi E.C.M

-PERCORSO ASSISTENZIALE PER LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE
CON ICTUS CEREBRALE 15/03/2016 per 7 crediti formativi E.C.M.

-IL CONTRIBUTO DELLA RICERCA CLINICA Al PERCORSI DI PRESA IN
CARICO DELLA PERSONA CON MALLATTIA DI PARKINSON 22/05/2016
per 4.8 crediti formativi E.C.M.

--PROMOTORI DI MODELLI ASSISTENZIALI LIBERI DA PRATICHE DI
CONTENZIONE MECCANICA, FARMACOLOGICA ED AMBIENTALE
30/05/2016 per 5.3 crediti formativi E.C.M.

- ESPRESSIONI DI CURA. MEDICINA NARRATIVA IN ONCOLOGIA
26/02/2016 per 6 crediti formativi E.C.M.

-IL CORPO NARRA: CURA DI SE E CURA DELL'ALTRO — 1° LIVELLO"
08/06/2016 al 31/08/2016 per 15 crediti formativi E.C.M.

-IL CORPO NARRA: CURA DI SE E CURA DELL'ALTRO — 2° LIVELLO"
11/09/2016 al 31/12/2016 per 15 crediti formativi E.C.M.

- NUOVI APPROCCI E NUOVE TECNOLOGIE NEL PERCORSO
ASSISTENZIALE SLA 27/02/2015 per 5 crediti formativi E.C.M.
--PROMOTORI DI MODELLI ASSISTENZIALI LIBERI DA PRATICHE DI
CONTENZIONE MECCANICA, FARMACOLOGICA ED AMBIENTALE
15/12/2015 per 10.5 crediti formativi E.C.M

- APPROFONDIMENTO TECNICHE DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE
(HEALT COACHING) NELLA PREVENZIONE DELLE CADUTE E AVVIO DI
STUDIO PILOTA

04/05/2015 al 31/12/2015 per 20 crediti formativi E.C.M.

-PREVENZIONE E RIDUZIONE RISCHIO DA CADUTA IN AMBITO
DOMICILIARE E RESIDENZIALE 15/10/2015 per 8 crediti formativi E.C.M.
-PAROLE CHE RACCONTANO RELAZIONI CHE CURANO. TRAME DI
VITA E NARRAZIONI IN MEDICINA. LABORATORIO ESPERENZIALE"
22/05/2015 per 4.8 crediti formativi E.C.M.

-PRATICA RIFLESSIVA E APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO: STRUMENTI
DI MEDICINA NARRATIVA PER LA QUALITA" DELLE RELAZIONI - 1°

WORKSHOP LA RELAZIONE DI CURA 12/02/2014 per 5 crediti formativi
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E.CM.

- PRATICA RIFLESSIVA E APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO: STRUMENTI
DI MEDICINA NARRATIVA PER LA QUALITA" DELLE RELAZIONI - 2°
WORKSHOP LA RELAZIONE DI CURA 26/02/2014 per 5 crediti
formativi E.C.M.

-PRATICA RIFLESSIVA E APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO: STRUMENTI
DI MEDICINA NARRATIVA PER LA QUALITA" DELLE RELAZIONI - 3°
WORKSHOP LA RELAZIONE DI CURA 12/03/2014 per 5 crediti formativi
E.CM.

-LA RIABILITAZIONE NELLA MALATTIA DI PARKINSON il 03/12/2014 per
8 crediti formativi E.C.M

-PRESA IN CARICO RIABILITATIVA DELL'UTENTE CON M.BO DI
PARKINSON

01/03/2014 al 30/09/2014 per 8 crediti formativi E.C.M-

-PRESENTAZIONE E VALIDAZIONE DEI PROGETTI DI SEMPLIFICAZIONE
DELL" ACCESSO ALLE CURE IN RIABILITAZIONE 23/09/2013 per 8
crediti formativi E.C.M

-GLI STRUMENTI DI INTEGRAZIONE ORGANIZZATIVA DEL DITRETTO
SANITARIO URBANO dal 01/10/2013 al 31/12/2013 per 6 crediti
formativi E.C.M

.- RACCONTAMI, TI ASCOLTO: COMPETENZA NARRATIVA PER LA
QUALITA' DEI PROCESSI RIABILITATIVI “dal 10/06/2013 al 31/12/2013
per 8 crediti formativi E.C.M

-PREVENZIONE E RIDUZIONE DEL RISCHIO DA CADUTA IN AMBITO
DOMICILIARE E RESIDENZIALE 15/11/2012 per 5 crediti formativi E.C.M
CONGRESSO EUROPEO HOMECARE — POLITICHE SANITARIE E SOCIALI
08/06/2012 per 3.75 E.C.M.

-CONGRESSO EUROPEO HOMECARE - BISOGNI, MODELL],
ESPERIENZE"

07/06/2012 per 3 E.C.M.

-LA  RIABILITAZIONE DOMICILIARE: CRITICITA" E PROPOSTE DI
MIGLIORAMENTO 20/09/2011 per 11 crediti formativi E.C.M.

LA SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA TRA BISOGNI ESISTENZIALI E
PROSPETTIVE ASSISTENZIALI" 26/11/2010 per 3 crediti formativi E.C.M.
- GLI INCIDENTI DOMESTICI IN FRIULI VENEZIA GIULIA. QUALE
STRATEGIA PER UNA PREVENZIONE EFFICACE 25/10/2010 per 4 crediti
formativi E.C.M

-PATIENT TRACER: LA RICOSTRUZIONE DEL PRECORSO OSPEDALIERO

DOMICILIARE DEL PAZIENTE 24/09/2009 per 5 crediti formativi E.C.M.
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-PROBLEMATICHE VALUTATIVE E RIABILITATIVE DELL'HANDICAP
GIOVANE-ADULTO 20 /11/ 2008 per 12 crediti formativi E.C.M

STROKE: DISTURBI COGNITIVI E STRATEGIE RIABILITATIVE
11/07/ 2003 per 3 crediti formativi E.C.M.

IL METODO GENTLE CARE: PERCHE' CAMBIARE L'ORGANIZZAZIONE"
27 /05/2003 per 5 crediti formativi E.C.M.

Competenze AREA
PROGETTUALE e
DIDATTICA:

eDate (da — a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

*Qualifica conseguita
sLivello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2020 Master di I livello in Management e Funzioni di
Coordinamento nelle professioni Sanitarie presso Universita degli
Studi di Roma Unitelma Sapienza

2013  Corso di Alta Formazione in Tecnologie per I'Autonomia e
'Inclusione sociale delle persone con Disabilita. presso la Fondazione
'Don Gnocchi” Milano

ATTIVITA DI
DOCENZA/TUTORATO

AREA:

eDate (da - a)

*Nome e tipo di istituto di
formazione

*Corso, convegno, seminario,
FSC

*Principali materie oggetto
dell'intervento

*Durata (ore/giorni)

*Crediti ECM

e 2023 Attivita di tutoraggio al corso IL REGOLAMENTO DI ASSI-
STENZA PROTESICA ASFO E LE SUE IMPLICAZIONI OPERATIVE
PER IL PERSONALE DI RIABILITAZIONE E DISTRIBUZIONE AUSILI
20ore per 22.5 cr Formativi ECM

e 2022 Attivita di Tutor al corso FISIOTERAPISTA E ALTRI OPERA-
TORI DI COMUNITA": DALLA EDUCAZIONE TERAPEUTICA
ALL'EMPOWERMENT DELLA PERSONA E DEI FAMILIARI. FOR-
MAZIONE AVANZATA ( durata di ore 36 con ob. Formativo tec-
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nico professionale) 37 Crediti Formativi FSC

2021 Attivita di Tutor al corso PRESA IN CARICO DISTRETTUALE
PRECOCE NELLA SLA: SPERIMENTAZIONE IN TUTTII DISTRETTI
AZIENDALI (Ob. Formativo professionale) 17 crediti formativi
E.CM

2021 Attivita di Tutor al corso RIABILITAZIONE IN ADI: IL MI-
GLIORAMENTO DELLA PRESAIN  CARICO DALLE REINGEGNE-
RIZZAZIONE DELLA CARTELLA PROFESSIONALE
ALL’APPLICAZIONEDEL NUOVO SISTEMA GESTIONALE REGIO-
NALE “"CARTELLA 4.0” (Ob formativo di processo) 27/05/2021
per 25 crediti formativi EC.M

2021Coordinatore del corso “ GESTIONE DEGLI AUSILI E CON-
TRASTO ALLA CONTENZIONE NELLE SRUTTURE PROTETTE"

2015 Attivita di co-docenza al corso PREVENZIONE E RIDUZIO-
NE DEL RISCHIO DA CADUTA IN AMBITO DOMICILIARE E RESI-
DENZIALE per I'’A.A S n6 “Friuli Occidentale”

2009 Attivita di docenza presso I'’Ambito socio-sanitario 6.5 del
Comune di Pordenone: Corso di Formazione per Assistenti do-
miciliari per un totale di 12 ore.

1999 al 1995 Socia Fondatrice dell’Associazione Alzheimer di
Pordenone per la quale ha tenuto incontri di formazione per
familiari presso  Enti e strutture. Componente del gruppo di
studio permanente sull’Alzheimer istituito dalla Cooperativa Ita-
ca.

1996 Attivita di docenza nei corsi di qualifica e aggiornamento
per assistenti domiciliari e dei servizi tutelari organizzati
dall'ente formativo “Casa Serena”.

1996 Docente al Corso di Aggiornamento della durata di 100
ore dal tema “Assistenza domiciliare ai malati di Alzheimer”

1995 Attivita di docenza al corso di aggiornamento “Assistenza
domiciliare ai malati di Alzheimer” per un totale di 100 ore
(D.G.R. N°3933 del 04.08.1995).
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[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

*Madrelingua

*Altre Lingue

Capacita di lettura, di scrittura e di
espressione orale — Indjcare il
livello: eccellente, buono,
elementare)

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI:

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE:

Ad es. coordinamento e
amministrazione dj persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato (ad
es. cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE:

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE:

PATENTE O PATENTI:

ULTERIORI INFORMAZIONI

Italiana
Inglese : buona conoscenza capacita di lettura e scrittura
espressione orale elementare

Buone capacita relazionali e di mediazione con altri componenti del
gruppo

Buone capacita di coordinamento all'interno di progetti.
Discrete competenze organizzative

Utilizzo pacchetto office e principali piattaforme digitali

Patente B

[ Iniziare con la piu recente ed elencare separatamente ciascuna informazione pertinente ]

INDICAZIONI UTILI:
(lavori di ricerca, gruppi di lavoro,
appartenenza ad albi, associazioni o
commissioni, cariche  particolari
eventuali referenze)

e 1993 al 1997 Componente della commissione di studio della
Cooperativa Itaca per la creazione e stesura di progetti di fisio-
terapia per anziani in istituzione.

e Iscritta all'Ordine regionale dei Fisioterapisti (OFI) del Friuli Ve-
nezia Giulia n°269
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ALLEGATIL:

(Se del caso, enumerare gli allegati

alcVv)

I dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del D. Lgs. 196/2003, come modificato dal
D.Lgs. 101/2018.

KARIN
PETRONE
12.08.2026
11:29:28
GMT+02:00

DATA FIRMA (esteEeme e
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