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[taliana

06/10/1976

Dal 01/0372024 gli & stato conferito inacrico dirigenziale di Responsabile di Struttura
Semplice a valenza dipartimentale denominata SSD Centro Disturbi Alimentari,
afferente al Dipartimento delle Dipendenze e della Salute Mentale.

Da 04/04//2018 ha svolto ruolo di Responsabile del Centro dei Disturbi del
Comportamento Alimentare dell'Azienda Sanitaria Friuli Occidentale

E' referente aziendale per i Disturbi del Comportamento Alimentare dal 31/12/2021.

Partecipa in qualita di referente aziendale al Tavolo Tecnico Regionale sui DNA
(Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione).

Partecipa al tavolo Promozione alla Salute nelle scuole dell’Azienda Sanitaria Friuli
Occidentale per quanto attiene I'attuazione di progetti finalizzati alla prevenzione dei
DCA.

Partecipa al tavolo tecnico interservizi “ Quei bravi ragazzi” dell'Azienda Sanitaria Friuli
Occidentale finalizzato alla promozione dell'intercettazione precoce dei DCA.

Da Giugno 2023 & membro del Direttivo della SISDCA (Societa ltaliana per lo Studio
dei Disturbi del Comportamento Alimentare).

Dal 1 Luglio 2017 acquisisce incarico dirigenziale AP2 “ attivita medico psichiatrica
presso il Centro dei Disturbi del Comportamento Alimentare di San Vito al
Tagliamento”.

Da novembre 2016 presta attivita clinica come medico psichiatra presso il Centro dei
Disturbi del Comportamento Alimentare di San Vito al Tagliamento.

Dal 2014 a al 2017 Incarico Dirigenziale (ex art. 27, c.1, lett.c) a tempo indeterminato
Accoglienza emergenze Azzano graduato AP3 afferente alla SOC Assistenza
psichiatrica area Sud.

Dal 2007 al 2014 Incarico dirigenziale a tempo indeterminato presso SOC Centro di
Salute mentale 24 ore di Pordenone.

Dal 2007 assunzione presso ASFO in qualita di dirigente medico psichiatra con
contratto a tempo indeterminato.

Liberatoria Privacy



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

Dal 01.12.2006 al 01/12/2007 attivita in qualita di dirigente medico psichiatra presso
A.S.S. 6 con servizio a tempo determinato svolto presso Dipartimento di Salute
Mentale (Centro di Salute Mentale urbano).

Da Maggio a Novembre 2006 svolgimento di attivita libero-professionale presso proprio
studio privato in qualita di psichiatra e psicoterapeuta.

Master in dietologia e nutrizione clinica conseguito presso [lstituto di

Alta Formazione Roma (Febbraio 2021-Luglio 2021).

Il master mi ha consentito di acquisire allinterno dell'obiettivo nazionale di

documentazione clinica, percorsi Clinico-Assistenziali  Diagnostici e

Riabilitativi, profili di cura, competenze nei temi di:

a) una corretta alimentazione in condizioni fisiologiche e nelle pit comuni
patologie;

b) Nutrizione e dietoterapia

¢) Accertamento dello stato di nutrizione e conseguenti orientamenti
dietetici.

Il master ha avuto una durata di 80 ore, suddivise in 20 lezioni; ho conseguito il

riconoscimento di 50 crediti formativi.

Master “Terapia e prevenzione dei disturbi dell’alimentazione e

dell’obesita” da Aprile 2017 a Marzo 2018 organizzato dal centro AIDAP

di Verona con conseguimento di “Advanced certificate in terapia

cognitivo comportamentale dei disturbi dell’alimentazione (CBT-ED)” e

del certificato di “Advanced certificate in terapia cognitivo

comportamentale dell’obesita (CBT-OB)”.

Attraverso questo master ho implementato le mie competenze relative ai

trattamenti evidence-based per i disturbi dell'alimentazione e dell'obesita ed

ho conseguito le seguenti certificazioni:

a) Advanced certificate in terapia cognitivo comportamentale dei disturbi
dell'alimentazione (CBT-ED)

b) Advanced certificate in terapia cognitivo comportamentale dellobesita
(CBT-0OB)

Master in Psicoanalisi della relazione di coppia (edizione 2009) presso
SIPRE (Societa Italiana di Psicoanalisi della relazione) di Milano.

La partecipazione a suddetto master mi ha consentito di acquisire una
preparazione mirata al lavoro con le coppie, aftraverso un intervento fondato
sulla teoria psicoanalitica della relazione lo-soggetto, che cerca di andare oltre
una concezione intrapsichica e dualistica del soggetto, per attuare una visione
unitaria fondata sulla relazione. Le competenze acquisite durante il master mi
permettono nel mio lavoro attuale di avere capacita di lettura ed intervento nei
contesti di coppia e familiari, fortemente interessati dalla problematica
alimentare.

In accordo alla normativa vigente, comunico di aver rispettato gli obblighi

di acquisizione dei crediti formativi ECM per il triennio 2020-2022.
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« Attivita formativa nella forma di corsi, convegni, seminari, FAD:

1) Corso regionale di base sulla radioprotezione del paziente (art. 162 D.Lgs.
101/2020 s.m.i.) parte | del 19 settembre 2023 e parte Il del 7 novembre 2023.

2) Corso FAD “Nutrimi, la nutrizione in pratica (1)-nutrire la gen-z” dal
14/07/2023 al 14/12/2023.

3) Convegno dal titolo “L’altra faccia della luna: costruzione di senso e
spiritualita nella cura multidisciplinare dei disturbi dell’alimentazione”,
svoltosi presso la Casa di Cura Villa Margherita di Arcugnano (V1) il 6 giugno
2023.

4) Evento residenziale “Orientarsi a Nordest<br/> Disturbi emergenti e
nuovi approcci psicofarmacologici” (Buttrio, 19/05/2023).

5) 17° Forum di nutrizione pratica NUTRIMI in modalita streaming
svoltosi a Milano il 27-28 Aprile 2023.

6) Evento residenziale “ Road to desvenlafaxina day- nuove frontiere nel

trattamento del DDM” tenutosi a Vicenza il 30/03/2023.

7) Corso FAD N. 340306 “La Dieta Giusta per I'Obesita- Il perché degli
insuccessi clinici” (Dicembre, 2022) promosso da Nutrimedifor.

8) Formazione residenziale aziendale "Progettare e gestire riunioni efficaci:
strumenti di team coaching’” 2° edizione del 06/12/2022 promossa da
ASFO_22205.

9) Evento formativo n.355322 "Micro convegno Ragazzi nascosti. Ritiro sociale,
difficolta di socializzazione e autolesionismo in adolescenza” (19/08/2022).

10) Formazione residenziale ASFO _22028 “Ergonomia lavorativa per chi usa il
videoterminale” (07/06/2022).

11) Convegno “Salute mentale 2.0 inquadramento diagnostico, comorbidita e
nuovi approcci terapeutici nei pazienti psichiatrici di oggi" tenutosi in data
31/05/2022

12) Convegno “Le cento facce della depressione” tenutosi in data 22/05/2022.

13) Corso FAD N. 339824 “La nutrizione vegetariana: aspetti teorici e pratici”
(22 aprile 2022) promosso da Nutrimedifor.

14) Corso e-learning ad oggetto: La prevenzione della corruzione nelle aziende
sanitarie-3 ore (29-10-2021).

15) Evento residenziale “Nuovi scenari nel paziente ansioso depresso durante la
pandemia’, svoltosi a Udine il 9 novembre 2021

16) Formazione residenziale “I disturbi del Comportamento Alimentare: un
ponte tra pratica clinica e ricerca scientifica” promosso da ASUFC
(Udine, 13 Dicembre 2019).

17) Formazione residenziale “La personalizzazione della cura all’interno
dell’operativita di un centro per i Disturbi del Comportamento
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Alimentare”, promosso da ASFO (Pordenone, 27/11/2019)

18) Formazione residenziale “L'utilizzo del fascicolo elettronico nel DSM’
promosso da ASFO (Pordenone, 14/11/2019).

19) Formazione sul campo “Fascicolo elettronico nel DSM. Formazione formatori”
promosso da ASFO (Pordenone, 26/09/2019).

20) “Focus on brain day: nutraceutici e salute mentale” (Mestre, 14 Giugno 2019).

21) Disturbi dell’alimentazione e clinica delle dipendenze” (Bentivoglio (BO),
7 Maggio 2019).

22) Evento residenziale “La schizofrenia. Che c'¢ di nuovo" (Buttrio (UD), 7
febbraio 2019.

23) Evento residenziale “La salute mentale quali nuovi obiettivi di trattamento?”
(Venezia, 17-18 dicembre 2018).

24) 19°Congresso  Nazionale AIDAP-Associazione Italiana  Disturbi
dell’Alimentazione e del Peso (Garda, 9-10 Novembre 2018)

25) Evento residenziale “Gli stili alimentari nella approccio motivazionale
breve” (Pordenone, 24 Maggio 2018).

26) Evento residenziale ‘La gestione del paziente depresso: approccio
multidisciplinare”(Udine, 11 Maggio 2018).

27) Corso teorico pratico “La riabilitazione nutrizionale nella gestione di un
centro diurno per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare”
(Pordenone, 18-19 Maggio 2018)

28) Formazione residenziale “ll percorso diagnostico-terapeutico per i
disturbi alimentari in Friuli Venezia Giulia”, promosso da ASUIUD e
svoltosi a Udine, 27/10/2017.

29) Formazione residenziale ‘Rischio evolutivo nei minori nelle famiglie
multiproblematiche” promosso da ASFO (Pordenone, 21/12/2017).

30) Formazione residenziale “Il nuovo metodo Maudisey nella cura dei DCA:
confronto tra le esperienze in Italia” promosso da ASUFC (Udine,
14/12/2017).

31) Evento residenziale ‘Il percorso diagnostico terapeutico per i disturbi
alimentari in Friuli Venezia Giulia”, svoltosi a Udine 27 Ottobre 2017.

32) Formazione sul campo effettuata dalla Clinica Psichiatrica di Udine sui
Disturbi del comportamento alimentare dal 22.02.2017 al 31.12.2017 dal
titolo “L.a formazione del gruppo DCA: protocollo di formazione e ricerca
sull’efficacia di interventi in Psicoterapia nei DCA."

33) Formazione residenziale ‘Il disagio giovanile e le situazioni a rischio di
disturbo mentale: percorsi di riconoscimento precoce allinterno del lavoro di
rete” promosso da ASUGI (Trieste, 15/06/2017).

34) Formazione residenziale “Cibo e Corpo negati: i disturbi del
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comportamento alimentare nell’adolescente di oggi” promosso da ASFO
(Pordenone, 28/04/2017).

35) Formazione residenziale “ Fare gruppo nelle istituzioni: come nasce un gruppo
nelle istituzioni” promosso da ASFO (Sacile, 24/03/2017).

36) Formazione sul campo ‘Discussione di casi clinici allinterno di una
integrazione dei servizi di Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile San Vito-
Azzano Decimo” promosso da ASFO (15/03/2017).

37) X congresso nazionale SISDCA- Societa ltaliana per lo Studio dei
Disturbi del Comportamento Alimentare: “la competenza clinica nella
cura dei disturbi del comportamento alimentare e dell’obesita” (Roma, 9-
11 Marzo 2017).

38) Evento residenziale “Motivazione e cambiamento nel percorso terapeutico
dei disturbi del comportamento alimentare” (Udine, 17/12/2016).

39) Formazione residenziale “Chiusura degli OPG: sviluppi e contraddizioni del
dopo riforma” promosso da ASFO (10/11/2016).

40) Evento residenziale “Punti essenziali del percorso terapeutico riabilitativo dei
pazienti con schizofrenia nei DSM" (Pordenone, 18/11/2016);

41) Corso “Mindfulness e Mindful eating: introduzione agli approcci
mindfulness-based per i disturbi dell’alimentazione e dell’obesita”
(Fossalta di Portogruaro, 11-12 novembre 2016);

42) Formazione obbligatoria “Analisi e prevenzione dei rischi incendio” promosso
da ASFO (03/11/2016).

43) Formazione residenziale “Terapia della depressione: la sfida della
multimodalita” (Udine, 21 ottobre 2016);

44) XIX Congresso nazionale della societa italiana di neuropsicofarmacologia ‘Il
farmaco e le neuroscienze” (Acireale, 11-14 ottobre 2016);

45) Formazione residenziale “Psicopatologia dell'eta evolutiva: disturbi psicotici,
dellumore e del comportamento. Parte la: inquadramento clinico, diagnosi,
prognosi ed intervento farmacologico” promossa da ASFO (Pordenone,
25/06/2016).

46) Formazione residenziale “Corso BLSD-Basic Life support - Defibrillation”
promosso da ASFO (Pordenone, 03/05/2016);

47) Formazione residenziale “Promotori di modelli assistenziali liberi da pratiche di
contenzione meccanica, farmacologica ed ambientale” promossa da ASFO
(Pordenone, 30 maggio 2016);

48) Formazione sul campo “Discussione di casi clinici allinterno di una
integrazione dei servizi di Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile Pn-Sacile”
promossa da ASFO (20/04/2016).

49) Convegno “L'approccio terapeutico alla schizofrenia e il ruolo dei lai
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nell'esordio e nella continuita del trattamento (17-18 Marzo 2016 Desenzano
del Garda);

50) Evento residenziale “Mind the gap un passo verso il futuro della psichiatria
(Padova, 29/09/2015);

51) Evento residenziale “Brixia International Conference” (Brescia 11/06/2015);

52) Formazione sul campo “Tra dipendenze e salute mentale. Da pratiche
interdisciplinari a nuove competenze. Distretto Urbano Pordenone” promosso
da ASFO (13/04/2016).

53) Formazione residenziale “Fare gruppo nelle istituzioni: costruire progetti e
mandare avanti attivita di gruppo nell'ambito dell'intervento sul disagio mentale
in ambito istituzionale” promosso da ASFO (13/11/2015).

54) Formazione residenziale “Dipartimento di Salute Mentale e Giustizia: questioni
aperte” promosso da ASFO (01/10/2015).

55) Evento residenziale “Disturbo Bipolare o spettro bipolare” (Pordenone
Pordenone, 27/03/2015);

56) Formazione sul campo “L'integrazione tra Dipartimento delle Dipendenze e
Dipartimento di Salute Mentale nelloperativita delle equipe nel Distretto
Urbano. La costruzione di un Protocollo Operativo condiviso tra i due
Dipartimenti” promosso da ASFO (edizione del 11/03/2015)

57) Attivita formativa residenziale “Psichiatria della persona con disabilita
intellettiva” (Pordenone, 30/01/2015);

58) Formazione residenziale “Forme della crisi. La costruzione di un umano.”
Promosso da ASS6 (10/10/2014).

59) Formazione residenziale “Facciamo il punto su: psichiatria forense,
pericolosita sociale, superamento OPG" promosso da AASE (01/10/2014).

60) Attivita formativa residenziale “Amministratori di sostegno in psichiatria: una
realta in evoluzione” (Pordenone, 26/09/2014);

61) Corso ECM farmaci Brand e farmaci equivalenti: cosa ne sappiamo?” (Udine,
19 settembre 2014);

62) Formazione residenziale “Identita femminile tra clinica, cultura e societd”
promossa da ASS6 (06/06/2014).

63) XVII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 29-31 Maggio
2014);

64) Formazione sul campo “L'integrazione tra Dipartimento delle Dipendenze e
Dipartimento di Salute Mentale: I'operativita delle equipe nel Distretto Urbano-
Pordenone” promosso da ASFO (edizione del 01/03/2014).

65) Formazione residenziale “Psicopatologia fenomenologica e psicoanalisi quali

strumenti comprensivi nella realta operativa dei Servizi psichiatrici” (Cittadella,
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28 febbraio 2014);

66) 18° Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia: “la psicopatologia e le
eta della vita" (Torino, dal 12 al 14 Febbraio 2014);

67) Convegno “L'enigma della mente” (Codroipo, 15 novembre 2013);

68) Formazione residenziale “La diagnosi in psichiatria tra clinica e politica dei
Servizi" promossa da ASS6 (11/11/2013).

69) Strategie territoriali operative per soprawvissuti al suicidio” (Evento
ASS6_00335 edizione del 11/10/2013);

70) Formazione residenziale “Metodologie di intervento nelle situazioni di esordio
giovanile. Discussione di casi clinici” promossa da ASS6 (30/09/2013).

71) Formazione residenziale ‘I soggetti della crisi: quale modello? Aspeti
psicopatologici, sociali, istituzionali” promossa da ASS6 (23/05/2013).

72) Formazione residenziale “Approfondimenti clinici in salute mentale” promossa
da ASS6 (edizione del 21/05/2013);

73) Evento residenziale “Depressione: qualita di vita come parametro oggettivo del
valore della cura” (Padova, 11/10/2013);

74) Evento stEP i passi importanti dal'emergenza in psichiatria al territorio
(Pordenone, 07 giugno 2013);

75) Evento formativo “Benzodiazepine: dalla farmacologia, agli aspetti clinici e
medico legali secondo le linee guida di appropriatezza terapeutica” (Pacengo
del Garda, 22-23 marzo 2013);

76) Formazione residenziale ‘Dare valore al servizio. Il valore nella salute
mentale” promosso da ASS6 (10/12/2012).

77) Convegno “La polifarmacoterapia con antipsicotici nella schizofrenia: fra EBM
e buona pratica clinica’ (Conegliano, 16/11/2012);

78) Convegno ‘La psicogeriatria e le nuove sfide” (Nogaredo, 26 ottobre 2012)

79) Formazione residenziale “Di fronte alla violenza. Prospettive dell'antropologia”
promossa da ASS6 (Pordenone, 10/10/2012);

80) Formazione sul campo “Accoglimento sulle 24 ore per utenti DSM" promossa
da ASS6 (tenutasi dal 28/03/2012 al 21/12/2012);

81) Incontro seminariale sul tema “psicologia psichiatria filosofia: un dialogo
attuale (Padova, 14 giugno 2012);

82) Evento residenziale “Strategie di trattamento della sintomatologia ansioso
depressiva nella pratica clinica” (Parma, 18-19 maggio 2012);

83) Evento residenziale “Le forme espressive della mania” (Savona, 14 e 15
dicembre 2012);

84) Evento residenziale “Verso la psicosi unica?” (Gradisca d'lsonzo, 12 dicembre,
2012);

85) Evento residenziale “Gli interventi precoci negli esordi psicotici” (Pordenone,
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04 novembre, 2012)

86) Evento residenziale “Vulnerabilitd, esordi psicotici, interventi precoci in
psichiatria. Discussione casi clinici (formazione residenziale, Pordenone,
edizione del 29/09/2011)"; “Vulnerabilita, esordi psicotici, interventi precoci in
psichiatria. Discussione casi clinici” (formazione residenziale, Pordenone,
tenutasi dal 20/02/2011 al 20/12/2011);

87) 4° incontro AIP del triveneto-* Quali modelli di cura per i bisogni dell'anziano”
(Verona, 08 Ottobre 2011);

88) Incontro formativo ECM Transference focused psychotherapy con Otto F.
Kernberg e John F. Clarkin” (Padova, dal 21 al 23 settembre 2011);

89) Evento residenziale “Switch tra antispicotici preservando lefficacia” (Giardini
Naxos, 12-13 Maggio 2011);

90) Evento residenziale “Schizofrenia today” (Sorrento, dal 23 al 25 maggio 2011);

91) XXl  Congresso Interregionale  PSIVE  Psichiatria, filosofia e
neuroscienze(Venezia, 28 gennaio, 2011);

92) Evento residenziale “Agomelatina: Innovazione nel ftrattamento della
depressione maggiore” (Mogliano Veneto, 22 Ottobre 2010);

93) Evento residenziale “La legge 180: storia e modernita di una riforma” (Treviso,
04 ottobre 2010);

94) Evento residenziale “Bridge-Bipolar disorder:improving diagnosis, guidance
and education” (Padova, 30 settembre 2010);

95) Evento residenziale “Disturbi dellumore: attualita e prospettive’ (Ponzano
Veneto, 14-15 maggio 2010);

96) Evento residenziale “Depressione e dimensioni psicopatologiche nei disturbi
dell'umore” (Napoli, 17-18 marzo 2010);

97) Evento residenziale “Disturbi dell'umore - quali sintomatologie e quali terapie”
(Cervignano del Friuli, Maggio 2010);

98) Evento residenziale “Interventi precoci in psichiatria. Discussione di casi
clinici” (formazione residenziale, Pordenone, 2010);

99) Evento residenziale “Le emozioni in psichiatria. Conversazione con il prof.
Eugenio Borgna” (formazione residenziale, Pordenone, 2010);

100) Evento residenziale “| luoghi della crisi. Gli interventi di emergenza-
urgenza nella pratica dei Servizi di Salute Mentale” (formazione residenziale,
Pordenone, 2010);

101) Evento residenziale “Curare nelle comunita psichiatriche: terapia
delle psicosi e funzione curante” (formazione residenziale, Pordenone, 2010);

102) SOFA (San Gimignano, 6-8 maggio 2010);

103) Evento residenziale “Disturbi di personalita: clinica, trattamento ed
aspetti medico-legali” (Pordenone, 2009);

Liberatoria Privacy



104) Evento residenziale “Psichiatria di comunita: pratiche territoriali ed
inclusione sociale” (formazione residenziale, Pordenone, 2009);

105) Evento residenziale “Dalla psichiatria alla salute mentale: pratiche
territoriali ed inclusione sociale” (formazione residenziale, Pordenone, 2009);

106) Corso | dieci anni della scuola di specializzazione in Psichiatria di
Udine" (Udine, 3 dicembre 2009);

107) Corso "metodologia clinica e decision making in psichiatria (Gozzo
Padovano, 14-15 Maggio 2009); i

108) Miglioramento  nellorganizzazione di  progetti personalizzati
sperimentali — PROPS- in favore di persone con disturbi mentali” formazione
residenziale, Pordenone, dal 20-08-2008 al 31-12-2008);

109) Dallesperienza della crisi all'autonomia possibile (formazione
residenziale, Pordenone, 2008);

110) Percorso di formazione del personale neo assunto nelle aziende
sanitarie secondo gli standard JCI (Pordenone, 11/12/2008);

111) Formazione residenziale - FR codice ASS6 00021 edizione del
22/09/2008 titolo " La continuita nella presa in carico del paziente grave.
Dall'esperienza della crisi all'autonomia possibile” (Pordenone);

112) Attivita formative di tipo F AD con riconoscimento dei crediti ECM del
progetto ECCE-Medici: evento S20 1 027 Depressione nel bambino; evento
S20 1103 Anoressia; evento S20 1 025 Depressione; evento S201120
Disturbo d'ansia generalizzato; evento S201111 Disturbo da attacchi di
panico; evento S201110 Disturbo ossessivo-compulsivo;

113) Evento residenziale ‘Depressione e disturbi d'ansia” (Udine,
19/06/2008);
114) Evento residenziale ‘Attualita nella terapia della  schizofrenia,

malattia antica con molte domande aperte” (Sesto al Reghena, 19/05/2008);

115) Evento residenziale Oltre la doppia diagnosi: un ponte tra la -
farmacologia e la clinica (Pordenone, 07/03/2008);

116) Ciclo di seminari di formazione alla teoria e alla clinica psicoanalitiche
presso il centro Veneto di Psicoanalisi sul tema "L'infanzia e [infantile in
psicoanalisi";

v" Percorsi nel lavoro analitico con i bambini (Padova,26/01/2008
e 23/02/2008),

v Analogie e differenze tra l'analisi dei bambini e quella degli
adulti (Padova, 05/04/2008);

v La costruzione dello spazio psichico, il fantasma del nid aux
bebés e I'emergenza del complesso di edipo (Padova,
10/05/2008).

113) Convegno "Le fonti dello psichico: nodi e snodi in psicoanalisi' 8-9 Marzo 2008
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organizzato dal Centro veneto di Psicoanalisi-Societa Psicoanalitica ltaliana.
114)Convegno Internazionale "Dallo Stress al trauma, implicazioni psicopatologiche
e terapeutiche" 30-31 Maggio 2008 organizzato dalla Associazione Italiana per la
Salute Mentale Infantile Sezione ltaliana W .A.l.M.H.
115) Ciclo di tre Seminari psicoanalitici “Psicopatologia borderline tra tipico
ed atipico” presso il Centro Psicoanalitico Fiorentino (2008).
116) 20 0 ECNP Congresso 13-17 Ottobre Vienna (2008);

17) Formazione residenziale “La complessita delle psicosi primarie: dalle
linee guida all'evoluzione della pratica clinica” (Pordenone, 27/09/2007);

118) Formazione residenziale “Trattamento a lungo termine della
depressione” (Roma, 15-16/06/2007);

119) Formazione residenziale “Duale Soma e psiche nei disturbi
dell'umore” (Pordenone, 04/06/2007);

120) Formazione residenziale ‘Il piacere del lavoro nell' epoca delle
istituzioni-azienda" (Pordenone, 04/05/2007);
121) Formazione residenziale “Migliorare il trattamento farmaco logico

della schizofrenia: una sfida possibile” (Codroipo, 20/03/2007);

122) Formazione residenziale “La cartella clinica dalle corsie al medico di
famiglia: la tutela della privacy ed il segreto professionale” (Pordenone,
11/111/2007);

123) Ciclo di seminari di formazione alla teoria e alla clinica psicoanalitiche
presso il centro Veneto di Psicoanalisi sul tema "Il corpo, lo psichico":
v" |l funzionamento pulsionale (Padova, 25/11/2006);
v | nuovi confini della soggettivita: corpo e biotecnologie. Le domande

dellanalista (Padova, 20/01/2007);

v" Corpo-Psiche = una unita (Padova, 10/02/2007);

Sessualita nell'isteria (Padova, 10/03/2007);

v L'adolescente e il suo corpo: un processo di integrazione complesso
Padova, 21/04/2007).

124) Formazione residenziale “Gli anticonvulsivanti Un ponte ftra
neurologia e psichiatria” (Pordenone, 10/10/2006);

\

125) Formazione residenziale “Schizofrenia e disturbo bipolare: dalle
evidenze cliniche alla "best practice” (Padova, 22/06/06);

126) Formazione residenziale “ll bambino diseguale” (Fiume Veneto,
27/05/06);

127) Formazione residenziale “Bambini speciali” (Pordenone, 13/05/2006);

128) Evento residenziale “La schizofrenia: clinica e farmacoterapia, criticita

e prospettive” (Trieste, 17/06/2005);

129) Evento residenziale “Disagio giovanile e disturbi alimentari”
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(Pordenone, 27/05/2005);

130) Evento residenziale “I disturbi di personalita e le dipendenze: la
biologia, la clinica, I'approccio terapeutico” (Udine, 17/02/2005);

131) Ciclo di seminari sulla psicoanalisi dell' adolescenza presso il Centro

Veneto di Psicoanalisi:

v" La cura psicoanalitica della cura adolescenziale (Padova, 09/04/05);

v" |l dolore adolescenziale tra colpa e vergogna (Padova, 07/05/2005);

v’ La permanenza degli oggetti perduti (Padova, 05/03/2005);

v |l bar nel deserto. Simmetria e asimmetria nel trattamento di adolescenti
difficili (Padova, 10/09/2005);

v" Dell'utilitd dello psicodramma psicoanalitico quando non c'¢ pil il terzo
rappresentato (Padova, 12/11/2005).

132) Evento residenziale “La gestione dell'aggressivita: neurobiologia,
clinica, farmacologia” (Udine, 25/06/2004);

133) Evento residenziale “Depressione e disturbi di Personalita: quali
implicazioni terapeutiche” (Teolo, 28/05/2004);

134) Evento residenziale “Cognitivita e dolore nelle malattie reumatiche”
(Udine, 12-13/02/04);

135) Corso di aggiomamento "l nuovi antipsicotici: dall'azione

multirecettoriale allimpiego multidisciplinare” (Udine, 14/05/2004);

136) La teoria dell'attaccamento nella clinica e nella ricerca psicoanalitiche
(ASP: Milano, 27/03/04,25/06/04 e 20/11/04).

137) Evento residenziale “La diagnosi in psicoanalisi e psicoterapia” (ASP:
Milano, 22/05/2004).

138) Evento residenziale “Idee guida per la psicoterapia dell'adolescente:
linsegnamento di Tommaso Senise” (Milano, 23/11/2003) organizzato
dall'Associazione degli Studi Psicoanalitici (ASP)

139) Evento residenziale “Intersoggettivita e Psicoanalisi” (ASP: Milano,
29/11/2003)

140) Evento residenziale “Psicopatologia e malattie neurologiche” (Udine,
28/06/2003);

141) Evento residenziale “Le nuove frontiere della terapia antidepressiva”
(Udine, 28/03/2003);

142) Evento residenziale “L'isteria rivisitata” (ASP: Milano, 256/01/2003)

143) Evento residenziale ‘Relazione e cura in Psicoanalisi” (ASP: Bergamo, 9-

11/05/03)

144) Corsi di training in psicoterapia psicoanalitica, presso la Associazione
degli Studi Psicoanalitici di Milano:

v" Lapatologia depressiva e maniaco-depressiva" nel corso dell' A.A. 2003/04.

v Sulluso delle regole tecniche. Quando e perché la regola dell'astinenza e
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quella della neutralita sono terapeuticamente necessarie" nell' A.A. 2004-
2005.

145) Evento residenziale “‘La formazione in Psichiatria” (Udine,
29/09/2002);
146) Evento residenziale “| farmaci antidepressivi: nuove indicazioni e

strategie terapeutiche” (Udine, 01/06/2002);

147) Evento residenziale ‘La presa in carico nei dipartimenti di salute mentale:

trasformazioni e prospettive” (Mestre, 17/05/2002);

148) Evento residenziale “Il bambino immigrato. Organizzarsi per curare” (Sacile,

24/11/2001);

149) Evento residenziale “Timidezza e fobia sociale” (Codroipo, 16/10/1999);

e Corso di Specializzazione in Psichiatria con conseguimento del diploma di
specializzazione in Psichiatria con votazione 70 su 70 e lode con la tesi di
specializzazione dal titolo “L'utilizzo del CCRT e AAl in pazienti depressi e
con disturbo del comportamento alimentare: tematiche relazionali e
intervento terapeutico”.

s Riconoscimento dell'attivita psicoterapeutica ed annotazione della stessa
all'albo dei Medici e Chirurghi in data 21/11/2005

e Corso di Laurea In Medicina e Chirurgia della durata di sei anni con
conseguimento della laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110 su 110
e lode.

e Iscritto all'ordine dei medici di Pordenone n. 1714 dal 24.07.2002

e Diploma di licenza linguistica con indirizzo scientifico conseguito nel 1996 con
votazione 60/60.

Partecipazione in qualita di relatore ai seguenti eventi formativi:

e Partecipazione in qualita di moderatore allevento residenziale ‘Il cosa, come,
quando nella gestione dei Disturbi della Nutrizione e alimentazione”,
promosso da ASUFC e svoltosi nella giornata del 14/12/2023 a Udine

e Partecipazione in qualita di responsabile scientifico alla Formazione
sul campo “il lavoro di rete nei disturbi della nutrizione e
dell’alimentazione”, da Aprile a Ottobre 2023 promosso da ASFO.

o Partecipazione in qualita di relatore alla tavola rotonda “Obesita e salute
mentale” in Latisana 26 Marzo 2022.

o Partecipazione in qualita di moderatore allintervento “Essere resilienti”
intervista a Nadia Accetti-ass.ne Donna Donna e a Daniela Maggi-ass.ne
Fiocchetto Verde in modalita online il 7 ottobre 2021 nell'ambito del XIV
Congresso Nazionale SISDCA 2021.

o Docenza per il corso dal titolo ASFO_21060 “Pazienti affette da disturbi del
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comportamento alimentare e da patologie neuropsichiatriche in ambito
pediatrico” edizione del 13/04/2021 e del 19/05/2021
Partecipazione in qualita di relatore al Webinar “Dentro la Clinica” all’'interno
del master in alimentazione deila SISDCA (Societa Italiana per lo studio dei
Disturbi del Comportamento Alimentare) del 13 maggio 2021.
Partecipazione in qualita di relatore allevento webinar “L’alimentazione per
una corretta attivita sportiva nella crescita giovanile e problematiche
inerenti” del 20 gennaio 2021, promossa da Panathlon International- Area 12
FVG.
Partecipazione in qualita di relatore al Webinar “La cronicita nascosta”
all'interno dell’evento webinar “Very severe enduring anorexia nervosa”
del 12 Novembre 2020 organizzato dalla SISDCA (Societa Italiana per lo
studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare).
Partecipazione in qualita di relatore al Webinar “La gestione della cronicita
sul territorio (comorbidita con gravi disturbi psichiatrici e aspetti
medico-legali” all'interno dell’'evento webinar “Very severe enduring
anorexia nervosa” del 12 Novembre 2020 organizzato dalla SISDCA
(Societa ltaliana per lo studio dei Disturbi del Comportamento
Alimentare).
Partecipazione in qualita di relatore nell’ambito del tema “Disturbi del
Comportamento Alimentare” all'interno del ciclo di incontro di
educazione permanente alla popolazione sul tema dei disturbi alimentari,
in svolgimento a San Vito al Tagliamento il 9 ottobre 2020.
Partecipazione in qualita di coordinatore dellevento “La personalizzazione
della cura all'interno dell’operativita di un centro per i Disturbi del
Comportamento Alimentare” (Novembre 2019), promosso da ASFO.
Partecipazione in qualita di relatore allevento formativo “Disturbi del
comportamento alimentare, anoressia e bulimia: ulteriori difficolta di
essere genitori oggi” a Pordenone il 30 marzo 2019 promosso da
Distretto Lyons 108TA2 Italy.
Partecipazione in qualita di docente al Corso “Disturbi del comportamento
alimentare: a scuola e nello sport, come riconoscerli e intervenire in
tempo”, promosso da ADAO e articolato in:
1) “I DCA: cosa sono, come si presentano, quali sono i segnali di allarme” 5
ottobre 2018
2) “Come funziona la rete dei servizi nella nostra provincia” 12 ottobre 2018.
Partecipazione in qualita di coordinatore del corso teorico pratico ‘La
riabilitazione nutrizionale nella gestione di un centro diurno per la cura

dei Disturbi del Comportamento Alimentare” (Pordenone, 18-19 Maggio
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2018), promosso da ASFO.

e Svolgimento per I'anno 2016 e per il 2017 di attivita di tutor per specializzandi
in psicoterapia.

» Partecipazione in qualita di coordinatore del seminario “Cibo e corpo negati: i
disturbi del comportamento alimentare nell’adolescente di oggi”
(Pordenone, 28/04/17) promosso da ASFO.

e Responsabile scientifico per la formazione sul campo “Discussione di casi
clinici all'interno di una integrazione dei servizi di Psichiatria e Neuropsichiatria
Infantile (2017), promossa da ASFO.

¢ Svolgimento di funzione di responsabile scientifico per 'evento dal titolo “Le
nuove espressioni del disagio in adolescenza: inquadramento clinico in una
prospettiva evolutiva (Pordenone, 07/12/2016), promosso da ASFO.

e Intervento dal titolo “Crisi familiari e di coppia” all'interno della formazione
residenziale Evento ASS6_00314 edizione del 23/05/2013 ‘I soggetti della
crisi: quale modello? Aspetti psicopatologici, sociali, istituzionali.

e Relatore con l'intervento “Interventi precoci in psichiatria. Discussione di casi
clinici” (formazione residenziale, Pordenone, 2010).

e Relatore al Convegno “Conversazione con il prof. Eugenio Borgna”
(formazione residenziale, Pordenone, 2010);

e Relatore al Convegno “Il dolore correlato ai disturbi mentali: complessita
dellinquadramento e del trattamento (Castel D'aviano, 3 dicembre 2010).

e Relatore al Corso "Linfermiere nella pratica clinica dei servizi di salute

mentale" (Pordenone, 19 e 26 settembre 2007).

Pubblicazioni

. Rocco PL. & Corsaro M. (2002) Abuso sessuale: limpatto psicopatologico sul
percorso esistenziale e lo sviluppo di disturbi psichiatrici. ltalian Journal oJ
Psychopathology, 2003; 9(2): 172-182.

2. Rocco P.L., Corsaro M., Rocco M. (2004). L'abuso infantile sessuale sui bambini:
aspetti psicodinamici. Psichiatria e Psicoterapia, 2004, 23, 1-14.

3. Balestrieri M, Baiano M., Corsaro M., Pera V. Efficacia degli Antipsicotici di Seconda
Generazione. Il contributo delle meta-analisi. In Bellantuono C. & Racagni G. | nuovi
antipsicotici nella pratica psichiatrica attuale. Airon Edizioni. Roma

4. Rocco PL., Corsaro M. (2005) La bisessualita: principio organizzatore dello sviluppo
psicosessuale ed espressione psicopatologica della sessualita. Rivista di sessuologia
clinica, X, 2003/1. Franco Angeli.

5. Orbitello B., Ciano R., Corsaro M., Pascolo M., Pera V., Perini L., Rocco P.L. &
M. Balestrieri (2005). Il Tema Relazionale Centrale nella Bulimia Nervosa:
Valutazioni preliminari d'esito. Poster presentato alla Seconda Conferenza
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Tematica Nazionale della Societd ltaliana di Psichiatria "Origine dei Disturbi
Psicopatologici”, Roma 22-24 Giugno 2005.

6. Pera V., Orbitello B., Comi M., Corsaro M., Rocco P.L. (2005) Mobbing e patologie
autoimmuni. Giornale ltaliano di Psicopatologia 2005; II: 382-388.

7. Corsaro M., Pera V. Aspetti psicodinamici della perversione. Giornale italiano di
Psicopatologia.

8. Orbitello B., Perini L., Corsaro M., P.L. Rocco (2005). Acting-out negli
adolescenti con gravi disturbi del comportamento: una visione integrata tra
dinamiche conflittuali e di dipendenza. Psichiatria Generale e dell'Eta Evolutiva.
9. Ciano R., Corsaro M., Hijazi K., Pera V. (2006). | Disturbi d'ansia in Balestrieri M.,
Bellantuono C., Berardi D., Giannantonio M. Manuale di Psichiatria, Il Pensiero
Scientifico Editore.

I0. Orhitello B., Ciano R.,' Corsaro M., Soldano F., Taboga C. Tonutti L., Balestrieri
M. (2005) The Eat-26 as screening instrument for clinical nutrition unit attenders.
international Journal oJ Obesity .

11. Pera V., Corsaro. M. (2006). Reazioni psicopatologiche in pazienti affetti da
neoplasia. Medicina Psicosomatica.

Partecipazione ai seguenti studi scientifici:

> la stima della attendibilita deil'Eating Attitudes Test-26 quale strumento
diagnostico per individuare potenziali disturbi del comportamento
alimentare, in soggetti in prima afferenza ad tin gentro di diabetologia e
medicina nutrizionale.

> l'applicazione dell'intervista RAP (Relationship Anecdotes Paradigm
Interview) quale strumento di misurazione del CGRT (Core Conflictual
Relationship Theme) e di valutazione di esito.

> applicazione della teoria dell' attaccamento nell' ambito della ricerca
clinica mediante I'uso della Adult Attachment Interview.

> Partecipazione in qualita di co-investigator, a sperimentazioni
psicofarmacologico- cliniche nell'ambito della Clinica Psichiatrica di Udine
(Studio F1J-MC-HMBC: duloxetina versus placebo in the prevention of relapse
of Major Depressive Disorder).

» Progetto SEME (dicembre 2008), studio di sorveglianza epidemiologica
promosso dall'lstituto Superiore di Sanita.

» Studio RIMAT-DE rete italiana per il miglioramento dell'adesione al
trattamento della depressione

» Studio osservazionale “prospective cohotr study on antidepressants
(SSRI,SNR) use in clinical practise.

» Studio VIVAL-D (observational italian study for evaluation of epidemiological
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

LINGUE

+ Capacita di lettura
e  Capacita di scrittura
e Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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features and clinical needs in major depression).

» Partecipazione all'investigators' meeting dello studio MN28222 — Milano 13
giugno 2013.

» Partecipazione in qualita di responsabile scientifico allo studio multicentrico
“Efficacia degli interventi di psicoeducazione basati sul nuovo Metodo
Maudsley nei care-giver dei pazienti affetti da Disturbo del

Comportamento Alimentare”

e INGLESE: BUONO A LIVELLO DI CAPACITA DI LETTURA, SCRITTURAE DI

ESPRESSIONE ORALE

e FRANCESE: BUONO A LIVELLO DI CAPACITA DI LETTURA, SCRITTURA E DI
ESPRESSIONE ORALE

e  TEDESCO: ELEMENTARE A LIVELLO DI CAPACITA DI LETTURA, SCRITTURA E DI
ESPRESSIONE ORALE

PRESENTO BUONE CAPACITA RELAZIONALI, ACQUISITE IN ATTIVITA DI SUPPORTO ALLE
PERSONE PIU FRAGILI E VULNERABILI. VALORIZZAZIONE DEI VALORI DI GENTILEZZA E
ACCOGLIENZA DELL'ALTRO

BUONA CAPACITA ORGANIZZATIVA ACQUISITA NEL CONTESTO DI LAVORO, DOVE HO FAVORITO
LA CREAZIONE DI UN GRUPPO MULTIPROFESSIONALE E MULTIDISCIPLINARE GUIDATO DA

VALORI FONDANTI COMUNI ORIENTATI AL RISPETTO, ALLA GENTILEZZA E ALLA CURA
DELL'ALTRO

DISCRETA PADRONANZA DI WORD

AMANTE DELL'ARTE E DELLA BELLEZZA ARTISTICA, NON HO ACQUISITO COMPETENZE
SPECIFICHE NELL'ELABORAZIONE ARTISTICA
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ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Pordenone, 01/03/2024
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Patente tipo B

[ Se del caso, enumerare gli aliegati al CV.

| dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi
degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai
sensi del Regolamento UE679/2016 e del D. Lgs 196/2003, come modificato dal D.Lgs
101/2018.

Dott.ssa Monica Corsaro
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