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DOTT. GIAN LUCA COLUSSI 

CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 

Contatto email: gianluca.colussi@asfo.sanita.fvg.it 

 

Recenti posizioni lavorative 

 

2023-att. Dirigente medico in medicina interna, SC Medicina Interna, Azienda Sanitaria Friuli 
Occidentale, Presidio Ospedaliero “Santa Maria degli Angeli”, Via della Vecchia Ceramica 1, 
33170 Pordenone (PN) 

2010-2022 Dirigente medico, SOC Clinica Medica, Azienda Sanitaria Friuli Centrale, Piazzale Santa 
Maria della Misericordia 1, 33100 Udine (UD) 

 

Formazione scolastica e accademica 

 

1994   Diploma di Maturità Tecnica Industriale ad indirizzo chimico (votazione 57/60), presso  
  l’Istituto Tecnico Industriale Statale J. F. Kennedy di Pordenone  

2002   Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia, (votazione 103/110) presso l’Università degli 
Studi di Udine, discutendo una tesi sperimentale dal titolo “Effetto degli acidi grassi ω-3 sui 
livelli plasmatici di lipoproteina(a) in pazienti con ipertensione arteriosa. Studio a breve 
termine”. Relatore Prof. Leonardo Sechi (data conseguimento 26/07/2002) 

2002  Ammesso al primo anno della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna presso 
l’Università degli Studi di Udine 

2003   Abilitazione all’esercizio della professione medica presso l’Università degli Studi di Udine 
(prima sessione 2003) ed iscritto all’Ordine dei Medici e Chirurghi della provincia di 
Pordenone (data 03/07/2003, n.1730) 

2004  Corso di lingua inglese presso il Richard Language College di Bournemouth in Inghilterra 

2007  Diploma di Specializzazione in Medicina Interna (votazione 70/70 con lode) presso 
l’Università degli Studi di Udine, discutendo una tesi dal titolo “L’aldosterone plasmatico è 
associato alla gravità dell’insulino-resistenza nei pazienti affetti da ipertensione arteriosa 
essenziale”. Relatore Prof. Leonardo Sechi (data conseguimento 12/11/2007) 

2008  Vincitore di concorso per un posto di Ricercatore Universitario nel Settore Scientifico 
 Disciplinare MED/09 Medicina Interna presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università degli Studi di Udine 

2009-2010 Corso di lingua inglese per stranieri presso City College di San Francisco, California, USA 

2012  Conferma in ruolo a ricercatore universitario con Decreto Rettorale n° 331 del 20/07/2012 
presso l’Università degli Studi di Udine 

2016 Conseguimento Master biennale di II livello in Statistica Medica e Genomica presso 
l'Università di Pavia, discutendo una tesi dal titolo “Studio delle varianti geniche associate 
alla cardiomiopatia dilatativa idiopatica famigliare mediante sequenziamento dell’esoma e 
analisi di linkage”. Relatrice Prof.ssa Luisa Bernardinelli 

2017-2027 Conseguimento abilitazione scientifica nazionale (ASN) tornata 2016-2018 per la docenza 
universitaria di II fascia (professore associato) nel settore scientifico disciplinare 06/B1 
Medicina Interna con validità dal 06/04/2017 al 06/04/2027 

2018-2028 Conseguimento abilitazione scientifica nazionale (ASN) tornata 2016-2018 per la docenza 
universitaria di I fascia (professore ordinario) nel settore scientifico disciplinare 06/B1 
Medicina Interna con validità dal 19/10/2018 al 19/10/2028 

2018 Vincitore di concorso selettivo per un posto di Professore Associato nel Settore Scientifico 
Disciplinare MED/09 Medicina Interna presso il Dipartimento di Area Medica dell’Università 
di Udine e chiamata in ruolo con presa di servizio il 1° ottobre 
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Attività clinico-assistenziale 

 

a) Formazione 

1997-1999  Studente frequentatore nel Reparto di Pronto Soccorso dell'Ospedale Civile di San Vito al 
Tagliamento (provincia di Pordenone), sotto la guida del Dott. Antonio Pighin 

 2000-2002  Studente Interno nel reparto di Clinica Medica del Policlinico Universitario dell’Università di 
Udine, sotto la guida del Prof. Leonardo Sechi  

2003-2006  Medico sostituto nella Medicina di Continuità Assistenziale (Guardia Medica territoriale) 
presso Ass n°4 “Medio Friuli” e n° 6 “Friuli Occidentale”, per un totale di 275 ore di servizio 

2002-2007  Medico Specializzando in Medicina Interna con funzioni assistenziali presso la Clinica 
Medica dell’Università degli Studi di Udine, diretta dal Prof. Leonardo Sechi, con svolgimento 
di attività di reparto, Day-Hospital e ambulatoriale, guardia divisionale e consulenza 
specialistica  

2002-pres.  Attività presso l’Ambulatorio di Medicina Interna, Ipertensione e Diagnostica Cardiovascolare 
della Clinica Medica del Policlinico Universitario dell’Università di Udine con pratica di 
ecografia cardiaca e vascolare, monitoraggio ECG e pressorio secondo Holter nelle 24 ore, 
test ergometrici con treadmill, ecografia vascolare funzionale (reattività vascolare), 
bioimpedenziometria, prescrizione dietetica e test metabolici funzionali (clamp 
iperinsulinemico-euglicemico) 

Dic 07- Giu 08 Vincitore di incarico per servizio a tempo determinato con rapporto di impiego a tempo 
pieno, dal 3 dicembre 2007 (per una durata totale di 6 mesi), presso l’Azienda Ospedaliera 
“S. Maria degli Angeli” di Pordenone in qualità di Dirigente Medico di primo livello in 
Medicina Interna 

Lug 08-Nov 08 Servizio di Guardia Medica interna presso l’ospedale convenzionato “Casa di Cura Città di 
Udine”, Udine 

2010-2022 Dirigente Medico di primo livello presso la S.O.C. Clinica Medica dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria “Santa Maria della Misericordia” di Udine attuale Azienda Sanitaria Universitaria 
Integrata di Udine con responsabilità clinica diretta su pazienti in ricovero ordinario con 
accettazione dal Pronto Soccorso, Day-Hospital, pazienti ambulatoriali, attività di consulenza 
specialistica, guardia e reperibilità 

2023-att Vincitore di incarico per servizio a tempo indeterminato con rapporto di impiego a tempo 
pieno, dal 3 febbraio 2023, presso l’Azienda Sanitaria Friuli Occidentale, presidio 
Ospedaliero “Santa Maria degli Angeli” di Pordenone SC Medicina Interna in qualità di 
dirigente medico di primo livello in Reumatologia con responsabilità clinica diretta su pazienti 
in ricovero ordinario con accettazione dal Pronto Soccorso, Day-Hospital, pazienti 
ambulatoriali, attività di consulenza specialistica, guardia e reperibilità 

 

b) Partecipazione a corsi di formazione o aggiornamento 

1. Corso di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce per operatori sanitari “BLSD-B”, 
Udine, 31 marzo 2005 

2. Corso “Advanced Educational Stage in Hypertension”, Brescia, 2-4 maggio 2005 

3. Corso base di Ecocardiografia. ANCE CARDIOLOGIA 2005, Udine, 7-9 ottobre 2005 

4. Corso “L’endotelio e la parete vascolare: dalla fisiopatologia alle implicazioni prognostiche e 
terapeutiche”, Padova, 11-13 gennaio 2006 

5. Corso di Ecografia Vascolare, I e II livello formativo - Scuola di Ecografia, Ospedale Maggiore 
Bologna, 14-25 maggio e 18-29 giugno 2007 

6. Corso SIEC di Formazione per la Certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare 
Generale. Parte Teorica. Torino, 6-9 novembre 2007  

7. Corso “Progetto cartella clinica integrata – Fase 1”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-
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Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, dal 2 maggio 2010 al 31 dicembre 2010 

8. Corso “I rischi e la sicurezza nelle attività e nei luoghi di lavoro”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 2 dicembre 2010 

9. Corso “Le misure di emergenza da adottare in caso di incendio nella struttura operativa”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 15 
ottobre 2010 

10. Corso teorico pratico sull’IMT carotideo: significato clinico e modalità di valutazione, organizzato da 
Società Italiana Neuro Vascolare, Udine, 6 ottobre 2010 

11. Corso “Follow-up del paziente con cardiopatia ischemica cronica”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Sesto al Reghena (PN), 15 ottobre 2011 

12. Corso “Il codice in materia di protezione dei dati personali. Corso per incaricati afferenti ai DPT 
clinici. Corso C”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della 
Misericordia”, Udine, 20 settembre 2011 

13. Corso “Approccio farmacologico clinico alla terapia antibiotica ed immunosoppressiva”, organizzato 
dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 16 dicembre 2011  

14. Corso “Prevenzione, protezione e sicurezza per il neoassunto”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, dal 1 agosto 2010 al 30 luglio 
2011 

15. Corso “BLSDb (Basic Life Support and Defibrillation) per sanitari secondo Linee Guida IRC”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 2 marzo 
2012 

16. Corso “Advanced life support (ALS) secondo Linee Guida IRC-ERC”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 16-17 aprile 2012 

17. Corso “Trattamento del dolore in ospedale”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
“Santa Maria della Misericordia”, Udine, 3 aprile 2012 

18. Corso “Personalizzare la terapia farmacologica ovvero farmacogenetica: dalla teoria alla pratica”, 
organizzato da Università di Trieste, IRCCS CRO di Aviano (PN) e IRCCS Burlo Garofalo di Trieste, 
Trieste, 7 ottobre 2011 

19. Convegno “Attualità in medicina interna. Le sfide della Medicina Interna nelle nuove realtà sanitarie”, 
organizzato da Università di Udine e Società Italiana di Medicina Interna sezione triveneto, 
Tavagnacco (UD), 22 giugno 2012 

20. Corso educazionale della Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle 
Malattie dello Scheletro SIOMMMS Nord-Italia, Padova, 18-19 settembre 2012 

21. Corso “La prevenzione dell’ictus nei pazienti con FA: Nuove opzioni terapeutiche”, Codroipo (UD), 
23 aprile 2013 

22. Corso “Prevenzione cardiovascolare e stili di vita”, organizzato da Società Italiana dell’Ipertensione 
Arteriosa, Udine, 24 novembre 2012 

23. Convegno “Giornate cardiologiche camilliane. Cervello, cuore, polmone: una triade insidiosa”, 
organizzato da IRCCS Ospedale San Camillo di Venezia, Venezia, 10-12 aprile 2014 

24. Corso “L’ABC dell’ecocardiografia” organizzato dal Centro Studi Cuore dell’Istituto Clinico 
Cardiologico di Roma, Roma, 5-7 giugno 2014 

25. Corso “Anticorruzione e legalità nella P.A. per personale medico”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 24 settembre 2014 

26. Convegno “Nuove frontiere nella gestione dell’ipertensione: esperti a confronto”, organizzato da 
Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, Bologna, 11 dicembre 2014 

27. Corso di II livello “Elettrocardiografia clinica deduttiva”, Organizzato da SOS Cardiologia 
dell’Ospedale di San Daniele, San Daniele del Friuli (UD), 13 marzo 2015 

28. Corso “Il paziente a rischio nutrizionale”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Santa 
Maria della Misericordia”, Udine, 21 maggio 2015 

29. Corso “Emergenza incendio. Simulazione nella struttura di appartenenza”, organizzato dall’Azienda 
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Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 20 maggio 2015 

30. Corso “Introduzione alla ricerca bibliografica ed alle risorse in Internet per gli operatori sanitari”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 25 
febbraio 2016 

31. Simposio internazionale “4th International summit on ischemic heart disease”, organizzato da 
Fondazione Menarini, Pisa, 16-18 giugno 2016 

32. Tavola rotonda “La gestione dell’ipertensione arteriosa tra ospedale e territorio”, organizzato da 
Società Italiana Ipertensione arteriosa sezione triveneto, Rovigo, 22 settembre 2016 

33. Corso “Antimicrobial stewardship. Uso appropriato degli antibiotici”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 20 maggio 2016 

34. Corso “Fondamenti di radioprotezione in ambiente ospedaliero”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia”, Udine, 25 novembre 2016 

35. Corso “3° corso di aggiornamento regionale SIE Toscana - Endocrinologia clinica”, organizzato da 
Società Italiana di Endocrinologia sezione Toscana, Arezzo, 20-21 gennaio 2017 

36. Corso “Emergenza incendio. Simulazione nella struttura di appartenenza”, organizzato da ASUIUD, 
Udine, 2 marzo 2017 

37. Corso “Terapia anticoagulante: un nuovo passo avanti”, organizzato da Daiichi Sankyo, San Pietro 
di Feletto (TV), 17-18 marzo 2017 

38. Simposio internazionale “From arterial hypertension to heart disease”, organizzato da Fondazione 
Menarini, Napoli, 4-6 maggio 2017 

39. Convegno Scientifico Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa Sezione Triveneto organizzato 
dall’Università di Verona, Verona, 22 settembre 2017 

40. Corso professionalizzante “L’ecografia addominale nel paziente iperteso”, organizzato dalla Società 
Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, Milano, 5 ottobre 2017 

41. Corso professionalizzante “La terapia antalgica nella pratica clinica”, organizzato dalla Società 
Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, Milano, 6 ottobre 2017 

42. Corso “La qualità delle cure e la sicurezza del paziente”, organizzato dall’Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata di Udine, Udine, 10 ottobre 2017 

43. Corso “Lean management: formazione per tutor”, organizzato da Ente per la Gestione Accentrata 
dei Servizi Condivi (EGAS) del Friuli Venezia Giulia, Udine, 13-14 novembre 2017 

44. Corso di aggiornamento “La sicurezza nell’uso dei farmaci nel paziente anziano”, organizzato 
dall’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, Udine, 4 dicembre 2017 

45. Corso “2° Corso teorico pratico di Ecografia Clinica di Base per il paziente internistico – parte 
teorica“, organizzato da FADOI Friuli Venezia Giulia, Udine, 6 dicembre 2017 

46. Congresso Nazionale dei Centri per l’ipertensione Arteriosa SIIA, organizzato dalla Società Italiana 
dell’Ipertensione Arteriosa, Roma 2-3 marzo 2018 

47. Convegno “Endocrinologia per la festa della donna”, organizzato da UOC di Endocrinologia, Azienda 
Ospedaliera – Università di Padova, Padova 22/03/2018 

48. Convegno “Responsabilità penale e civile in area medica e odontoiatrica tra linee guida e nuove 
disposizioni di legge”, organizzato dalla Società Italiana di Odontoiatria Forense – SIOF, Pordenone 
7 aprile 2018 

49. Convegno “Diabete e malattia cardiovascolare: diagnosi e terapia dalla prevenzione secondaria alla 
prevenzione primaria”, organizzato da Eolo Group Eventi, Padova, 4 maggio 2018  

50. Convegno Nazionale Attualità in Cardiologia 2018, organizzato dall’Unità di Cardiologia 
dell’Ospedale di San Daniele del Friuli, San Daniele del Friuli, 31/8-1/9 2018 

51. VIII Congresso Regionale ANCE FVG – Cuore e infiammazione, organizzato da ANCE Cardiologia 
Italiana del Territorio, Palmanova, 15 settembre 2018 

52. Convegno “Verona Endocrinologia & Metabolismo 2018”, Verona, 10-13 ottobre 2018 

53. Convegno “Uric acid and cardiometabolic disease: from bench to bedside”, Organizzato da 
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Fondazione Menarini, Bologna, 13-14 novembre 2018 

54. Convegno “XXVI Congresso Congiunto AMD-SID Friuli Venezia Giulia”, Udine, 17 novembre 2018 

55. Incontro “Diabete di tipo 2 next level: protezione cardiovascolare, la nuova sfida”, evento 
sponsorizzato, Roma, 3-5 dicembre 2018 

56. Convegno Progetto Giunone 3.0 “Aggiornamento su diabete e gravidanza”, Udine, 1 marzo 2019 

57. Incontro progetto PRADness “Appropriate treatment and use on atrial fibrillation therapy”, Udine, 7 
marzo 2019 

58. Corso ECM “Diabete e Fegato, specialisti a confronto”, Udine, 6 aprile 2019   

59. Corso “Corso Base di Perfezionamento in Elettrocardiografia Clinica”, organizzato dalla Società 
Italiana di Medicina Interna, Roma, 6-7 maggio 2019 

60. Corso “Orthoday 2.0. La gestione del dolore dall’accesso al PS al reparto di ortopedia: corretto 
approccio terapeutico e responsabilità professionale del sanitario”, organizzato dalla SOC di 
Ortopedia ASUIUD, Udine, 14 giugno 2019  

61. Corso “Corso Avanzato di Perfezionamento in Elettrocardiografia Clinica”, organizzato da Società 
Italiana di Medicina Interna, Roma, 17-18 giugno 2019 

62. Corso “Cardiac Imaging tra embolia polmonare e cardiopatia ischemica”, organizzato da Qiblì, 
Trieste, 20 settembre 2019 

63. Corso “Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”, organizzato da FNOMCeO, 26 marzo 
2020 

64. Corso “DI@BINAR - Dialoghi online sull’utilizzo dei GLP1-RAs nel diabete tipo 2”, organizzato da 
RUNTIMES, Modena, 14/09/2020 

65. Corso “Emergenza COVID-19: vestizione/svestizione dei DPI in sicurezza”, organizzato da ASUFC, 
Udine, 18/11/2020 

66. Corso “Progetto Giunone 4.0 – Progetto di aggiornamento su diabete e gravidanza”, organizzato da 
DATRE, online, 11 aprile 2021 

67. Corso “Progetto Giunone 4.0 – Progetto di aggiornamento su diabete e gravidanza”, organizzato da 
DATRE, online, 16 aprile 2021 

68. Corso “Progetto Giunone 4.0 – Progetto di aggiornamento su diabete e gravidanza”, organizzato da 
DATRE, online, 21 aprile 2021 

69. Corso “Conoscere e curare l’ipertensione in pazienti complessi”, organizzato da EuroMediForm, 
Padova, 1° ottobre 2021 

70. Corso “4° corso teorico-pratico in ecografia clinica di base per il paziente internistico”, organizzato da 
FADOI FVG, Udine, 4 ottobre 2022 

71. Corso “Imaging e cardiopatia ischemica” evento webinair, organizzato da SIECVI, online, 20 ottobre 
2022 (2 ore, 3 ECM). 

 

Relatore a congressi e convegni di carattere nazionale ed internazionale 

 

In qualità di relatore: 

• Congresso “XXI LIAC Meeting on Vascular Research”, Rosazzo (GO), 09-09-2005 

• Conferenza “Pesce e Salute”, Udine, 09-02-2007 

• Corso “Gestione del paziente iperteso nella pratica clinica. Interazione territorio-ospedale”, Udine, 
1/3/2008 

• Convegno “Nuovi concetti sul ruolo dell’inibizione del sistema renina angiotensina nel paziente 
iperteso e nel paziente diabetico”, Udine, 19-04-2008 

• Convegno “5a Giornata Udinese della Prevenzione delle Malattie Vascolari”, Udine, 25-10-2008 

• Convegno AGRIEST 2011, Udine, 30-01-2011 
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• International Symposium “Endocrine and metabolic mechanism in arterial hypertension”, Udine, 06-
07-2011 

• Convegno “Prevenzione cardiovascolare e stili di vita”, Udine, 24-11-2012 

• Convegno “Cervello, cuore e polmone: una triade insidiosa”, Venezia, 10-04-2014 

• Incontro di formazione “MONITOR”: il monitoraggio innovativo della pressione arteriosa”, Udine, 07-
02-2015 

• Convegno “Geriatrics in primary care. Cure primarie e paziente anziano”, Venezia, 10-10-2015 

• Convegno “Convegno Scientifico SIIA Sezione Triveneto”, Verona, 22-09-2017 

• Convegno “Primo meeting multidisciplinare sulle complicanze ipertensive in gravidanza: dai 
meccanismi fisiopatologici alle conseguenze cardiovascolari per la madre e il bambino”, Udine, 10-
11-2017 

• Convegno “Corso regionale ADI FVG. Nutrire l’anziano nella salute e nella malattia”, Udine 25-5-
2018 

• Convegno “Attualità in Cardiologia 2018”, San Daniele del Friuli, 31/8-1/9 2018 

• Congresso “VIII Congresso Regionale ANCE FVG – Cuore e infiammazione”, Palmanova, 15 
settembre 2018 

• Convegno “Attualità in Medicine Interna”, Trieste, 21 settembre 2018 

• Convegno “Cure primarie: attualità ed aspetti interdisciplinari 9th geriatrics in primary care cure 
primarie e paziente anziano”, Venezia, 19-20 ottobre 2018 

• Convegno “2° meeting multidisciplinare sui disturbi ipertensivi in gravidanza, IUGR e complicanze 
materno-feto-neonatali: dalla fisiopatologia alla pratica clinica”, Udine, 14/12/2018 

• Convegno “Applicazione delle nuove linee guida 2018 dell’ipertensione arteriosa tra ospedale e 
territorio”, organizzato da SIIA sezione Triveneto, Treviso, 23 marzo 2019 

• Docente al “3° corso teorico pratico di ecografia clinica di base per il paziente internistico – parte 
teorica”, organizzato da FADOI Friuli Venezia Giulia, Udine, 6 febbraio 2020 

• Docente al “3° corso teorico pratico di ecografia clinica di base per il paziente internistico – parte 
pratica”, organizzato da FADOI Friuli Venezia Giulia, Udine, 6 febbraio 2020 

• Docente al corso “Facilitatori per simulazione ad alta fedeltà di scenari clinici per l’emergenza-
urgenza”, organizzato da ASUFC, Udine, 13 febbraio 2020 

• Corso “4° corso teorico-pratico in ecografia clinica di base per il paziente internistico”, organizzato da 
FADOI FVG, Udine, 4 ottobre 2022 

• Relatore di comunicazioni scientifiche a congressi nazionali e internazionali tra cui: 

- congressi nazionali della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa – SIIA 

- congresso nazionale della Società Italiana di Endocrinologia – SIE 

- congresso nazionale della Società Italiana di Cardiologia – SIC 

- congressi internazionali Latin Meeting in Vascular Research – LIAC 

- congressi internazionali dell’European Society of Hypertension – ESH 

- congressi internazionali dell’American Society of Hypertension – ASH 

 

In qualità di organizzatore con funzioni di segreteria scientifica: 

• Convegno “La nefropatia diabetica, una complicanza o un indicatore di competenze specialistiche”, 
Udine, 16-10-2004 

• Convegno “La sindrome metabolica dall’obesità viscerale al rischio cardiometabolico”, Udine, 16-10-
2004 

• Convegno “Gestione del paziente iperteso nella pratica clinica. Interazione territorio-ospedale”, 
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Udine, 1-3-2008 

• Convegno “Nuovi concetti sul ruolo dell’inibizione del sistema renina angiotensina nel paziente 
iperteso e nel paziente diabetico”, Udine, 19-04-2008 

• International Symposium “Endocrine and Metabolic mechanisms in arterial hypertension”, Udine, 06-
07-2011 

• Convegno “Attualità in Medicina Interna. Le sfide della Medicina Interna nelle nuove realtà sanitarie”, 
SIMI Triveneto, Udine, 22-06-2012 

• Convegno “Prevenzione cardiovascolare e stili di vita”, SIIA triveneto, Udine, 24-11-2012 

• Convegno “Attualità in Medicina Interna”, SIMI triveneto, Udine, 24-06-2016 

• Convegno “Primo meeting multidisciplinare sulle complicanze ipertensive in gravidanza: dai 
meccanismi fisiopatologici alle conseguenze cardiovascolari per la madre e il bambino”, Università di 
Udine, Udine, 10-11-2017 

• Convegno “2° Meeting multidisciplinare sui disturbi ipertensivi in gravidanza, IUGR e complicanze 
materno-feto-neonatali: dalla fisiopatologia alla pratica clinica”, Università di Udine, Udine, 
14/12/2018 

 

Pubblicazioni scientifiche 

 

a) Articoli in rivista 

1. Catena C, Giacchetti G, Novello M, Colussi G, Cavarape A, Sechi LA. Cellular mechanisms of insulin 
resistance in rats with fructose-induced hypertension. Am J Hypertens 2003; 16:973-978 

2. Catena C, Cavarape A, Dotto L, Colussi G, Novello M, De Marchi S, Sechi LA. The emerging risk 
factors for cardiovascular disease: a review of the epidemiologic evidence for lipoprotein(a), 
homocysteine, and fibrinogen. Adv Clin Path 2003; 7:3-11 

3. Colussi G, Baroselli S, Sechi LA. ω3 polyunsaturated fatty acids decrease plasma lipoprotein(a) levels 
in hypertensive subjects. Clin Nutr 2004; 23:1246-1247 
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