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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E          
 

INFORMAZIONI  PERSONALI 
 

COGNOME  e  NOME Reginato Barbara 

Data e luogo di nascita di 

nascita 

26/06/1970,  

Qualifica Dirigente medico 1 livello 

Incarico attuale Dirigente medico 1 livello  presso struttura complessa di Medicina 
Interna Ospedale di San Vito al Tagliamento 

Email istituzionale barbara.reginato@asfo.sanita.fvg.it 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

Titoli di studio 
Diploma presso liceo classico Giacomo Leopardi di Pordenone 
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 22/07/1998 presso 
l’Università di Padova  con il punteggio di 100/110 con la seguente tesi 
“Condizioni socio sanitarie dell’anziano non istituzionalizzato di un 
distretto urbano valutate mediante indagine telefonica” 
 

Altri titoli di studio e/o 

professionali 

Specializzazione in Geriatria presso l’Università di Padova conseguita il 
11/12/2002 con il punteggio di  70/70 con la seguente tesi: Assesment 
nutrizionale in pazienti affetti da demenza di Alzheimer: risultati 
preliminari di uno studio longitudinale” 
 

Capacità linguistiche 

Conoscenza scientifica e conversazione di base   dell’inglese 

Corso di inglese presso la Oxford School di Padova 

 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

Conoscenza delle principali  applicazioni di Windows  

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE 

Esperienze lavorative 
Dal 08/05/2003 in servizio presso il Dipartimento d’Emergenza di 
Spilimbergo e Maniago come dirigente medico di primo livello a tempo 
indeterminato fino al 15/08/2005; da 16/08/2005 in servizio presso il 
Dipartimento di Emergenza dell’Azienda Ospedaliera Santa Maria degli 
Angeli. Da Maggio 2018 in servizio come dirigente medico a tempo 
indeterminato presso la Medicina Interna ASFO prima presso Ospedale 
di Pordenone quindi presso Medicina Ospedale di San Vito al 
Tagliamento 

Partecipazione a convegni, 

seminari 

 
Corso di ACLS Provider nell’ottobre 2001 a Padova 
Corso teorico di prima formazione  in diagnostica vascolare, Padova, 
18-19 ottobre 2002  
Corso teorico-pratico di Ecografia d’Urgenza a Padova  il 4 maggio 
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2004 preso il gruppo interdisciplinare di formazione continua in 
ecografia d’urgenza 
Corso per istruttori di Triage di accettazione in Pronto Soccorso 
nell’aprile 2004 
Corso sul trattamento ed immobilizzazione del Paziente traumatizzato 
nell’aprile 2004 
Corso ALS presso ASS 6 nel 2005 
Corso sulle nuove linee guida ILCOR-Arresto e periarresto cardiaco nel 
gennaio 2006 
Corso sulla gestione avanzata delle vie aeree presso Azienda 
Ospedaliera santa Maria degli angeli nell’ottobre 2006 
Corso di ACLS presso Azienda Ospedaliera Santa Maria degli Angeli di 
Pordenone nel maggio 2007 
Corso “Progettare e comunicare il futuro del potenziale donatore, 
gestendo le proprie emozioni nel maggio 2007 
Corso: la prevenzione del rischio clinico: come migliorare la salute e la 
sicurezza del paziente nel 2009 
Corso sull’ipotermia terapeutica nell’arresto cardiaco nel 2011 
Corso : interventi integrati sulla violenza di genere nel 2011 
Corso sulla ventilazione non invasiva nel 2012 
Corso sul trattamento delle ferite nel 2012 
Corso BLSD nel 2012 
Corso PBLSD nel 2012 
 Corso di formazione :Traumatologia maxillo-facciale: inquadramento 
diagnostico e approccio terapeutico nel 2012 
Corso di formazione: Pianificazione dell’emergenza intraospedaliera a 
fronte di una maxi emergenza  nel 2012 
Corso  esecutore ALS novembre 2013 
La violenza di genere in pronto soccorso nell’ottobre 2013 
Procedure e farmaci per la gestione del dolore acuto in urgenza nel 
giugno 2014 
Corso PTLS : gestione preospedaliera del trauma pediatrico nel 2014 
Corso: nozioni fondamentali di ecografia d’urgenza riferita all’ecografia 
integrata nel 2014 
Corso le glomerulo nefriti, novembre 2015 
Corso: I volti della violenza : strategie di riconoscimento e di gestione 
per operatori sanitari nel ottobre 2015 
Corso: BPCO: aspetti clinici e terapeutici nel futuro novembre 2015 
Corso infezione da virus Zika, novembre 2016 
Corso. Approccio pratico al trattamento del dolore acuto nel paziente 
adulto, dall’improvvisazione alla competence, dicembre 2016 
Corso il trattamento delle ustioni, maggio 2017 
Corso “Il riconoscimento precoce e la gestione del paziente settico in 
pronto soccorso” settembre 2017 
Corso ATLS novembre2017 
Corso “La radioprotezione alla luce del D.Lgs 101\20”, dicembre2022 
Corso “la triplice terapia la real life esperienze di setting “dicembre 
2022 
 
 
Congresso annuale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia-
sezione Veneto-Trentino Alto Adige: “Dalle cure continuative al 
dipartimento per la tutela della salute nell’anziano”-Schio, 30/10/1998 
VIII incontro  delle scuole di specializzazione in Geriatria- Montecatini 
Terme, 17-18/06/1999 
L’Alzheimer epidemia silente della terza età-Venezia, 25 settembre 
1999 
44° congresso nazionale della SIGG (Società Italiana di Geriatria e 
gerontologia- Napoli, 11-14 novembre 1999 
L’obesità nell’anziano e linee guida nel trattamento dell’ipertensione 
nell’anziano –Verona 4 dicembre 1999 
Cognitive, affective and behavior disorder in the elderly-Bologna, 22-24 
giugno 2000 
XII Congresso Nazionale della società Italiana di osteoporosi e delle 
malattie metaboliche dell’osso- Padova, Abano Terme, 11-14 ottobre 



Data creazione 10/10/2023 8.21.00   Pagina 3 di 4 

2000 
Congresso annuale della SIGG-Sezione Veneto-Trentino Alto Adige: 
“L’ipertensione nell’anziano: esperienze a confronto” -Padova, 20 
ottobre 2000 
45° congresso Nazionale della SIGG-Firenze 22-26 novembre 2000 
1° incontro scientifico del centro di ricerche “Luigi Amaducci”: 
Progress in the Treatment of Alzheimer’s disease and related disorders”-
Arcugnano (VI), 15 giugno 2001 
Congresso annuale SIGG-Sezione Veneto-Trentino Alto Adige: 
“Invecchiare donna: osteoporosi, fratture, depressione e disabilità”-
Trento, 9 novembre 2001 
46° Congresso Nazionale della SIGG-Perugia/Assisi, 28 novembre 2 
dicembre 2001 
47° Congresso nazionale della SIGG-Montecatini Terme 7/8 novembre 
2002 
48° Congresso nazionale SIGG, Firenze, 27-30 Ottobre 2003 
Approccio multidisciplinare alla malattia tromboembolica venosa, 
Pordenone 5-6 novembre 2004 
7° Convegno di medicina interna alto friuli tolmezzo ottobre 2006 
Convegno l’inquadramento dei problemi, fare diagnosi in team , ottobre 
2007 
Convegno tossicologia medica. Avvelenamento da funghi, ottobre 2013 
Covegno la violenza di genere in pronto soccorso, ottobre 2013 
Convegno procedure e farmaci per la gestione del dolore acuto in 
uregnza, luglio 2014 
Convegno BPCO aspetti clinici e terapeutici nel futuro. Lo pneumologo, 
il geriatra e l’internista a confronto, dicembre 2015 
Convegno la malattia tromboembolica venosa, aprile 2016 
Convegno la salute declinata al femminile: dall’approccio specialistico 
all’interdisciplinarietà, aprile 2018 
Convegno giornata epatologica settembre 2018 
19 convegno di medicina interna dell’alto friuli , settembre 2018 
Convegno nazionale “grey zones” dalle incertezze delle linee guida alla 
ragionevolezza di soluzioni condivise in cardiologia dicembre2018 
Pneumogiovani, marzo 2019 
Convegno COPD: lessi s more?, aprile 2019 
Convegno scc, ir e carenza marziale, un intreccio complesso, maggio 
2019 
La gestione dell’asma nella real life, maggio 2019 
Convegno esperienze a confronto, a question of lihfe, giugno 2019 
Conevgno diapath 2.0, il viaggioo del paziente con insulina, giugno 
2019 
Convegno aggiornamento in epatologia novembre 2019 
Convegno focus sulla differenza di genere nelle malattie cardiovascolari 
febbraio 2020 
Convegno fibrillazione atriale: come diagnosticarla e trattarla marzo 
2022 
 

Docenze Corso : la violenza di genere presso ASFO ( terminato) 

Corso: aggiornamento in tema di sicurezza delle cure: la prevenzione degli
errori di terapia presso ASFO 

Pubblicazioni, 

collaborazioni 

 
 
 
 

C. Pisent, G. Sergi, M.L. Gazzerro, G. Secco, A. Ceccon, E.M. Inelmen, 
M. Bussolotto, G. Benedetti, L. Ferrara, M. Lotto, B. Reginato, 
L.Lupoli, G.Enzi:”Indagine telefonica sulle condizioni socio-sanitarie 
dell’anziano non istituzionalizzato di un distretto urbano. Risultati 
preliminari”.Giornale di Gerontologia, n.3/4, vol.XLVI, 1998, pp.188-
189 
M. Lotto, C. Pisent, G. Sergi, B. Reginato, G.Secco, L. Luppoli, A. 
Ceccon, S. Peruzza, L. Busetto, L. Ferrara, G.Enzi: “Rilevazione delle 
condizioni socio-sanitarie dell’anziano non istituzionalizzato mediante 
indagine telefonica”. Giornale di Gerontologia, n.3/4, vol. XLVII 
marzo-aprile 1999, p-166 
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C. Pisent, G. Sergi, M. Lotto, B. Reginato, M. Bussolotto, G. Jimenez, 
E.M. Inelmen, A. Coin, G. Benedetti, G. Enzi: ”L’intervista telefonica 
come mezzo di indagine sulle condizioni socio-sanitarie dell’anziano 
non istituzionalizzato”. Giornale di gerontologia, n.3/4, vol XLVII, 
marzo-aprile 1999, p.167 
B. Reginato, M. Lotto, C. Pisent, G. Sergi, S.Peruzza, D. Starter, D. 
Rinaldi, E.M. Inelmen, G. Enzi: “Condizioni abiatative del soggetto 
anziano di un distretto urbano: barriere architettoniche, disabilità nelle 
IADL e stato di solitudine”. Giornale di Gerontologia, vol. XLVIII/6, 
1999, p377. 
S. Peruzza, A. Vianello, P. Albanese, F. Tiozzo, A. Manzan, B. 
Reginato, C. Pisent, E.M. Inelmen, G. Enzi: “Stato funzionale e qualità 
della vita nei pazienti anziani con broncopneumopatia cronica 
ostruittiva”. Giorale di gerontologia, vol. XLVIII/11, 2000, p.833. 
E. Perissinotto, C. Pisent, G. Sergi, S. Maggi, M. Lotto, B. Reginato, F. 
Grigoletto, G. Enzi: “Depressione in una popolazione anziana e una 
associazione  con colesterolemia ed altri fattori: risultati dell’Italian 
Longitudinal Study of Aging”. Giornale di gerontologia, vol. 
XLVIII/11, 2000, p.887 
M. Lotto, B. Reginato, C. Pisent, A. Girardi, G.Sergi, S. Peruzza, R. 
Bellaio, E.M. Inelmen, G. Enzi: “ Valutazione dello stato nutrizionale in 
anziane non istituzionalizzate affette da demenza di Alzheimer: risultati 
preliminari”. Giornale di Gerontologia, vol. XLIX/7, 2001, p.405 
C. Pisent, G. Sergi, M. Lotto, B. Reginato, ML Gazzerro, G. Secco, 
E.M. Inelmen, S. Peruzza, A. Coin, L. Busetto, S. Maggi, G. Enzi:” 
Stato funzionale e di salute nell’anziano non istituzionalizzato di un 
centro urbano: uso dei servizi pubblici socio-sanitari”. Giornale di 
Gerontologia, vol. L, n.3, 2002, 50:165-172 
E.M. Inelmen, F. Miotto, T. Maccari, A. Coin, G. Sergi, G. Gasparini, 
B. Reginato: L’approccio dietetico nell’anziano diabetico 
B. Reginato, M. Lotto, G. Tomasi, R. Bellaio, A. Girardi, C. Pisent, EM 
Inelmen, F. Miotto, S. Peruzza, A. Coin, G. Sergi, G. Enzi:”Stato 
nutrizionale e metabolismo energetico nelle fasi iniziali della demenza 
di Alzheimer: risultati preliminari di uno studio longitudinale”. Giornale 
di Gerontologia, vol. L, n. S-5, 2002, p.321 
M. Lotto, B. Reginato, R. Bellaio, A. Girardi, C. pisent, G. Tomasi, G. 
Sergi, G. Enzi: ”Variazioni ponderali e declino cognitivo nella demenza 
di Alzheimer di grado lieve- moderato: risultati a 6 mesi di una UVA”. 
Giornale di Gerontologia, vol. L, n. S-5, p.224 
S. Volpato, R. Bellaio, M. Lotto, A. Girardi, B. Reginato, A. Coin, L. 
Luppoli, G. Sergi, G. Enzi: ”Valutazione nutrizionale in pazienti affetti 
da demenza di Alzheimer di grado lieve-moderato”. Giornale di 
gerontologia, vol. LI, n.S5, p.357 

 
 

Altro 
 

 
               

 
                      


