FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Data di nascita

Profilo Professionale

Telefono

Codice Fiscale

E-mail

ESPERIENZE PROFESSIONALI

GIRARDI STEFANIA

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

stefania.girardi@asfo.sanita.fvg.it

- dal 04/04/2011 al 30/12/2011.
Dipendente dell’Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale (ASU FC) ospedale
“S. Maria della Misericordia” Udine in qualia di collaboratore professionale sanitario
infermiere CAT. D con contratto di lavoro di 36 ore settimanali a tempo determinato.

Unita operative di appartenenza: Pneumologia degenze.

- dal 31/12/2011 ad oggi.
Dipendente dell’ Azienda sanitaria Friuli Occidentale (ASFO) in qualita di
collaboratore professionale sanitario infermiere CAT. D con contratto di lavoro di 36 ore
settimanali a tempo indeterminato.
Dal 31/12/2011 al 21/02/2016 : Pneumologia/Nefrologia degenze.
Dal 22/02/2016 al 30/09/2022: Blocco Operatorio Pordenone.
Dal 20/06/2022 al 01/06/2025: Incarico di funzione di organizzazione di
Coordinatore “IDF Ambulatori Cardiologici”
Dal 01/06/2025 al 28/11/2025: Incarico di funzione organizzativa (Coordinamento)
“Pneumologia/Nefrologia”
Dal 29/11/2025: Incarico di funzione organizzativa (Coordinamento) “Medicina 1 —

corpo B”


mailto:stefania.girardi@asfo.sanita.fvg.it

ISTRUZIONE E_FORMAZIONE

Titoli di Studio

Pubblicazioni

Corsi di formazione in qualita di
RELATORE/DOCENTE

Corsi di formazione in qualita di
UDITORE

- Diploma liceo scientifico socio psicopedagogico conseguito nel luglio 2007

presso il Liceo “G. Leopardi — E. Majorana” (PN).

- Laurea in Infermieristica classe SNT/I conseguita il 01/12/2010 presso

I'Universita degli studi di Udine - sede di Pordenone.

- Master universitario di primo livello in ““Management per le funzioni di
coordinamento delle professioni socio sanitarie” conseguito il 31/10/2014

presso I'Universita degli studi di Trieste — sede di Monfalcone.

- Partecipazione all’ International Forum On Quality and Safety in Healthcare
organizzato dall’ Institute for healthcare improvement ( IHJ) e BMJ Group ed
esposizione del poster “Nursing documentation in the Emergency Department of
Spilimbergo Hospital: an observational study.” tenutosi a Parigi 17- 20 aprile 2012.

- “Chirurgia del ginocchio. Aspetti Assistenziali” 18/09/2021 Webinar AICO -
Relazione: “Anestesia loco-regionale, aspetti assistenziali: dalla preparazione del

paziente al monitoraggio dopo somministrazione farmacologica”.

- “Resezione colica sinistra VLS nell'anziano” 22/05/2021 Webinar AICO -

Relazione: “La gestione della normotermia un percorso assistenziale complesso”.

- “14° incontro TERRITORIO E OSPEDALE SENZA DOLORE 2019 — Argomenti di
Anestesia, Rianimazione e Dolore” 01/06/2019 Pordenone — Relazione: “L’utilizzo

del Sufentanil nel dolore post operatorio”

- “La Prevenzione delle infezioni del Sito Chirurgico: Saperi e Comportamenti
corretti in Sala Operatoria” 23/02/2019 Peschiera del Garda, Sala Convegni
“Ospedale P. Pederzoli” Casa di cura privata. — Relazione: “Mantenimento della
normotermia, un processo assistenziale complesso. La profilassi antibiotica e suo

timing. Il controllo glicemico”.

- “La Prevenzione delle infezioni del Sito Chirurgico: Saperi e Comportamenti
corretti in Sala Operatoria” 01/12/2018 Trieste, Aula Magna Ospedale di Cattinara, “
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste”. — Relazione: “Mantenimento
della normotermia, un processo assistenziale complesso. La profilassi antibiotica e

suo timing. Il controllo glicemico”.

- “CyberSecurity FVG: Formazione e Awareness” FAD Asincrona il 24/11/2024

- “Follow counselling e monitoraggio per il controllo dell'ipercolesterolemia”

organizzato da Prex S.r.l. progetti e servizi nel settore della salute il 15/11/2023 e il
13/11/2024 - 6 crediti ECM.



- “La comunicazione che produce benessere: rimettere la relazione al centro”
organizzato da ASFO (Azienda Sanitaria Friuli Occidentale) il 31/10/2024 — 9.1
crediti ECM.

- “Prevenzione delle infezioni ospedaliere (ICA). Modulo B e C (PNRR M6C2.2b)"
organizzato da ASFO (Azienda Sanitaria Friuli Occidentale) il 13/09/2024 — 10.4
crediti ECM.

- “Corso teorico pratico di Basic Life Support and Defibrillation — BLSD Retraining”
organizzato da ASFO (Azienda Sanitaria Friuli Occidentale) il 11/06/2024 — 6.4
crediti ECM.

- “Pediatric Based Life Support and Defibrillation (PBLS-D)” organizzato da ASFO
(Azienda Sanitaria Friuli Occidentale) il 08/05/2024 — 8 crediti ECM.

- “Prevenzione delle infezioni Ospedaliere(ICA). Modulo A (PNRR M6C2 2.2b)”
organizzato da ASFO (Azienda Sanitaria Friuli Occidentale) FAD E-learning dal
01/01/2024 al 31/03/2024 — 7.8 crediti ECM.

- “Il coordinatore delle professioni sanitarie: strategie e buone pratiche per I'agire
professionale — modulo 11" organizzato da ARCS (Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute) il 16/05/2024 — 6.5 crediti ECM.

- “Il coordinatore delle professioni sanitarie: strategie e buone pratiche per I'agire
professionale — moduli 8,9 e 10” organizzato da ARCS (Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute) il 16/04/2024, 21/05/2024 e il 29/05/2024 — 28.6
crediti ECM.

- “Il coordinatore delle professioni sanitarie: strategie e buone pratiche per I'agire
professionale — moduli 5,6 e 7” organizzato da ARCS (Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute) il 20/02/2024, 20/03/2024 e il 26/03/2024 — 33.6
crediti ECM.

- “Il coordinatore delle professioni sanitarie: strategie e buone pratiche per I'agire
professionale — modulo 4” organizzato da ARCS (Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute) il 26/01/2024 — 6.5 crediti ECM.

- “Il coordinatore delle professioni sanitarie: strategie e buone pratiche per I'agire
professionale — moduli 1,2 e 3” organizzato da ARCS (Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute) il 01/12/2023, 12/12/2023 e il 23/01/2024 — 35.2
crediti ECM.

- “Corso base Anticorruzione e Trasparenza — la prevenzione della corruzione nella
Pubblica Amministrazione alla luce delle novita normative 2023” organizzato da

Formel formazione enti pubblici il 31/12/2023.



Capacita linguistiche - Madrelingua italiana

- Altra lingua: Inglese

Capacita nell’'uso delle tecnologie - utilizzo delle digital soft skills e dei principali

sistemi operativi

| dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del D. Lgs. 196/2003, come modificato
dal D.Lgs. 101/2018.
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