FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE wan”

Redatto ai sensi dell’art. 46 e dell’art. 76 D.P.R. 28/12/2000, n. 445

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME

Datadinascita

Qualifica

Incaricoattuale

Numerotelefonico

Numerofax

Emailistituzionale

SIRNAILENIA

COLLABORATORE PROFESSIONALE OSTETRICO/A

COLLABORATOREPROFESSIONALE OSTETRICO/A

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titolidistudio

Altrititolidistudioe/o
professionali

Capacitalinguistiche

Capacitanell’usodelletecnologie

Data creazione 14/08/2026

» diplomadimaturita’: liceo psico-socio-pedagogico
conseguito il: 13/07/2000
presso: Pistituto magistrale statale “T.Gulli” via Vittorio Emanuele , 69 Reggio
Calabria
anno scolastico: 1999/2000 votazione: 87/100
» diploma di laurea: di ostetrica/o
conseguito il: 16/03/2004
presso: Universita degli studi di Messina - Policlinico Universitario “G.Martino”
anno accademico: 2003/2004  votazione: 110/110 elode

*  Master di 1°livello in: Master in management infermieristico per le funzioni
di coordinamento crediti formativi universitari n. 60
Conseguito il 12/01/2009
presso: Universita degli studi di Messina - Policlinico Universitario “G.Martino”
anno accademico: 2007/2008 votazione: 27,48/30

Conoscenza a livello scolastico della lingua inglese

Buona conoscenza dei seguenti programmi :windows Xp,
word , excel , power point , internet ,posta elettronica e messenger .
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ESPERIENZE PROFESSIONALI EFORMATIVE

Esperienzelavorative

Partecipazioneaconvegni,
seminari

Data creazione 14/08/2026

o dal 01/07/2004 al 30/10/2005 presso il Policlinico Madonna della
consolazione di Reggio Calabria (casa di cura convenzionata);
» dal 31/10/2005 al 15/10/2011 presso azienda ospedaliera Fatabenefratelli e
oftalmico di Milano (contratto a tempo indeterminato):
o dal 16/05/2008 al 15/11/2008 presso azienda
sanitaria locale n.5 di Messina (contratto a
tempo determinato);
o dal 01/02/2009 al 31/07/2009 presso azienda
sanitaria locale n.5 di Messina (contratto a
tempo determinato).
o dal 16/10/2011 al 31/08/2022 presso azienda ospedaliero universitaria
Vittorio Emanuele di  Catania  presidio  ospedaliero  Santo
Bambino.(contratto a tempo indeterminato):

o dal 02/04/2012 al 01/11/2012 presso 1’azienda
ospedaliera riuniti Papardo - Piemonte di
Messina per incarico pubblico (contratto a
tempo determinato).

o dal 02/11/2012 al 15/09/2013 presso Policlinico
Universitario “G.Martino” di Messina (contratto
a tempo determinato)

e dal 16/09/2013 a tutt’oggi presso AAS 5 Friuli
Occidentale (comando secondo art. 17 legge
266/1999)

o dal 04/08/2020 incarico di coordinatrice
ostetrica facente funzioni.

¢ Dal 01/09/2022 a tutt’oggi presso azienda friuli occidentale ASFO:

o dal 04/08/2020 incarico di coordinatrice
ostetrica facente funzioni.

o Dal 01/01/2022 incarico di coordinamento del
reparto di ostetricia e ginecologia San Vito al
Tagliamento

o Dal 01/06/2025 incarico di funzione
organizzativa  (di  coordinamento)  degli
ambulatori ostetrici di San vito al Tagliamento e
Pordenone e Pma di Sacile a tutt’oggi.

12-14 ottobre 2004 partecipazione al “Satellite Pre-Congress and Segi (societa
italiana endoscopia ginecologica) meeting: controversial indications in mini-
invasive surgery” tenutosi presso il teatro rendano di Cosenza. 9 crediti
formativi ecm;
23 ottobre 2004 partecipazione al primo corso abuso sessuale sui minori
tenutosi a Locri.(Reggio Calabria) 4 crediti formativi ecm;
29-30 novembre 2004 e 01 dicembre 2004 partecipazione al corso di
aggiornamento “acquaticita in gravidanza e dopo” tenutosi ad Albano terme
(Pd) per un totale di 23 ore;
4/5/6 febbraio 2005 partecipazione al corso di aggiornamento su “metodologia
per condurre corsi di preparazione al parto e gruppi di sostegno dopo tenutosi a
Castellana Grotte (Bari) per un totale di 24 ore e 22 crediti formativa ecm;

I 21 ottobre 2005 partecipazione al corso per ecm “introduzione alla qualita’
in sanita’”. 4 crediti formativi ecm;
Il 16 dicembre 2005 congresso nazionale: “il dolore e’... nel parto” tenutosi a
Milano per un totale di n.5 crediti ecm;

Il 21 febbraio 2006 progetto formativo aziendale “lavorare in sicurezza :
elementi di base per la sicurezza nei luoghi di lavoro” tenutosi a Milano per un
totale di n.3 crediti formativi;
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Il 16 marzo 2006 corso “problematiche gestionali per farmaci e dispositivi
medici” tenutosi a Milano per un totale di n. 3,75 crediti ecm;

Il 22 marzo 2006 corso “applicazione del codice della privacy” tenutosi a
Milano per un tot. di n. 3,75 crediti ecm;

Il 12 aprile 2006 corso “arresto cardiaco intraospedaliero: manovre di base e
principi di defribrillazione ” tenutosi a Milano per un tot. di n. 6 crediti ecm;
L’11 maggio 2006 corso “la prevenzione del rischio chimico” tenutosi a Milano
per un tot. di n. 4 crediti ecm;

Master in management infermieristico per le funzioni di coordinamento della
durata di 1 anno crediti formativi universitari n. 60.

corso di aggiornamento “I’allattamento al seno: fisiologia e problemi comuni”
tenutosi a Reggio Calabria il 23 maggio 2009

Fotocopia dell’attestato di partecipazione al progetto di formazione a distanza
(FAD) “Le condizioni del puerperio” tenutosi nel 2009 per un totale di 5 ecm;
Fotocopia dell’attestato di partecipazione alla giornata mondiale dell’ostetrica
“Tavola rotonda sullo stato dell’arte: i tagli cesarei nella provincia di Reggio
Calabria, le ostetriche ne parlano” tenutosi il 05/05/2010 a Reggio Calabria;
Fotocopia dell’attestato di partecipazione al progetto di formazione a distanza
(FAD) “La gestione della gravidanza” tenutosi il 13/01/2011 per un totale di 13
ecm;

Fotocopia attestato di partecipazione alla giornata internazionale dell’ostetrica
tenutosi il 05/05/2011 a Reggio Calabria,

Fotocopia attestato di partecipazione al corso di formazione ecm: salute delle
donne, pavimento pelvico: educazione, prevenzione e ri-educazione tenutosi a
Catanzaro lido il 28 maggio 2011 per un totale di 7 crediti ecm;

Fotocopia attestato di partecipazione alla manifestazione “Il latte di mamma
non si scorda mai” organizzato dal ministero della salute nella citta di Reggio
Calabria 11-12 /06/2011;

Fotocopia attestato di partecipazione al corso per gestanti in acqua organizzato
dalla FIN il 02/10/2011 a Reggio Calabria dal titolo “Mummy aquawellness”;

Il triage intra-ospedaliero per adulti e pediatrico tenutosi a Catania il 5-6-
7/03/2012 per un totale di 30 crediti ecm;

Corso aziendale: analisi e prevenzione dei rischi incendio tenutosi a San Vito al
Tagliamento (AOSMA) il 17 ottobre 2013 per un totale di 6 crediti ecm.

Corso aziendale: aspetti medico legali in ostetricia tenutosi a Pordenone
(AOSMA) il 25 ottobre 2013 per un totale di 8 ecm;

Corso Fad dal titolo: Incentivare I'allattamento al seno come strategia di
promozione della salute tenutosi il 18/11/2013 per un totale di n.8 ecm

Ccorso Fad dal titolo : microsoft office avente come obiettivo
didattico/formativo generale "argomenti di carattere generale: informatica e
lingua inglese scientifica di livello avanzato, normativa in materia sanitaria: i
principi etici e civili del ssn" concluso il 03/12/2014 per un totale di 22,5 crediti
ecm.

Corso aziendale :corso di cardiotocografia tenutosi a Pordenone (aosmay)il
28/03/2014 per un totale di 10 ecm;

Corso fad : “la prevenzione e la gestione dell’emorragia del post partum” per
un totale di 12 ecm ;

Corso Fad concluso il 09/05/2014: “appropriatezza delle cure” per un totale di
15ecm ;

Corso Fad concluso il 11/05/2014: “Formazione per il governo clinico per un
totale di 15 ecm ;

Corso Fad concluso il 14/05/2014: “La sicurezza dei pazienti e degli operatori”
per un totale di 15 ecm ;

Corso Fad concluso il 18/05/2014: “L’audit clinico”per un totale di 12 ecm ;
Corso “Promozione e sostegno dell’allattamento al seno in un ospedale amico
del bambino” tenutosi presso azienda ospedaliera Santa Maria degli Angeli dal
11 al 25 /11/2014 per un totale di 27 crediti ecm.

Corso fad concluso il 27/02/2015 : “Virus Ebola epidemiologia,misure di
prevenzione ,contenimento e gestione dei casi sospetti” per un totale di 6 crediti
ecm.

Corso “Progettare ,dire, fare per curare ed assistere” tenutosi a Pordenone il
06/05/2015 per un totale di 10,5 crediti ECM,;

Corso “Corso teorico pratico di BLSD (basic life support and defibrillation)”
tenutosi a Pordenone il 26/05/2015 per un totale di 7,5 crediti ECM;

Corso “La raccolta del sangue di cordone ombelicale: significato, finalita e
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modalita” tenutosi a Pordenone il 28/09/2015 per un totale di 4,8 crediti ECM;
Corso aziendale AAS 5 Friuli Occidentale “La sutura perineale” tenutosi a San
Vito al Tagliamento il 15/10/2015 per un totale di 5 crediti ecm per I’anno
2015;

Corso “Continuita e confronto in campo perinatologico” tenutosi a Pordenone il
31/03/2016 per un totale di 3,5 crediti ECM,;

Corso “I volti della violenza: strategie di riconoscimento e di gestione per
operatori sanitari” tenutosi a Pordenone il 18/04/2016 per un totale di 9,6
crediti ECM;

Corso fad “contraccezione e sessualita: una scelta sempre condiva con la
donna” concluso il 05/09/2016 per un totale di 7.5 crediti ecm;

Corso fad “La menopausa: sintomatologia , prevenzione e cura” concluso il
18/09/2016 per un totale di 7.5 crediti ecm;

Corso fad “Hpv : evidenze e nuove prospettive” concluso il 23/09/2016 per un
totale di 9 crediti ecm.

Corso fad : “Italian Obstetric Surveillance System: i disordini ipertensivi della
gravidanza” concluso il 24/11/2016 per un totale di 12 crediti ecm;

Corso fad : “Italian Obstetric Surveillance System: la prevenzione e la gestione
dell’emorragia del post-partum — edizione 2016” concluso il 25/11/2016 per un
totale di 12 crediti ecm;

Corso aziendale AAS 5 Friuli Occidentale “Corso teorico e pratico di
rianimazione neonatale” tenutosi a Pordenone il 02/12/2016 per un totale di 6,8
crediti ecm;

Corso aziendale AAS 5 Friuli Occidentale “La sutura perineale :formazione sul
campo” tenutosi a Pordenone dal 25/09/2016 al 31/12/2016 per un totale di 18
crediti ecm per 1’anno 2016;

Corso fad “Nuovi test di screening e di diagnosi prenatale: stato dell’arte”
concluso il 08/02/2017 per un totale di 18 crediti ecm per I’anno 2017;

Corso aziendale AAS 5 Friuli Occidentale “Corso teorico e pratico di BLSD
Retraning” tenutosi a Pordenone il 23/05/2017 per un totale di 6 crediti ecm per
I’anno 2017;

Corso fad “Alimentazione e nutrizione in gravidanza e dopo il parto” concluso
il 20/06/2017 per un totale di 10 crediti ecm per I’anno 2017,

Corso aziendale AAS 5 Friuli Occidentale “Igiene delle mani e misure di
isolamento e dpi” tenutosi a Pordenone il 16/11/2017 per un totale di 4,8 crediti
ecm per I’anno 2017,

Corso aziendale AAS 5 Friuli Occidentale “Lavorare in sicurezza nei luoghi di
lavoro, prevenzione del rischio biologico e utilizzo dei dpi” tenutosi a
Pordenone il 03/11/2017 per un totale di 4,8 crediti ecm per 1’anno 2017,

High Risk Pregnancy: meet the expert: Applicabilita delle linee guida
ministeriali sulla gravidanza fisiologica tenutosi il 24/11/2017 presso il centro
congressi stazione marittima di Trieste;

Corso fad : “Italian Obstetric Surveillance System: la prevenzione e la gestione
dell’emorragia del post-partum — edizione 2017 concluso il 03/01/2018 per un
totale di 12 crediti ecm per 1’anno 2018;

Workshop pratico: La digitopressione per favorire un parto e una gravidanza
naturale” tenutosi ad Abano Terme il 24 Marzo 2018 per un totale di 9,2 crediti
ecm per 1’anno 2018;

Corso fad “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” concluso il
22/09/2018 per un totale di 45 crediti ecm per 1’anno 2018;

Corso aziendale AAS 5 Friuli Occidentale “L’uso sicuro e appropriato delle
apparecchiature biomedicali” tenutosi a Pordenone 1’11/10/2018 per un totale
di 5,2 crediti ecm;

Corso Fad “ItOSS: Prevenzione e gestione della sepsi materna” concluso il
16/01/2019 per un totale di 12 crediti ecm per 1’anno 2019;

Corso fad “Avanzamenti nello screening della trisomia 21 e della pre-
eclampsia” concluso il 20/06/2019 per un totale di 6 crediti ecm per I’anno
2019;

Corso fad “Vaccini in gravidanza: update” concluso il 20/06/2019 per un totale
di 9 crediti ecm per I’anno 2019;

Corso aziendale “Assistenza alla gravidanza fisiologica e gestione della
gravidanza a rischio” tenutosi a Pordenone per una durata d 15:45 ore ,
concluso il 04/07/2019 e per un totale di 19,5 crediti ecm per 1’anno
accademico 2019;

Corso “Sicurezza e igiene alimentari nutrizione e/o patologie correlate” tenutosi
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il 25/09/2019 presso Aula Magna Universita degli Studi di Bergamo, P.le S.
Agostino 2 ,dal titolo "XIV Incontro della Rete Insieme per I'allattamento per
un totale di 2,40 crediti ecm per ’anno 2019;

Corso aziendale AAS 5 Friuli Occidentale “Corso teorico e pratico di basic life
support and defribrillation — blsd retraning” tenutosi a Pordenone 18/10/2019
per un totale di 6,4 crediti ecm per 1’anno 2019;

Corso Fad “vaccinazione anti-hpv nelle donne gia’ trattate per lesioni hpv-
correlate e nelle donne adulte di eta” >25 anni. Nuove evidenze nella
prevenzione del cervico-carcinoma” concluso il 06/12/2019 per un totale di 6
crediti ecm per I’anno 2019.

Attestato partecipazione - discente - corso ASFO 21006 - Analisi e
prevenzione dei rischi incendio, edizione 12 del 05/05/2021

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS 22048 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategie e buone pratiche per ’agire professionale.
Modulo 1

Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_22016 - La sicurezza negli
ambienti lavorativi : prendersi cura di sé e degli altri . Strategie posturali ed
ergonomiche per gli operatori di ostetricia.

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS 22062 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategie e buone pratiche per 1’agire professionale
(MODULDO 3), edizione 5 del 21/09/2022

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS_22079 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategic ¢ buone pratiche per 1’agire professionale
(MODULDO 4), edizione 5 del 26/10/2022

Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_22007 - Corso teorico pratico
di Basic Life Support and defibrillation - BLSD, edizione 37 del 07/11/2022
Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS_22085 - IL COORDINATORE
DELLE PROFESSIONI SANITARIE: STRATEGIE E BUONE PRATICHE
PER L’AGIRE PROFESSIONALE (MODULDO 5), edizione 9 del 28/02/2023
Attestato crediti ECM - Tutor - corso ASFO_22189 - Ospedale Amico del
Bambino: revisione “10 Passi”, edizione 1 del 01/04/2022

Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_22123 - Simulazione
emergenze ostetriche Punto Nascita di San Vito al Tagliamento, edizione 1 del
01/05/2022

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS_22087 - IL COORDINATORE
DELLE PROFESSIONI SANITARIE: STRATEGIE E BUONE PRATICHE
PER L’ AGIRE PROFESSIONALE (MODULO 6), edizione 9 del 01/03/2023
Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS_22109 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategie e buone pratiche per 1’agire professionale
(MODULDO 7), edizione 8 del 28/03/2023

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS_23018 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategie e buone pratiche per 1’agire professionale
(MODULO 9), edizione 3 del 29/03/2023

Attestato partecipazione - discente - corso ASFO_23077 - Stabilizzazione del
neonato critico in attesa di trasporto STEN, edizione 1 del 18/04/2023

Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_23077 - Stabilizzazione del
neonato critico in attesa di trasporto STEN, edizione 1 del 18/04/2023

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS_23005 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategic e buone pratiche per I’agire professionale
(MODULDO 8), edizione 5 del 19/04/2023

Attestato partecipazione - discente - corso ASUFC_23120 - Rianimazione
neonatale: corso teorico in FAD, edizione 1 del 10/02/2023

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS_23070 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategie e buone pratiche per 1’agire professionale
(MODULDO 11), edizione 5 del 30/05/2023

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS 23083 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategic e buone pratiche per I’agire professionale
(MODULDO 12), edizione 5 del 04/07/2023

Attestato crediti ECM - discente - corso ARCS_23087 - Il Coordinatore delle
Professioni Sanitarie: strategie e buone pratiche per 1’agire professionale
(MODULO FINALE), edizione 5 del 05/07/2023

Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_23170 - La competenza del
Coordinatore tra clinica e organizzazione, edizione 1 del 27/02/2023

Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_24105 - Mutilazioni Genitali
Femminili: riconoscimento e presa in carico., edizione 2 del 07/05/2024
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Docenze

Pubblicazioni, collaborazioni

Altro

85. Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_24136 - La comunicazione in
ambito materno infantile, edizione 2 del 04/06/2024

86. Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_24215 - Ostetricia ed EBM:
utilizzo dell’immersione in acqua per travaglio e parto, edizione 2 del
12/11/2024

87. Attestato crediti ECM - discente - corso ASUFC 24485 - Trasporto in
emergenza materno e neonatale (STAM e STEN), edizione 1 del 16/12/2024

88. Attestato crediti ECM - discente - corso ASFO_24103 - Continuita
Assistenziale Ospedale — Territorio nel Materno Infantile e Ginecologia,
edizione 1 del 16/04/2024

-Partecipazione in qualita di docente in data 04/04/2016 al corso di formazione UNICEF
per operatori sanitari che lavorano nel percorso nascita in un ospedale Amico dei
Bambini acquisendo n.1 credito formativo RES per 1’anno 2016;

-Partecipazione in qualita di docente in data 27/09/2016 al corso di formazione UNICEF
per operatori sanitari che lavorano nel percorso nascita in un ospedale Amico dei
Bambini, seconda edizione.

- Partecipazione in qualita di docente in data 16/05/2017 al corso di formazione
UNICEF per operatori sanitari che lavorano nel percorso nascita in un ospedale Amico
dei Bambini, prima edizione acquisendo n.2 credito formativo RES per I’anno 2017.

- docente - corso ASFO_23276 - Gestione dell’assistenza Extraospedaliera al parto,
edizione 1 del 09/11/2023

. docente - corso ASFO 23276 - Gestione dell’assistenza Extraospedaliera al parto,
edizione 2 del 06/12/2023

-Tutor - corso ASFO_23162 - Ospedale Amico del Bambino: revisione “10 Passi”,
edizione 1 del 15/02/2023

-docente - corso ASFO_24102 - Gestione dell’assistenza Extraospedaliera al parto,
edizione 4 del 19/11/2024

-Tutor - corso ASFO_24201 - Accreditamento UNICEF: Ospedale Amico del Bambino,
edizione 1 del 01/04/2024

Pubblicazione del lavoro: informazione contraccettiva e adolescenza: risultati di una
indagine condotta nelle scuole superiori della citta’ di Messina sul giornale italiano di
ostetricia e ginecologia vol.xxxi n. 5 - maggio 2009 - mensile.

Allega a tal fine copia del documento di riconoscimento ai sensi dell’art. 38 del d.p.r.
28/12/00 n. 445

Dichiara altresi’ di essere a conoscenza delle sanzioni previste dall’ art . 76 del d.p.r.
28/12/00 n. 445 applicabili in caso di falsita’ delle presenti dichiarazioni.

| dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del D. Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 101/2018.

Data : 14/08/2026

Data creazione 14/08/2026

firma : llenia Sirna

AS FO

Azienda sanitaria
Friuli Occidentale

ILENIA SIRNA
17.08.2026
08:39:19
GMT+02:00
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