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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E          
 

INFORMAZIONI  PERSONALI 
 

COGNOME  e  NOME     DORI CRISTINA 

Incarico attuale     RESPONSABILE PIATTAFORMA  “RIABILITAZIONE”                                                                        

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

TITOLI   di studo 
 

 

 

 

Nel Luglio1978 ho conseguito il Diploma di Ragioniere presso l’istituto Tecnico  

Commerciale “Odorico Mattiussi di Pordenone con la seguente votazione: 56/60. 

 

Il 30.11.1987 ho conseguito il Diploma di TERAPISTA della RIABILITAZIONE 

Presso la Scuola Speciale per Terapisti della Riabilitazione dell’apparato motore – 

Facoltà di medicina dell’Università degli Studi ”La Sapienza” di Roma con la  

seguente votazione finale: 70/70 e lode. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Il 30/09/2010 ho concluso il Master di primo livello: “MANAGEMENT E FUNZIONI DI 

COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE” presso Università  

Unitelma con la seguente votazione: 110/110 e lode. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

In data  19/12/2017 ho conseguito la Laurea Magistrale in MANAGEMENT DELLE    O 

ORGANIZZAZIONI PUBBLICHE E SANITARIE  LM -63  con voti 110/110 

 presso la Università degli studi di Roma “Unitelma  Sapienza”.  
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Capacità linguistiche Conoscenza scolastica della lingua francese. 

Capacità nell’uso delle tecnologie Utilizzo delle applicazioni: Word e Excel 

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE 

Esperienze lavorative 
Come prima esperienza dopo il diploma, ho prestato servizio volontario all’Unione 

Italiana Lotta Distrofia Muscolare (U.I.L.D.M.) sezione di Roma nel periodo: 

Ottobre -  Novembre 1987. In seguito ho lavorato in uno studio di fisioterapia di 

Morlupo nei pressi di Roma nel periodo: Settembre, Ottobre e Novembre 1987 

trattando prevalentemente patologie Ortopediche. Ho frequentato inoltre un 

tirocinio volontario in divisione Fisiatria Nord presso lo Stabilimento Ospedaliero di  

Medicina Fisica e Riabilitazione “Gervasutta “di Udine nei mesi di  gennaio e febbraio  

1988.Nel periodo estivo 1989 ho svolto, nell’ambito del Servizio di Recupero e 

Riabilitazione funzionale presso il presidio Ospedaliero di Schio (VI) un tirocinio 

durante il quale ho potuto apprendere il metodo “Perfetti” e applicarlo a patologie 

neurologiche e ortopediche. 

Dal gennaio 1988, per circa due anni ho tenuto dei corsi  di ginnastica antalgica 

presso il centro di Fisioterapia della Gymnasium di Pordenone. Ho collaborato 

da Marzo 1988 fino a Luglio 1990 con il centro A.I.R.R.I. di Pordenone per il 

quale ho svolto quotidianamente terapie domiciliari nelle ore mattutine, e, 

durante le ore pomeridiane ho lavorato presso lo studio di Riabilitazione 

“Busetto  & Pontel” di Pordenone. 

Dall’Agosto 1990 a tutt’oggi sono dipendente a tempo indeterminato presso l’A.S. 

Friuli Occidentale come Fisioterapista e dall’anno 2008 ho ricoperto il ruolo di 

Coordinatrice presso il Servizio di Riabilitazione Territoriale del Distretto Nord. 

Dall’anno 2005 ricopro la categoria DS tramite concorso interno. 

Dal  2011 faccio parte di un  gruppo di lavoro aziendale istituito per  la formazione 

specifica degli operatori finalizzato alla “riduzione del rischio da movimentazione 

manuale dei carichi” nei reparti R.S.A , Hospice, Centri Diurni  e lavora in sinergia 

 per quanto di competenza con il servizio di Protezione e Prevenzione dell’azienda. 

A seguito di superamento di concorso indetto dall’Azienda, da gennaio 2021 

al  30 novembre 2024  ho ricoperto il ruolo  responsabile della Piattaforma 

Riabilitativa Ospedaliera dell’Azienda Sanitaria Friuli Occidentale. 
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Partecipazione a convegni, 

seminari 

11/04/1987 

attività formativa (attività residenziale)”LA RIEDUCAZIONE DELLA MANO 

DELL’EMIPLEGICO” 

07/03/1987 

attività formativa (attività residenziale)”POSTURA E DEAMBULAZIONE 

DELL’EMIPLEGICO” 

Dal 30/01 al 04/02/1989  

attività formativa (attività residenziale) corso di “RIEDUCAZIONE POSTURALE 

GLOBALE” 

Dal 12/06 al 17/06/1989 

 attività formativa (attività residenziale) corso di “RIEDUCAZIONE POSTURALE 

GLOBALE” 

Dal 28/08 al 02/09/1989 

attività formativa (attività residenziale) corso di “RIEDUCAZIONE POSTURALE 

GLOBALE” 

Dal 07/08 al 18/08/1989  

attività formativa (attività residenziale) corso “ESERCIZIO TERAPEUTICO 

CONOSCITIVO” I° LIVELLO 

Dal 10/02 all’11/02/1990  

attività formativa (attività residenziale) “CORSO INTRODUTTIVO ALLO SHIATSU” 

Dal 03/03 al 04/03/1990 

attività formativa (attività residenziale) “CORSO INTRODUTTIVO ALLO SHIATSU” 

Dal 05/10 al 06/10/1990 

attività formativa (attività residenziale) “TRATTAMENTO RIABILITATIVO DEI PZ. 

CON LESIONE SPINALE” 

23/03/1990  

attività formativa (attività residenziale) “SEMEIOTICA REDIOLOGICA DEL 

RACHIDE” 

19/05/1990 

attività formativa (attività residenziale) “OSTEOPOROSI APPROCCIO 

MULTIDISCIPLINARE” 

Dal 31/10/1990 al 03/11/1990 

attività formativa (attività residenziale) “TRATTAMENTO DELLA SCOLIOSI” 

Dal 17/01/1991 al 19/01/1991 

attività formativa (attività residenziale) “ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO” 

II° LIVELLO 

16/02/1991  

attività formativa (attività residenziale) “ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO” 

II° LIVELLO 

16/03/1991 

attività formativa (attività residenziale) “ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO” 

II° LIVELLO 

Il  06/11/1992 e il 08/11/1992 

attività formativa (attività residenziale) “CORSO TEORICO PRATICO: MASSAGGIO 

CONNETTIVALE REFLESSOGENO” 

07/05/1992 

attività formativa (attività residenziale) ”LA COMUNICAZIONE” 

20/05/1992 
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attività formativa (attività residenziale) ”LA COMUNICAZIONE” 

27/06/1992 

attività formativa (attività residenziale) ”USO E CONFEZIONE DI SPLINT PER  

L’ARTO SUPERIORE” 

Dal 29/11 al 03/12/1993 

attività formativa (attività residenziale) ”CORSO RIEDUCAZIONE POSTURALE 

GLOBALE” II° LIVELLO 

24/11/1994 

attività formativa (attività residenziale) ”LA COMUNICAZIONE INTRA E 

INTERPROFESSIONALE” 

Dal 03/01 al 07/01/1994 

attività formativa (attività residenziale) ”CORSO RIEDUCAZIONE POSTURALE 

GLOBALE” II° LIVELLO 

Dal 07/06 al 08/06/1996 

attività formativa (attività residenziale) ”MASSAGGIO CONNETTIVALE 

REFLESSOGENO” 

Dal 25/10 al 26/10/1996 

attività formativa (attività residenziale) ”MASSAGGIO CONNETTIVALE 

REFLESSOGENO” 

19/02/1997 

attività formativa (attività residenziale) ”LA RESPONSABILITÀ DEL DATORE DI 

LAVORO DIRIGENTI PREPOSTI…” 

Il 15/05 e il 17/05/1997  

attività formativa (attività residenziale) ”MOTILITÀ DEL TRONCO –  

TRATTAMENTO RIABILITATIVO” 

Dal 16/03 al 20/03/1998 

attività formativa (attività residenziale) ”MANIPOLAZIONE NEUROCONNETTIVALE” 

Dal 07/09/ all’11/09/1998 

attività formativa (attività residenziale) ”MANIPOLAZIONE NEUROCONNETTIVALE” 

21/10/1998 

attività formativa (attività residenziale) ”PRESENTAZIONE PROTOCOLLI 

OPERATIVI” 

Il 10/06 eil 12/06/1999 

attività formativa (attività residenziale) ”STRUMENTI DI VALUTAZIONE E 

PROGRAMMI NEI TRATTAMENTI RIED. IN FISIOTERAPIA” 

30/03/1998 

attività formativa (attività residenziale) ”STRUMENTI DI VALUTAZIONE E 

PROGRAMMI NEI TRATTAMENTI RIED. IN FISIOTERAPIA” 

12/10 e 16/10/1999 

attività formativa (attività residenziale) ”ESEMPI DI TERAPIA INTEGRATA IN 

MEDICINA FISICA.IL TRATTAMENTO DELLE ENTESOPATIE E DEL 

LINFEDEMA 

21/02/2001 

attività formativa (attività residenziale) ”SISTEMI DI POSTURA MODULARI PER 

ADULTI” 

21/03/2001 

attività formativa (attività residenziale) ”DEAMBULATORI E GIRELLI PER BAMBINI 

E ADULTI” 

16/05/2001 
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attività formativa (attività residenziale) ”LA RIABILITAZIONE IN A.D.I.” 

05/10/2001 

attività formativa (attività residenziale) ”INCONTINENZA URINARIA DA SFORZO” 

08/06/201 

attività formativa (attività residenziale) ”LE SINDROMI MIOFASCIALI” 

16/11/2001 

attività formativa (attività residenziale) ”PATOLOGIA DELLA CUFFIA DEI 

ROTATORI” 

20/02/2002 

attività formativa (attività residenziale) ”CARROZZINE ELETTRICHE CON  

COMANDI SPECIALI” 

21/02/2002 

 attività formativa (attività residenziale) ”FORMAZIONE VERSIONE 

INFORMATIZZATA SERVIZIO RIABILITATIVO DOMICILIARE” 

20/03/2002  

attività formativa (attività residenziale) ”SCELTA E UTILIZZO DEGLI AUSILI PER  

LA GESTIONE AUTONOMA E ASSISTITA DEI PASSAGGI POSTURALI” 

15/05/2002 

attività formativa (attività residenziale) ”SUPERAMENTO DELLE BARRIERE 

ARCHITETTONICHE E ORGANIZZAZIONE DELL’AMBIENTE DOMESTICO” 

22/11/2002  

attività formativa (attività residenziale) ”QUALITÀ PERCEPITA ED ESPERIENZA 

DEL CITTADINO COLPITO DA ICTUS” 

Il 16/12 eil 17/12/2002 

attività formativa (attività residenziale) ”LA RETE DEI SERVIZI DI ASSISTENZA A 

LUNGO TERMINE DELLA PERSONA COLPITA DA DEMENZA”  

n° 10 crediti formativi E.C.M. 

L’8/11 e il 22/11/2002 

attività formativa (attività residenziale) ”ELEMENTI DI RADIOLOGIA ED ORTOPEDIA 

PER I TERAPISTI”    n° 17 crediti formativi E.C.M. 

19/02/2003 

attività formativa (attività residenziale) ”UNITÀ POSTURALI PER TONCO E BACINO” 

19/03/2003 

attività formativa (attività residenziale) ”AUSILI PER IL SOLLEVAMNETO E LA 

MOVIMENTAZIONE” 

16/04/2003  

attività formativa (attività residenziale) ”LEGISLAZIONE GUIDA PER IL 

NOMENCLATORE TARIFFARIO” 

09/05/2003 

attività formativa (attività residenziale) ”LA PRESA IN CARICO DELLA PERSONA 

CON MALATTIA DI ALZHEIMER” 

16/05/2003 

attività formativa (attività residenziale) ”LA PRESA IN CARICO DELLA PERSONA 

CON MALATTIA DI ALZHEIMER” 

26/05/2003 

attività formativa (attività residenziale) ”LA PRESA IN CARICO DELLA PERSONA 

CON MALATTIA DI ALZHEIMER” 

 

27/5/2003  
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attività formativa (attività residenziale) ”IL METODO GENTLE CARE CON MOIRA 

JONES” 

Il 16/09/2003 e il 17/09/2003 

attività formativa (attività residenziale) ”CORSO DI PREVENZIONE INCENDI, LOTTA 

ANTINCENDIO E GESTIONE EMERGENZE” 

L’11/12 e il 12/12/2003 

attività formativa (attività residenziale) ”LA MOTIVAZIONE E LO SVILUPPO DELLE 

POTENZIALITÀ DELLE PERSONE” 

Il 20/04 e il 28/04/2004 

attività formativa (attività residenziale) ”LE RELAZIONI E L’ORGANIZZAZIONE: 

SALUTE E MALATTIA” 

10/09/2004 

attività formativa (attività residenziale) ”L’INTEGRAZIONE DELL’OSS NELL’ 

EQUIPE ASSISTENZIALE INFERMIERISTICA” 

Il 21/05 eil 28/05/2004 

attività formativa (attività residenziale) ”IL RUOLO DEL PROFESSIONISTA DI AREA 

RIABILITATIVA NEL CAMBIAMENTO: STRUMENTI NORMATIVI, GESTIONALI 

E RELAZIONALI” n° 13 crediti formativi E.C.M. 

L’11/11 e il 12/11/2004 

attività formativa (attività residenziale) ”AUSILI, LA CARROZZINA E LE UNITÀ 

POSTURALI” 

29/11/2004 

attività formativa (attività residenziale) ”IL NUOVO CONTRATTO DEL  

COMPARTO SANITÀ” 

13/12/2004 

attività formativa (attività residenziale) ”LA PRESA IN CARICO DEL MALATO  

D ALZHEIMER” 

22/12/2004 

attività formativa (attività residenziale) ”ASSISTENZA PROTESICA: ASPETTI 

SANITARI, TECNICI ED AMMINISTRATIVI” 

Il 09/06/ - 10/06/ - 16/06/ e 17/06/2005  

attività formativa (attività residenziale) ”LE FASI AVANZATE DELLA MALATTIA 

SIGNIFICATO DELLA PRESA IN CARICO GLOBALE DEL SISTEMA CARE 

RECEIVER-CARE GIVER” 

11/06/2005  

attività formativa (attività residenziale) ”APPUNTI PER UNA RIABILITAZIONE 

TERRITORIALE” 

23/06/2005 

attività formativa a distanza FAD “TRAUMA CRANICO: ASPETTI DI 

RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA” 

23/06/2005  

attività formativa (attività residenziale) ”PIANO REGIONALE DELLA 

RIABILITAZIONE” 

Il 23/09 eil 07/10/2005 

attività formativa (attività residenziale) ”IL COLPO DI FRUSTA CERVICALE: 

PERCORSO INTEGRATO STRADA – OSPEDALE – TERRITORIO” 

n° 6 crediti formativi E.C.M. 

01/10/2005 

 attività formativa (attività residenziale) ”LE PROFESSIONI SANITARIE DELLA 

RIABILITAZIONE E I NUOVI SISTEMI DI CLASSIFICAZIONE I.C.F.” 
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n° 7 crediti formativi E.C.M. 

Il 10/11 e l’11/11/2005 

attività formativa (attività residenziale) ”LA PREVENZIONE DELLE DISABILITÀ 

NELL’ANZIANO” n° 15 crediti formativi E.C.M. 

12/12/2005 

attività formativa (attività residenziale) ”COME CONTENERE LA CONTENZIONE” 

n° 8 crediti formativi E.C.M. 

L’08/06 e il 10/06/2006 

attività formativa (attività residenziale) ”MOVIMENTAIONE MANUALE DEI 

CARICHI” n° 12 crediti formativi E.C.M. 

Il 04/10 e il 18/10/2006 

attività formativa (attività residenziale) ”LA RIABILITAZIONE NELL’ 

INCONTINENZA URINARIA E FECALE FEMMINILE” n° 8 crediti formativi E.C.M. 

Il 26/10 e il 27/10/2006 

attività formativa (attività residenziale) ”IL GOVERNO CLINICO”  

n° 9 crediti formativi E.C.M. 

Il 29/11 e il 30/11/2006 

attività formativa (attività residenziale) ”IL RISCHIO CLINICO” 

 n° 9 crediti formativi E.C.M. 

13/09/2007 

attività formativa (attività residenziale) ”IL RISCHIO BIOLOGICO NELLE  

STRUTTURE SANITARIE”  n° 7 crediti formativi E.C.M. n° 8 crediti formativi E.C.M. 

21/09/2007 

attività formativa (attività residenziale) ”LA LEGGE 125 SULL’ALCOL E LE SUE 

IMPLICAZIONI APPLICATIVE NELLA SANITA’”  

 

27/09/2007 

attività formativa (attività residenziale) ”IL RUOLO DEL DIRIGENTE E DEL 

PREPOSTO IN RELAZIONE AGLI ADEMPIMENTI RELATIVI ALLA 

PREVENZIONE SICUREZZA-IGIENE PRESSO L’AZIENDA SANITARIA” 

n° 2 crediti formativi E.C.M. 

03/10/2007 

attività formativa (attività residenziale) ”IL PERCORSO DELLA CONTINUITÀ 

ASSISTENZIALE” n° 5 crediti formativi E.C.M. 

05/10/2007 

attività formativa (attività residenziale) ”L’ASSISTENZA DEL MALATO  

TERMINALE NELLA RETE DEI SERVIZI TERRITORIALI, MODELLI ED 

ESPERIENZE A CONFRONTO” n° 3 crediti formativi E.C.M. 

Il 21/11 e il 04/12/2007 

attività formativa (attività residenziale) ”LA GESTIONE DELL’INSUFFICIENZA 

RESPIRATORIA NEI SERVIZI TERRITORIALI” n° 12 crediti formativi E.C.M. 

05/12/2007 

attività formativa (attività residenziale) ”PRESA IN CARICO DEL SOGGETTO A 

RISCHIO DI LESIONI DA DECUBITO” n° 9 crediti formativi E.C.M. 

11/12/2007 

 attività formativa (attività residenziale) ”MIGLIORARE LA QUALITÀ CON 

L’ACCREDITAMENTO JOINT COMMISSION INTERNATIONAL” 

n° 2 crediti formativi E.C.M. 

Il 25/07 – 31/12/2008 

attività formativa (attività residenziale) ”I DISTRETTI E LA DOCUMENTAZIONE 

SANITARIAIN A.D.I SECONDO GLI STANDARD JCI. 
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 n° 18 crediti formativi E.C.M. 

11/05/2009 

attività formativa (attività residenziale) “LA PROGETTAZIONE DEL TURNO DI 

LAVORO ALLA LUCE DEI CAMBIAMENTI NORMATIVI”  

n° 6 crediti formativi E.C.M. 

04/06/2009 

attività formativa (attività residenziale) ”BLSD” n° 11 crediti formativi E.C.M. 

19/06/2009 

attività formativa (attività residenziale) ”PERCORSI OSPEDALE-TERRITORIO  

NELLA PATOLOGIA DELLA SPALLA” n° 8 crediti formativi E.C.M. 

19/10/2009 

attività formativa (attività residenziale) “LA VALUTAZIONE DEL PERSONALE NEL 

PROCESSO DI MIGLIORAMENTO CONTINUO” n° 3 crediti formativi E.C.M. 

11/11/2009 

attività formativa (attività residenziale) “LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEL 

PAZIENTE NELL’AMBITO DEI SERVIZI DEL’ASS6” n° 11 crediti formativi E.C.M. 

Dal 01/03 al 31/12/2009 

attività di formazione sul campo FSC “REVISIONE DEL FASCICOLO SANITARIO 

DOMICILIARE (FSD)” n° 9 crediti formativi E.C.M. (FSC) 

02/12/2010 

attività formativa (attività residenziale) “CORSO TEORICO PRATICO PER 

L’APPLICAZIONE DEL METODO FELDENKRAIS” 

Dal 10/05 al 31/12/2011 

attività formativa (attività residenziale) “PROGETTO AZIENDALE SULLA 

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI (MMC). REVISIONE DEI 

CONTENUTI DELLA PRTE TEORICA E PRATICA DELLA FORMAZIONE” 

n° 11 crediti formativi E.C.M. 

20/09/2011 

attività formativa (attività residenziale) “LA RIABILITAZIONE DOMICILIARE: 

CRITICITÀ E PROPOSTE DI MIGLIORAMENTO” n° 11 crediti formativi E.C.M. 

03/10/2011 

attività formativa (attività residenziale) “CARTA OPERATORE, FIRMA DIGITALE, 

CONSERVAZIONE LEGALE SOSTITUTIVA E TRATTAMENTO DEI  

DOCUMENTI” n° 8 crediti formativi E.C.M. 

11/10/ 2011 

attività formativa (attività residenziale) “PROGRAMMA REGIONALE DI 

MONITORAGGIO E PROMOZIONE DELLA QUALITÀ DELL’ASSISTENZA 

NELLE STRUTTURE RESIDENZIALI PER ANZIANI: MODULO 1”  

n° 14 crediti formativi E.C.M. 

25/10/2011 

attività formativa (attività residenziale) “PROGRAMMA REGIONALE DI 

MONITORAGGIO E PROMOZIONE DELLA QUALITÀ DELL’ASSISTENZA NELLE 

STRUTTURE RESIDENZIALI PER ANZIANI: 

MODULO2” n° 8 crediti formativi E.C.M. 

07/11/2011 

attività formativa (attività residenziale) “PROGRAMMA REGIONALE DI 

MONITORAGGIO E PROMOZIONE DELLA QUALITÀ DELL’ASSISTENZA NELLE 

STRUTTURE RESIDENZIALI PER ANZIANI: 

MODULO3” n° 8 crediti formativi E.C.M. 

20/01/2012 

attività formativa (attività residenziale) “L’ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL 
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TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” n° 10 crediti formativi E.C.M. 

19/03/2012 

attività formativa (attività residenziale) “UTILIZZO DEL SISTEMA SIMPLEDO.NET I 

IN MATERIA DI SALUTE E SICUREZZA DEL LAVORO”  

n° 9 crediti formativi E.C.M. 

27/03/2012 

attività formativa (attività residenziale) “PROGETTO CCM E RISPETTO DELLA 

NORMATIVA SUL FUMO NEGLI AMBIENTI SANITARI: RUOLO PER 

PERSONALE ACCERTATORE IN ASS6” n° 4 crediti formativi E.C.M. 

02/10/2012 

attività formativa (attività residenziale) “LA CONTRATTUALIZZAZIONE DEL 

RAPPORTO DI LAVORO ED IL SISTEMA DELLE RELAZIONIO SINDACAALI” 

n° 6 crediti formativi E.C.M. 

16/09/2013 

attività formativa (attività residenziale) “LEADERSHIP QUALE RISORSA PER 

AFFRONTARE IL CAMBIAMENTO” n° 8 crediti formativi E.C.M. 

02/10/2013 

attività formativa (attività residenziale) “CORSO PER DIRIGENTI E PREPOSTI IN 

MATERIA DI SUCUREZZA: GESTIONE ED ORGANIZZAZIONE DELLA 

SICUREZZA” n° 3 crediti formativi E.C.M. 

07/10/2013 

attività formativa (attività residenziale) “LA RETE RIABILITATIVA PER LE GRAVI 

CEREBOLESIONI ACQUISITE DELL’ADULTO: ORGANIZZAZIONI 

TERRITORIALI A CONFRONTO” n° 6 crediti formativi E.C.M. 

16/12/2013 

attività formativa (attività residenziale) “AUSILI E APPROPRIATEZZA 

PRESCRITTIVA: IL PERCORSO DI PLANTARI E CALZATURE”  

n° 5 crediti formativi E.C.M. 

23/10/2013 

attività formativa (attività residenziale) “PERCORSI RIABILITATIVI IN AREA 

MATERNO INFANTILE” n° 7 crediti formativi E.C.M. 

14/02/2014 

attività formativa (attività residenziale) Convegno “UNA MONTAGNA DI RISORSE” 

12/03/2014 

 attività formativa (attività residenziale) “APPRENDIMENTO E TRASFORMAZIONE: 

MODELLI DI RIFERIMENTO E APPRENDIMENTO SIGNIFICATICO PER I 

FORMATORI IN AMBITO DI SICUREZZA” n° 6 crediti formativi E.C.M. 

31/03/2014 

attività formativa (attività residenziale) “DALL’ANALISI DEI FABBISOGNI ALLA 

PROGETTAZIONE: IL CICLO DELLA FORMAZIONE PER I FORMATORI DELLA 

SICUREZZA” n° 7 crediti formativi E.C.M. 

03/04/2014 

attività formativa (attività residenziale) “METODOLOGIE E MODELLI PER UNA 

FORMAZIONE EFFICACE IN MATERIA DI SICUREZZA”  

n° 7 crediti formativi E.C.M. 

10/04/2014 

attività formativa (attività residenziale) “COMUNICAZIONE E FORMAZIONE IN 

SICUREZZA” n° 5 crediti formativi E.C.M. 

Il 07/05 e il 14/05/2014 

attività formativa (attività residenziale) “CORSO OFFICE BASE ECXEL 2003” 

L’11/06 e il 18/06/2014 
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attività formativa (attività residenziale) “FORMAZIONE SETTORE APPALTI PER 

COMPONENTI GRUPPI TECNICI E DIRETTORI DI ESECUZIONE” 

03/07/2014 

attività formativa (attività residenziale) “LA VALUTAZIONE DEI MALATI DI SLA  

PER L’INDIVIDUAZIONE DELLE CLASSI DI BISOGNO ASSISTENZIALE AI  

FINI CONTRIBUTIVI” n° 6 crediti formativi E.C.M. 

26/11/2014 

attività formativa (attività residenziale) “L’ORGANIZZAZIONE DELLA PRESA IN 

CARICO INTEGRATA E PROATTIVA DELLA PERSONE CON SLA” 

n° 7 crediti formativi E.C.M. 

Dal 28/10 al 25/11/2014 

attività formativa (attività residenziale) “EXCEL AVANZATO VER.2007” 

18/11/2014 

attività formativa (attività residenziale) “LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI 

CARICHI IN ASS6: CORSO PER PRESPOSTI” n° 11 crediti formativi E.C.M. 

Edizione del 07/11/2014 

attività formativa (attività residenziale) “IL CONCETTO MAITLAND E LA 

NEUURODINAMICA CLINICA NELLA GESTIONE DEI PAZIENTI CON 

DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI” n° 18 crediti formativi E.C.M. 

27/11/2014 

attività formativa (attività residenziale) “LA PREVENZIONE DEL RISCHIO DA 

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI: FORMAZIONE FORMATORI” 

n° 18 crediti formativi E.C.M. 

06-07 marzo /2015 

attività formativa (attività residenziale) “HYPOTHERMIA 1.2.UPGRADE SULLE 

TECNICHE DI SOCCORSO IN AMBIENTE FREDDO.DALLA VALUTAZIONE 

INIZIALE AL TRATTAMENTO DEFINITIVO. ARRESTO CARDICO-

PERIARRESTO” 

n° 13,5 crediti formativi E.C.M. 

13/03/2015 

attività formativa (attività residenziale) “LA RETE DELL’ICTUS IN FVG:                 

ASPETTI ORGANIZZATIVI E PERCORSI DIAGNOSTICO –TERAPEUTICI.” 

n° 7 crediti formativi E.C.M. 

05/06/2015 

Convegno Nazionale AIFI “LA FISIOTERAPIA AL SERVIZIO DELLA NUOVA 

SANITA.’” 

Edizione del 16/09/2015 

attività formativa (attività residenziale) “LA PELLE COME VIA D’ACCESSO 

PRIVILEGIATA AL SISTEMA NERVOSO CENTRALE NEL TRATTAMENTO 

DELLE DISFUNZIONI NEUROMUSCOLESCHELETRICHE”                                         

n° 22,5 crediti formativi E.C.M. 

09/10/2015 

Convegno  “TERAPIA OCCUPAZIONALE  RISORSA E PROSPETTIVE PER               

IL SISTEMA SANIARIO REGIONALE.” 

13/10/2015 

attività formativa (attività residenziale) “CREATIVITA’ E TEAM COACHING             

PER RIUNIONI EFFICACI” 

06/11/2015 

Convegno “ICTUS E DEMENZE CONDIVISIONE TERAPEUTICO –      

ASSISTENZIALE NELLA CRONICITA’.’” 

Edizione del 09/12//2015 

attività formativa (attività residenziale) “IL RISCHIO CLINICO IN AMBITO 
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RIABILITATIVO ”                                                                                                               

n° 14,4 crediti formativi E.C.M.  

30/05/2016                                                                                                                                   

Corso “PROMOTORI DI MODELLI ASSISTENZIALI LIBERI DA PRATICHE DI 

CONTENZIONE MECCANICA ,FARMACOLOGICA ED AMBIENTALE”                     

n° 5,3 crediti formativi E.C.M. 

29/03/2016                                                                                                                                  

“CORSO TEORICO PRATICO DI BASIC LIFE SUPPORT AND         

DEFIBRILLATION -  BLSD-                                                                                                

n° 9 crediti formativi E.C.M.    

29/09/2017                                                                                                                                         

“LA DISABILITA’ ADULTA  PROGETTARE IN RETE VERSO L’AUTONOMIA 

POSSIBILE”.                                                                                                                                   

n° 8,5 crediti formativi E.C.M. 

04/12/2018                                                                                                                                    

“CORSO TEORICO PRATICO DI BLSD RETRAINING”                                                         

n° 6,4 crediti formativi E.C.M. 

04/01/2019                                                                                                                                 

“PROMOZIONE DELLA SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO: LA GINNASTICA 

SEMPLICE PER GLI OPERTAORI SANITARI. PROGETTO “STUDIO CASO-

CONTROLLO”                                                                                                                            

n° 4 crediti formativi E.C.M. 

02/01/2019                                                                                                                                          

“IL VALORE DEL SORRISO NELLA RELAZIONE DI CURA ”                                                         

n° 12,8 crediti formativi E.C.M 

29/01/2019                                                                                                                                    

“ILCUORE DELLE DONNE . SALUTE , MEDICINA DI GENERE E RUOLO 

DELL’INFORMAZIONE”                                                                                                     

n° 2,1 crediti formativi E.C.M 

03/01/2019                                                                                                                                     

“CORSO TEORICO PRATICO DI BLSD RETRAINING”                                                         

n° 6,4 crediti formativi E.C.M. 

06/11/2019                                                                                                                   

“ACCREDITAMENTO ISTITUZIONALE E ORGANISMO  TECNICAMENTE 

ACCREDITANTE FVG “                                                                                                             

n° 2,1 crediti formativi E.C.M. 

21/10/2019                                                                                                                                      

“IL PROCESSO DI AUTORIZZAZIONE ED ACCREDITAMENTO                  

ISTITUZIONALE  DELLESTRUTTURE SANITARIE E SOCIO ASSISTENZIALI, 

PUBBLICHE E PRIVATE DELLA REGIONE FRIULI VENEZIA GIULIA ”                                                         

n° 9,1 crediti formativi E.C.M. 

21/04/2020                                                                                                                                          

“SLA E MALATTIE NEUROUSCOLARI”                                                                               

n° 10 crediti formativi E.C.M. 

02/01/2020                                                                                                                               

“L’EVOLUZIONE DEL FORMATORE : DA DOCENTE A FACILITATORE              

DEI PROCESSI DI APPRENDIMENTO ”                                                                                 

n°9,1 crediti formativi E.C.M..    

06/04/2021                                                                                                                                     

“GESTIONE DEGLI AUSILI E CONTRASTO ALLA CONTENZIONE NELLE 

STRUTTURE PROTETTE”                                                                                                   
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n° 10 crediti formativi E.C.M.    

06/04/2021                                                                                                                       

“PREVENZIONE DELLE CADUTE NEGLI ANZIANI A DOMICILIO”                                                                                                   

n° 10 crediti formativi E.C.M.   

06/05/2021                                                                                                                                     

“CORSO FORMAZIONE AGGIUNTIVA PER IL PREPOSTO FUNZIONE 

ORGANIZZATIVA  SECONDO ACCORDO STATO REGIONI DEL 21.12. 2011”                                                                                                   

n° 8 crediti formativi E.C.M.    

09/04/2021                                                                                                                                            

“LA PRESA IN CARICO RIABILITATIVA DEL PAZIENTE POST COVID 19      

NELLA RETE DEI SERVIZI TERRITORIALI”                                                                                                   

n° 16 crediti formativi E.C.M.    

27/07/2021                                                                                                                      

“L’INSERIMENTO DEL PAZIENTE COVID E POST COVID 19 NEL CONTESTO 

RIABILITATIVO ”                                                                                                                       

n° 3 crediti formativi E.C.M.    

22/10/2021                                                                                                                                   

“RETE CURE SICURE FVG: ORGANIZZAZIONE DEI REFERENTI AZIENDALI             

DEI PROGRAMMI SULLA SICUREZZA”                                                                                                                       

n° 4 crediti formativi E.C.M.    

15/09/2022                                                                                                                                   

“MEDICINA NARRATIVA E FILMOGRAFIA: CHE COS’E’ LA CURA IN TEMPO DI 

PANDEMIA?”                                                                                                                                                        

n° 4 crediti formativi E.C.M.          

24/10/2022                                                                                                                        

“MEDICINA NARRATIVA PRATICARE LA MEDICINA NARRATIVA”                                                                                                                            

n° 11,2 crediti formativi E.C.M.          

   01/06/2022                                                                                                                         

“SESSIONI PER APPRENDERE IN MODO INNOVATIVO ED INTERATTIVO: 

ESSERE FORMATORI OGGI”                                                                                                                                                        

n° 12,8 crediti formativi E.C.M.      

  13 e 20 /10/2022                                                                                                                          

“CORSO DI TECNICHE AVANZATE PER LA CREAZONE DI POWER POINT,          

E IL LORO UTILIZZO DIA NELLA DIATTICA FRONTALE CHE A DISTANZA ”                                                                                                                                                        

n° 9,6 crediti formativi E.C.M.          

14/10/2022                                                                                                                                        

“IL PDTA PER LE PERSONE CON SCLEROSI MULTIPLA NELLA REGIONE              

FVG: ISTRUZIONI PER L’USO ”                                                                                                                                                        

n° 3,9 crediti formativi E.C.M.        

16/03, 06/04, 08/05/2023                                                                                                         

“SVILUPPO COMPETENZE DI DIDATTICA FULLDISTANCE. CORSO PER 

FORMATORI”                                                                                                                                 

n° 18  crediti formativi E.C.M.         

  20/04/2023                                                                                                                                     

“MAL DI SCHIENA – TRA MITI E FATTI, UN RAZIONALE TERAPEUTICO”                                                                                                                                                        

n° 6,5 crediti formativi E.C.M                                                          

13/10/2023                                                                                                                                                

“LA POSTURA CURANTE: RISCOPRIRE IL VALORE DELLA GENTILEZZA 

ATTRAVERSO LA MEDICINA NARRATIVA ”                                                                                                                                                        

n° 9,1 crediti formativi E.C.M                                                          
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Docenze 
 

 

Nell’ anno 2007  

ho svolto attività di docenza nell’ambito di corsi di formazione per operatori sanitari  

e precisamente: 

- presso il Centro Diurno di Maniago per un evento formativo dal titolo: 

“Principi e tecniche di mobilizzazione” per un totale di 10 ore. 

- per la Cooperativa Itaca per un totale di 25 ore ho effettuato presso la casa di 

riposo di Maniago per un evento formativo dal titolo “Competenze minime nei 

processi di assistenza alla persona.”  

  

 Nell’anno 2009 

- per la Cooperativa Acli un corso di formazione di 25 ore dal titolo 

“Competenze minime nei processi di assistenza alla persona”  

- e ancora per la Cooperativa Itaca per un totale di 25 ore di formazione 

specifica il cui tema trattato è stato “Competenze minime nei processi di 

assistenza alla persona.” 

  Nell’anno 2010  

- per la Cooperativa Itaca per un totale di 25 ore di formazione specifica il cui 

tema trattato è stato: “Competenze minime nei processi di assistenza alla 

persona.” 

  Nell’anno 2011  

- per la Cooperativa Itaca per un totale di 25 ore di formazione specifica il cui 

tema trattato è stato: 

“Competenze minime nei processi di assistenza alla persona” 

- sempre per la Cooperativa Itaca n°8 ore di formazione per badanti e familiari 

per l’’assistenza del malato domiciliare. 

- per l’ A.S.S.n°6 Friuli Occidentale n° 4 ore di pratica sul tema: “La 

movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’ASS6”. 

 

  Nell’anno 2012 

- per la Cooperativa Itaca per un totale di 56 ore di formazione ho tenuto n°2 

corsi di il cui tema trattato è stato: “Competenze minime nei processi di 

assistenza alla persona” ed anche n°14 ore di formazione per badanti e 

familiari per l’’assistenza al malato domiciliare. 

- Per la Fondazione Opera Sacra Famiglia un modulo formativo sul tema della 

Movimentazione Manuale dei Carichi  di n° 16 ore nell’ambito del corso “ 

Misure Compensative per il conseguimento della qualifica di O.S.S. 

- n° 1 modulo per un totale di 2ore e 30 (tutti accreditati ECM) per una 

 

           giornata formative dal titolo “Ergonomia lavorativa per chi usa il 

 

          Videoterminale” presso la sede centrale di Pordenone dell’A.S.S.n°6 Friuli 

 

            Occidentale. 
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-  per l’ A.S.S.n°6 Friuli Occidentale n° 12 ore di pratica sul tema: “La  

 

movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi  

 

dell’A.S.S.n°6”. 

 

Nell’anno 2013  

 
- n° 1 modulo per un totale di 2ore e 30  (tutti accreditati ECM)  per una 

 

           giornata formative dal titolo “Ergonomia lavorativa per chi usa il 

 

          Videoterminale” presso la sede centrale di Pordenone dell’A.S.S.n°6 Friuli 

 

            Occidentale. 

 

-  n°2 ore di formazione (accreditate ECM) relative al corso aziendale per  
 

l’A.S.S. n°6 Friuli Occidentale  Presentazione e validazione dei progetti di 

 

           semplificazione dell’accesso alle cure in riabilitazione”. 

     

-  per la Cooperativa Itaca per un totale di 56 ore di formazione ho tenuto n°2 

 

corsi di il cui tema trattato è stato: “Competenze minime nei processi di  

 

assistenza alla persona”. 

 

- per l’ A.S.S.n°6 Friuli Occidentale n° 4 ore di pratica sul tema: “La  

 

movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’ASS6”. 

 

Nell’anno 2014 
 

-  n°3,55 ore di formazione relative al corso aziendale per  
 

l’A.S.S. n°6 Friuli Occidentale  “ Sicuri in casa nella terza età”. 

 

Nell’anno 2015 

 

- per l’ A.S.S.n°6 Friuli Occidentale n° 4 ore di pratica sul tema: “La  

 

movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi  

 

dell’A.S.S.n°6”. 

 
- per l’ A.S.S.n°6 Friuli Occidentale n° 4 ore di pratica sul tema: “La  

 

movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi  

 

dell’A.S.S.n°6”. 

 

- per Socialteam s.r.l.  un modulo di n° 16 ore di formazione il cui tema è  
 

“La movimentazione dei pazienti”. 

 

             Nell’anno 2017 

    

   -       per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 28 ore di formazione sul tema: 

            

           “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 

   
  -       per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 16 ore di formazione sul tema: 
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          “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 

 

  -       per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 28 ore di formazione sul tema: 

            

          “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 

 
             Nell’anno 2018 

    

   -       per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 28 ore di formazione sul tema: 

            

           “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 

 

      -       per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 16 ore di formazione sul tema: 

            

           “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 

 

-   per l’A.A.S. n°5 Friuli Occidentale n° 4 ore di pratica sul tema: “La  

 

               movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’A.A.S.  

       

               n°5”. 

 

 

Nell’anno 2019  

 

-       per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 28 ore di formazione sul tema: 

            

          “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 

 

-  per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 16 ore di formazione sul tema: 

            

           “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 

 

- per l’A.A.S. n°5 Friuli Occidentale n° 4,15 ore di DOCENZA  sul tema: “La  

 

               movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’A.A.S.  

       

               n°5”. Corso BASE. 

 

- per l’A.A.S. n°5 Friuli Occidentale n° 21 ore di DOCENZA  sul tema: “La  

 

               movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’A.A.S.  

       

               n°5”. Corso BASE per studenti dell’Università CDL infermieristica  - sede  

             

              Pordenone. 

 

Nell’anno 2020  

 

- per l’A.A.S. n°6 Friuli Occidentale n° 8  ore di DOCENZA  sul tema: “La  

 

               movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’A.A.S.  

       

               n°6”. Corso BASE. 

 

Nell’anno 2022 

 

-       per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 26 ore di formazione sul tema: 

            

          “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 

 

-  per la Fondazione Opera Sacra Famiglia n° 23 ore di formazione sul tema: 

            

           “Misure compensative per il conseguimento della qualifica OSS”. 
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- per l’ASFO  n° 12 ore di DOCENZA  sul tema: “La  

 

               movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’ASFO.  

       

              Corso BASE. 

 

- per l’ASFO  n° 8  ore di DOCENZA  sul tema: “La Movimentazione  

 

              Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’ASFO modulo  

       

              Refreshing  per operatori 118. 

 

 

              Nell’anno 2023 

 

- per l’ASFO  n° 12 ore di DOCENZA  sul tema: “La  

 

               movimentazione Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’ASFO.  

       

              Corso BASE. 

 

- per l’ASFO  n° 8  ore di DOCENZA  sul tema: “La Movimentazione  

 

              Manuale del paziente nell’ambito dei servizi dell’ASFO modulo  

       

              Refreshing  per operatori 118. 

 

- Per l’istituto IAL (Innovazione Apprendimento Lavoro)  n° 30ore di  

 

DOCENZA per la formazione dell’Operatore Socio Sanitario OSS. 

 

 

  

 

 

 

 

 

Pubblicazioni, collaborazioni 

 

 

Per quanto riguarda il conseguimento del diploma di Fisioterapista faccio presente  

che ho svolto una tesi sperimentale dal titolo “ Analisi automatica del movimento  

di inseguimento nel bambino affetto da P.C.I. in comparazione con un gruppo di  

normali”, relatore Dott. Frascarelli docente di Riabilitazione dei cerebrolesi  

presso la scuola per Terapisti della Riabilitazione dell’Università di Roma,  

La Sapienza. 

La tesi è stata successivamente presentata al congresso di neurologia dell’età evolutiva 

 svoltosi a Roma in data : 15/16 e 17 aprile 1988, a tal riguardo ho realizzato la  

pubblicazione: “ Rivelazione dei disordini del movimento in un compito di Traking  

Task in bambini con P.C.I”. 

 

Ho partecipato come relatore al corso di aggiornamento dal titolo “Aspetti  

organizzativi nel trattamento riabilitativo” in particolare sull’argomento “Il  

sopralluogo domiciliare” tenutosi presso l’ospedale di Sacile e organizzato dall’ 

A.S.S. n°6 Friuli Occidentale il giorno 07.06.2003. 

 

Inoltre, sempre come relatore, sono intervenuta nell’ambito del corso di  

aggiornamento dal titolo :“La tossina botulinica nel trattamento della spasticità”  

tenutosi  presso l’ospedale di Sacile l’11 e il 12 marzo 2005 e organizzato dall’A.S.S.  

n°6 Friuli Occidentale. 

 

 
 

Altro 
Ai fini del conseguimento del diploma ho svolto i seguenti tirocini presso i seguenti 

Istituti: 

- Clinica ortopedica al Policlinico Umberto I° di Roma 

- Clinica neurologica al Policlinico Umberto I° di Roma 

- Centro di riabilitazione Don Gnocchi di Roma 

- Policlinico A.Gemelli di Roma. 
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I dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalità di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 

28.12.2000 n. 445 e s.m.i. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e 

del D. Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 101/2018. 
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