FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE * *

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e nome Nascimben Anna

Data di nascita 08-11-1957

Qualifica Collaboratore Professionale Sanitario Esperto
Incarico attuale Responsabile Piattaforma “Cure Materno Infantile

P.O. Pordenone e San Vito Al Tagliamento

Numero telefonico 3292106655

Numero fax

Email istituzionale fedora.nascimben@aas5.sanita.fvg.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio Diploma di Infermiera

Altri titoli di studio e/o
professionali

Abilitazione a Funzioni Direttive nell’Assistenza Infermieristica

Capacita linguistiche Inglese-livello scolastico

SEREEIE Y CETE Conoscenza e capacita d'uso delle tecnologie e dei software principali

tecnologie



ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE



Esperienze lavorative
AOSMA

Docenze

Corso di Laurea

Universitario

Elementi di Pediatria
per i corsi di
ADEST/OTA e OSS
presso Fondazione

Opera Sacra Famiglia

Attivita svolte pertinenti
all’ incarico di docenza

Universitaria

- Dal 23/09/2019 Responsabile di Piattaforma "CURE MATERNO INFANTILE -
P.O. di Pordenone e P.O. di S.Vito al Tagliamento
- Da Febbraio 2013 al 22/09/2019 incarico di Posizione Organizzativa P.O.

Pordenone e S.Vito Al Tagliamento

- Aprile 2009 Incarico di posizione Organizzativa presso il

Dipartimento Materno Infantile — P.O. Pordenone

- Ottobre 2008 Incarico di Posizione Organizzativa presso il

Dipartimento di Chirurgia Generale

- Giugno 1996 Funzioni di Coordinatrice la presso la SOC di Pediatria

- 1992 Funzioni di Coordinatrice la presso la SOC di 1a Chirurgia e

Ginecologia

1979 Infermiera presso C. Rianimazione - 2 Chirurgia

Incarico di docenza “Infermieristica Pediatrica” presso il Corso di Laurea in
Infermieristica sede di Pordenone.

Negli aa. aa.:2019/2020, 2018/2019, 2017/2018, 2016/1017,2015/2016,
2014/2015, 2013/2014, 2012/2013, 2011/2012, 2010/2011, 2009/2010,
2007/2008, 2006/2007, 2005/2006, 2004/2005, 2001/2002, 2000/2001,
1999/2000.

Corso di Laurea in Infermieristica sede di Udine aa .aa. 2000/2001

Negli anni: 2018/2019 - 40 ore; 2010/2011- 10 ore; 2009/2010 - 20 ore;
2008/2009 -20 ore, 2006/2007- 10 ore, 2004/2005-10 ore, 2003/2004-10
ore, 2000/2001-10 ore, 1999/2000 -10 ore

Docenza al corso di Infermiere volontarie della Croce Rossa Italiana
- Il bambino in ospedale a. 2008 e a. 2017

- Novembre 2019 - Relatrice Tesi Corso di Laurea: “La gestione del

bambino con DM di tipo 1 in ambito scolastico

- Aprile 2018- Relatrice Tesi corso di Laurea; titolo: " L‘allattamento al seno
come tutela della salute di mamma e bambino”
- Mggio 2017- Correlatrice Tesi corso di laurea; titolo: "Qual é il metodo gold

standard per la raccolta delle urine nel bambino con sospetta IVU

« Partecipazione alla formazione dei docenti delle discipline
professionalizzanti dei Corsi di laurea in Infermieristica tenutosi presso

3



Altro

Relazioni Svolte:

I'universita di UD in Marzo/Luglio 2011 Tot. Ore 14

« Partecipazione il 22/04/1998 all’incontro di lavoro per Tutor e Referenti
su Metodologia didattica e di tirocinio che si & tenuto presso la sede
Universitaria di Udine

« Partecipazione in data 23/09/1999 in qualita di tutor di 2 livello ai
lavori per I'esame annuale di tirocinio clinico presso la sede
Universitaria di Udine

e 24/02/1999 - 10/03/1999 - 24/08/1999 al Corso Base per Tutor Clinico
nella Formazione Infermieristica tenutosi presso
La sede Universitaria di Pordenone

- Maggio 2017 Covegno "Stranieri non estranei”

Giro giro nido nei nostri punti nascita

- Giugno 2017 Corso di formazione UNICEF per operatori che lavorano

nel percorso nascita in un ospedale "amico dei bambini”

- 2016 - La gestione infermieristica dei drenaggi toracici in ambito

Pediatrico

- Aprile-Maggio 2016 Corso UNICEF-BFH rivolto a tutto il persona neo assunto
in AAS n.5

- Luglio 2014 1l primo soccorso per il tuo bambino 2 edizioni,

svolto presso la Fondazione Opera Sacra famiglia

Dicembre 2011

“La Modalita di somministrazione dell’'Ossigeno terapia” nell’ambito

degli incontri di aggiornamento pediatrico e neonatologico

- Ottobre 2009 "Il bambino straniero in Ospedale” convegno
"GIRO GIRO MONDO” tenutosi a Pordenone

2009 Metodologia di raccolta dei campioni biologici



Implementazione

di progetti di qualita
finalizzati alla
formazione continua
del personale e al
miglioramento
dell’organizzazione e
della qualita
dell’assistenza
infermieristica in
funzione ai bisogni

dell’'utenza

Anno 2019

Collaborazione nell’avvio del progetto “Scuola in Pediatria”
Pianificazione attivita formativa in ambito pediatrico, neonatologico ed
ostetrico

Avvio corso sulla comunicazione rivolto agli operatori sanitari del Punto
Nascita- 2 edizioni

Anno 2018

Organizzazione di un Convegno del Triveneto:
25 ottobre - URGENZE IN PEDIATRIA ...E NON SOLO

Sviluppo delle conoscenze/competenze: pianificazione un percorso di
formazione sul campo per infermiere presso centri di alta specializzazione

Programmazione Corso di base di INGLESE per il personale del P.N. di
Pordenone

Programmazione Corso teorico pratico di Rianimazione Neonatale

Anno 2017

Collaborazione attiva nel raggiungimento di tutti gli obiettivi previsti
dall’'OMS/UNICEF per la ricertificazione "OSPEDALE AMICO DEL BAMBINO”
avvenuta a Marzo 2017, sede di Pordenone

Pianificazione e avvio progetto interaziendale sul “Puerperio attivo

Analisi critica di casi clinici complessi — Revisione/Implementazione protocolli.
Incontri rivolti a medici ed infermieri in ambito pediatrico/ neonatologico ed

ostetrico

Programmazione aggiornamento infermieristico nella gestione del bambino
affetto da patologia oncoematologica e da patologia cronica degenerativa

Revisione ed implementazione delle procedure relative alla gestione del CVC

Programmazione corso UNICEF: Promozione e Sostegno dell'allattamento per il
mantenimento degli standard previsti dal BFH

Programmazione corso teorico pratico di Rianimazione Neonatale

Anno 2016

Convegno - Continuita e confronto in campo perinatologico
Pronto Soccorso Pediatrico: avvio SEI, nuovo sistema informatico di Triage

Programmazione corso di formazione sul lutto in gravidanza e dopo la nascita:
la cura della donna, della coppia e della famiglia

Programmazione corso di formazione UNICEF per operatori sanitari che
lavorano nel percorso nascita in un ospedale Amico Dei Bambini

Programmazione corso teorico pratico di Rianimazione Neonatale

Anno 2015

Programmazione corso: La gestione ospedaliera del bambino affetto da diabete
di tipo 1

Corso teorico pratico- 2 edizioni Programmazione di tre edizioni sulla
Rianimazione Neonatale -corso teorico/pratico

Programmazione corso BFH:Promozione e sostegno dell'allattamento al seno in
un ospedale amico del bambino



Implementazione di Anno 2014

progetti di qualita «  Programmazione di 2 corsi teorico - pratico sulla Rianimazione Neonatale

finalizzati alla *+ Programmazione corsi “Promozione e sostegno dell’allattamento al seno in un

formazione continua ospedale amico del bambino.” 2 edizioni (23 ore per ogni edizione)
del personale e al « Collaborazione per il raggiungimento degli standard previsti dall’lUNICEF per la
miglioramento ricertificazione BFH - Ospedale S. Vito al Tagliamento

dell’organizzazione e Anno 2013

della qualita

« Formazione sul campo - Addestramento del personale infermieristico di area
neonatologica per I'acquisizione delle competenze in ambito pediatrico in

infermieristica in un’ottica di un miglior utilizzo delle risorse disponibili

dell’assistenza

funzione ai bisogni « Corso di aggiornamento sulla Care neonatale e sul Triage di P.S. Pediatrico per

dell’utenza infermieri e personale di supporto per il DMI S. Vito
al Tagliamento e Pordenone - 4 edizioni

* Programmazione aggiornamento per Ostetriche e Medici:
“Aspetti Medico legali in ambito Ostetrico e Ginecologico”

« Progetto di riorganizzazione dell’assistenza ai neonati ricoverati presso la S.O.
Nido di Pordenone.

« Programmazione di 2 corsi teorico - pratico sulla Rianimazione Neonatale
Anno 2012

» Partecipazione attiva ai gruppi di lavoro finalizzata al raggiungimento degli
standard previsti da JCI

« Formazione sul campo:
Addestramento del personale infermieristico di area pediatrica in
ambito neonatologico per I'acquisizione delle competenze
specifiche anche nell’ottica di un miglior utilizzo delle risorse
disponibili

* Monitoraggio di tutte le consulenze telefoniche infermieristiche pediatriche h.24,
finalizzato anche a quantificare il tempo dedicato a questo servizio.

« Elaborazione di schede procedurali/linee guida per il personale neoassunto
Sulle Consulenze telefoniche infermieristiche pediatriche

« Coordinamento di tutte le procedure e dei percorsi relativi al raggiungimento
degli obiettivi previsti dell’'UNICEF per la ricertificazione “Ospedale Amico del
Bambino” sede di Pordenone

« Implementazione e collaborazione nella stesura di protocolli, procedure
operature e linee guida per per la SOC di
Pediatria e nell’'ambito del Dipartimento Materno Infantile.

Anno 2011

* Programmazione di un corso di aggiornamento in ambito pediatrico e
neonatologico per infermieri e personale di supporto afferente al Dipartimento
Materno Infantile di PN e di S. Vito Al Tagliamento:

- La gestione del CVC nel bambino oncologico
- La gestione del neonato in CPAP
- Le modalita di somministrazione di O2 terapia

*+ Programmazione di 2 corsi teorico - pratico di rianimazione neonatale

« Coordinamento nell” implementazione visite ambulatoriali polispecialistiche
+ Implementazione allattamento al seno secondo gli standard del BFH

» Collaborazione avvio progetto assistenza domiciliare ai bambini affetti da
patologia oncologica e cure palliative pediatriche



* Programmazione Gruppo Antincendio aziendale per la prevenzione e gestione di
Imp’ementazione di eventua” emergenze

progetti di qualita «  Programmazione di 2 corsi teorico - pratico di rianimazione neonatale

finalizzati alla .
» Studio conoscitivo sulla qualita percepita dai genitori e dei loro bambini che

formazione continua accedono per visita in P S Pediatrico.
del personale e al

L Anno 2010
miglioramento + Organizzazione Convegno Infermieristico del Triveneto
dell’organizzazione e “Urgenze/Emergenze in Pediatria”
della qualita «  Costruzione, diffusione e sperimentazione di strumenti (procedure, politiche
dell’assistenza aziendali, protocolli, cartelle,.) previsti dal processo di accreditamento J.C I.
infermieristica in + Programmazione di 2 corsi teorico - pratico di rianimazione neonatale

funzione ai bisogni
« Programmazione corsi “Promozione e sostegno dell’allattamento al seno in un

dell’utenza ospedale amico del bambino.” 2 edizioni (21 ore per ogni edizione)

Anno 2009
SICUREZZA PERCORSO NASCITA
+ Partecipazione alla riorganizzazione del percorso nascita dalla gravidanza
alla dimissione della mamma e neonato con elaborazione di linee guida e
protocolli

+ Collaborazione nella stesura del protocollo nell’assistenza multidisciplinare
presso il domicilio ai bambini affetti da patologia oncologica e da patologia
cronica

« Organizzazione di un percorso formativo/addestramento per infermiere, presso
centri di alta specializzazione

* Programmazione di 2 corsi teorico - pratico di rianimazione neonatale

Anno 2008
* Revisione ed implementazione della documentazione medico-infermieristica

Anno 2006
* Programmazione della formazione teorico-pratico per |'attivazione del triage
informatizzato di PRONTO SOCCORSO PEDIATRICO finalizzato ad una gestione
organizzata e codificata e per determinare la priorita di accesso dei bimbi che
accedono in P. S Pediatrico

Anno 2004
« Nomina di referente del Dipartimento Materno Infantile per la Promozione
della Qualita Aziendale con delibera del Direttore  Generale n. 285 del
08/10/2004

Anno 2000

« Attivazione di un servizio presso il reparto di Pediatria per |'esecuzione di
prelievi ematici ed altri liquidi biologici per i bambini di eta compresa fra
0-e 3 anni

- Coordinatrice del corso per infermiere pediatriche “Gestione infermieristica
dei cateteri venosi centrali” tenutosi a Pordenone il 12/12/2001

- Coordinatrice del corso per infermiere pediatriche “Aggiornamento sulla
gestione de bambino con patologia specialistica” tenutosi a Pordenone dal
15/06/1999 al 30/11/1999

- Acquisizione di tecniche assistenziali specifiche per i pazienti sottoposti ad
intervento di chirurgia vascolare dal 26/09/1998 al 06/10/1998 presso il
Policlinico Universitario con sede a Milano

- Partecipazione al corso di informatica “Internet e posta elettronica”che si &
svolto presso il centro formazione nei mesi di febbraio - marzo - aprile 2006,
ore complessive 14 Corso di Lingua Inglese Tecnico-Scientifico tenutosi a
Pordenone dal 25 febbraio al 29 maggio 2003. C. F. 40

- Corso di aggiornamento “Fondamenti di Informatica "
(windows ‘95, word, access, excel ) 1997



Partecipazione a

Corsi /Seminari

2019

AL

Ul

Novembre - Trasporto Emergenza Neonatale

Novembre - Responsabilita Professionale dell'infermiere — corso FAD - CF 3,9
Ottobre - L'Infermiere e le cure palliative - corso FAD - C.F. 8

Ottobre - Prevenire, Riconoscere e Disinnescare I’Aggressivita e la

Violenza contro gli operatori della salute — corso FAD - C.F. 39.6
25 Settembre - Buone prassi sull‘allattamento al seno

2 Gennaio 2019 * Formazione Generale dei Lavoratori”

2018

AWN

13 Novembre " Allattamento: Base Per La Vita

25 Ottobre “Urgenze in Pediatria ..e non solo”

18-19 Ottobre "BFHI Comprendere il passato, pianificare il futuro”

22/23 Giugno 2018 “2° Convegno nazionale di Neonatologia” aprile 2018 "l
dolore nel bambino” ASUNIUD

2017

uhwN

27-28-29 Ottobre Roma “Lavorare insieme per la salute e il benessere di
mamme e bambini: creare alleanze tra operatori e cittadini

27 Ottobre “Professione Infermiere” Realta sanitarie a

7-8-9 Giugno Pordenone “Umanesimo, filosofia, gesti e pensieri di

cura " C.F. 9,5

21 Aprile 2017 Pordenone “Stranieri non estranei” C.F. 7,5

2016

o

ouhkwnN e

aua b WN =

12 Dicembre Bologna "I diritti e gli obblighi del professionista

sanitario”

17 Settembre Pordenone “Trattamento del dolore acuto e cronico”

9 Maggio “Pronto Soccorso Pediatrico” Avvio nuovo sistema

informatico di TRIAGE.

31/03/2016 Pordenone “Continuita e confronto in campo perinatologico”

2015

10-12 Dicembre “4° congresso nazionale AMIEDIP 4 dicembre 2015

“La morte Perineale”: dall’accettazione alla morte, all’lambizione della vita
2 dicembre ™ corso Teorico Pratico di Rianimazione Neonatale”
8 Ottobre 2015"LATE PRETERM PRETERM”: CARE E CURE
24 Settembre “XI Incontro delle rete BFHI/BFCI” Passi per un
cambiamento culturale

14/05/2015 “Lo scambio di informazioni tra professionisti”

2014

N =

AW

31/10/2014 * Malattia da virus ebola

18/09/2014 “Vecchie e nuove dipendenze tra i giovanissimi. E’ possibile
prevenirle?”

“Sostenere |'allattamento vicino alle madri” C.F. N. 5
7 Gennaio, 14 gennaio e 11 febbraio 2014 “Corso per dirigenti e
preposti, legislazione e modelli di organizzazione e gestione della
sicurezza nei luoghi di lavoro”

2013

14-15 Novembre “Programmare e gestire i turni di lavoro” CF 19
20- 06 novembre e 5 dicembre “Corso per dirigenti e preposti:
Comunicazione, Informazione, Formazione e sicurezza nei luoghi di
lavoro, CF 19

23 Gennaio 2013 “Neonatologia clinica” Ts CF 5



2012

1.

Partecipazione a 5

Corsi/Seminari

11 Ottobre " La morte improvvisa”
Marzo “ Pediatric Based Life Support and Defibrillation”
2011
Dicembre “ Insieme per l'allattamento in divenire 10 anni di attivita
e progetti per il futuro” CF N. 5
Settembre “ Competenze gestionali e responsabilita del coordinatore
infermieristico e tecnico” N C.F. 6
Marzo e Luglio Partecipazione alla formazione dei docenti delle
discipline professionalizzanti dei Corsi di laurea in Infermieristica
tenutosi presso l'universita di UD in Tot. 14 ore
Giugno " Il futuro dei Pediatri e della Pediatria” 6 CF
Maggio: BFHI/BFCI Come realizzare il Diritto del bambino di godere
del miglior stato di salute possibile
Maggio "Il nuovo sistema disciplinare dal D.L. 150/2009 attuativo
della Legge Brunetta CF N. 3
25/03/2011 AOSMA_"Corretta gestione dei locali sanitari in base alle
norme di accreditamento”
2010

1. Ottobre VII Incontro BFHI/BFCI I 10 Passi Delle Iniziative Ospedali e

Comunita Amici Dei Bambini e Il Codice Internazionale

2. Settembre “Abuso e maltrattamento dei bambini: dalla diagnosi alla

R e
A WDNRHEO

CONQUAWN=

presa in carico” N. 10 CF

2009

Marzo Dicembre “Coordinamento del il percorso per |

I'implementazione dei processi per |'accreditamento secondo gli standard
JCI CFN. 30

Novembre “PATIENT TRACER: LA RICOSTRUZIONE DEL PERCORSO
OSPEDALIERO DOMICILIARE DEL PAZIENTE” CF N.5

Ottobre “VI INCONTRO DELLA RETE DEGLI OSPEDALI AMICI DEI
BAMBINI” CF N.4

Settembre ” L'Informazione come elemento costitutivo del processi di
cura” CF N.3

Giugno " Prevenzione e gestione delle emergenze”

. Giugno " La nuova Cartella Clinica nell’'ambito del progetto di

. Accreditamento Aziendale con JCI” N. CF. 6

. Maggio “Corso Teorico Pratico di Rianimazione Neonatali” N. CF 5
. Aprile 2009 “"INCONTRI di Dermatologia per il pediatra” N. CF:4

Il curriculum formativo e professionale & stato redatto con finalita di
autocertificazione alla stregua delle dichiarazioni sostitutive di
certificazioni

Dichiara di essere consapevole delle sanzioni penali previste
dall’art.76 del DPR 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci e di quanto previsto dall’art.13 del D.LGS
196/03 codice in materia di protezione dei dati personali.

Luogo e Data Pordenone 08/11/2019

Firma

Anna Nascimben
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