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AVVISO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

rivolto alle Organizzazioni di Volontariato e/o Associazioni di Promozione Sociale per la .
realizzazione del progetto “AFA — Respiratoria” a supporto delle persone affette da
problemi respiratori anche con necessita di ossigeno/ventiloterapia.

! DATA PUBBLICAZIONE: 25/02/2026

SCADENZA: 12/03/2026

L'AsFO rende noto il proprio interesse a stipulare una convenzione per la realizzazione del
progetto “AFA — Respiratoria” a supporto delle persone affette da problemi respiratori anche con
necessita di ossigeno/ventiloterapia, su proposta di una Associazione di Promozione Sociale.

Il progetto avra attuazione mediante la stipula di apposita convenzione della durata di tre anni
con possibilita di rinnovo per iscritto di un ulteriore triennio.

1. Quadro progettuale e modalita operative

L'attivita proposta ha lo scopo di migliorare la qualita della vita e la funzionalita respiratoria delle
persone affette da problemi respiratori anche con necessita di ossigeno/ventiloterapia attraverso
un programma di Aftivita Fisica Adattata (AFA), svolto da personale qualificato e in ambienti
sicuri. .

Il programma di AFA Respiratoria proposto consiste nello svolgimento di attivita motoria di
gruppo e specificatamente:

o esercizi di respirazione e mobilitd per migliorare la funzionalita respiratoria;

o attivita aerobica (camminata, bicicletta, tapis roulant) per migliorare Ia tolleranza allo
sforzo;

o esercizi di forza e resistenza per mlgllorare la forza muscolare e la resistenza;

o attivita di rilassamento per migliorare il benessere psico-fisico.

Le modalita operative sono le seguenti:

o durata annuale con pausa estiva nei mesi di luglio e agosto;
o frequenza bisettimanale;
o formazione di piccoli gruppi di massimo 10/12 persone.

L'attivita deve essere svolta da un professionista con Laurea Magistrale in Scienze e techiche
delle attivita motorie preventive e adattate (LM-67 ex art. 41 DL 36 del 18/03/21) o Laureato in
Scienze Motorie o titolo equipoliente, con supervisione di un Laureato magistrale o Fisioterapista.

L’AsFO, per lo svolgimento della suindicata attivita, intende consentire agli operatori
dell'associazione l'accesso agli spazi aziendali afferenti alla Pneumologia riabilitativa presso il
Presidio ospedaliero!di Sacile, fermo restando che & onere dell'associazione -provvedere al
reperimento di altri spazi, attrezzature nonché di personale qualificato.

Risorse

L'AsFQO, perlo svilupbo dell'indicata progettualita, ha valutato opportuna la possibilita di mettere
a disposizione dell'associazione i seguenti importi massimi all'anno:
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- 12.796,00 € per 'anno 2026;
- 13.894,00 € per 'anno 2027;
- 13.894,00 € per 'anno 2028.

2. Requisiti di partecipazione

Il presente Awviso & rivolto agli Enti del Terzo Settore ed in particolare alle Organizzazioni di

Volontariato e/o Associazioni di Promozione Sociale che operano nel territorio di competenza
dellASFO.

L'Organizzazione di Volontariato o Associazione di Promozione Sociale, alla data di
pubblicazione del presente Avviso, deve:

o essere iscritta da almeno 6 mesi nel Registro Unico degli Enti del Terzo Settore nelle
sezioni “Organizzazioni di Volontariato” ovvero “Associazioni di Promozione Sociale”;

o essere in possesso di comprovata esperienza pluriennale nella gestione di pazienti affetti
da problemi respiratori anche con necessita di ossigeno/ventiloterapia;

o risultare in regola rispetto alle prescrizioni in materia di polizze assicurative per i propri
volontari secondo quanto specificato dall'art. 18 del D.lgs 117/2017 (CTS);

o avere la sede legale e/o operativa nel territorio di competenza dellAsFO.

3. Modalita di partecipazione

| soggetti interessati allo sviluppo e alla realizzazione della progettualita oggetto del presente
Awviso e nei termini in sintesi sopra descritti dovranno manifestare all’AsFO il loro interesse
tassativamente entro e non oltre 15 giorni decorrenti dalla data di pubblicazione del
presente Avviso, secondo il modulo allegato e pubblicato, oltre che sull'albo pretorio, anche
sul sito internet dellASFO (www.asfo.sanita.fvg.it) nelle seguenti sezioni:

h<me page > sezione tematicamente dedicata in Amministrazione Trasparente
h+me page > Menu > Azienda > Azienda informa > Associazionismo e Terzo Settore >
News per le Associazioni e/o soggetti del Terzo Settore

La manifestazione d’interesse dovra essere pervenire allAsFO entro il termine suindicato

esclusivamente a mezzo posta elettronica certificata alla casella:

asfo.protgen@certsanita.fvg.it (preferibiimente con firma digitale, altrimenti mediante

scansione del documento cartaceo con firma olografa, unitamente ad idoneo documento di
riconoscimento, in corso di validita, del dichiarante).

4. Precisazioni
Si precisa che:

> il presente Avviso ha la finalita di porre in essere un’indagine conoscitiva e la conseguente
manifestazione d'interesse non determina l'insorgenza di alcun titolo, diritto o interesse
giuridicamente rilevante a pretendere la prosecuzione della procedura; N

» [I'AsFO si riserva espressamente la facolta di recedere dalla procedura di sospenderla o]
modificarne termini e contenuti in ogni momento, senza preavviso o motivazione, qualunque
sia il grado di avanzamento della stessa e senza che cid possa far sorgere in capo ai soggetti
partecipanti diritti a rimborsi e/o risarcimenti;

> non verra corrisposto rimborso alcuno, a qualsiasi titolo o ragione, ai proponent| per
I'eventuale documentazione presentata, la quale sara acquisita agli atti e non verra restituita;

» I'AsFO non ha alcun obbligo di comunicazione di esito dellindagine e, per l'effetto, &



esclusivo onere dclel manifestante l'interesse a richiedere eventuali informazioni.

| dati dei quali ' Azienda sanitaria Friuli Occidentale entrera in possesso a seguito della presente
comunicazione saranno trattati nel rispetto del Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati
(Regolamento UE n. 2016/679) e D.Lgs. n. 196/2003 e s.m. ed i. (Codice in materia di protezione
dei dati personali), come adeguato dal D.Lgs. n. 101/2018 ed alle indicazioni e linee guida
dell'Autorita Garante per la protezione dei dati personali. La normativa nazionale deve essere
applicata in raccordo con il citato Regolamento UE 2016/679 per le parti non in conflitto con il
medesimo. || trattamento sara improntato ai principi di correttezza, liceita e trasparenza e di
tutela dei diritti dei soggetti partecipanti.

Ai sensi dell’'articolo 13 del Regolamento Generale cit., si informa che:

1.

il trattamento dei dati comunicati dallEnte, oltre a costituire un obbligo di natura

‘convenzionale, legato alla necessita di individuare le parti, sara effettuato mediante

procedure sia manuali sia informatizzate e sara finalizzato unicamente all'adempimento
degli obblighi convenzionali ivi previsti, compresi gli specifici obblighi fiscali e contabili
nascenti da tale atto, derivanti dallo svolgimento delle funzioni e attivita istituzionali proprie
dellAsFO ovvero per dare esecuzione ad obblighi previsti dalla normativa vigente (ad
esempio ai fini della verifica dei dati comunicati). | dati richiesti risultano essenziali ai fini del
rapporto convenzionale in essere;

il Titolare del trattamento dei dati & il Direttore Generale pro tempore dell'Azienda sanitaria
Friuli Occidentale., con sede in Pordenone; via della Ceramica Vecchia, n. 1, PEC:
asfo.protgen@certsanita.fvg.it, che si pud avvalere di soggetti terzi, identificati come

Responsabili del trattamento, quale, ad esempio, la Societa informatica regionale Insiel;

il Responsabile della Protezione dei Dati/Data Protection Officer (RPD/DPQ), ai sensi del
Regolamento UE 2016/679 & raggiungibile anche all’e-mail; rdp@asfo.sanita.fvq.it;

il trattamento dei dati sara effettuato, ai sensi dell'art. 6, comma 1, del citato Regolamento
UE, con riferimento alle sole categorie di dati strettamente necessari e collegati agli
adempimenti sopra illustrati, da parte di soggetti appositamente autorizzati; '

I'AsFO non utilizza processi decisionali automatizzati, ivi compresa la profilazione;

il periodo di conservazione dei dati & soggetto alla normativa vigente per la conservazione
dei dati presso le Pubbliche Amministrazioni (art. 68 D.P.R.n. 445/2000 e s.m. ed i., sulla
conservazione degli archivi - art. 43 e segg. D.Lgs. n. 82/2005 “Codice dellAmministrazione
Digitale” e s.m. ed i., sulla gestione e conservazione dei documenti).

gli interessati possono esercitare i diritti di cui all'art. 15 e seguenti del RGPD, quali chiedere
la conferma dell'esistenza o meno dei dati personali, ottenere le indicazioni circa le finalita
del trattamento, le categorie dei dati personali, i destinatari o le categorie di destinatari a cui
i dati personali sono stati 0 saranno comunicati e il loro periodo di conservazione; chiedere
al Titolare del trattamento I'accesso ai dati personali, la rettifica, la cancellazione degli stessi,
la limitazione o I'opposizione al trattamento che li riguarda, proporre reclamo all'autorita
Garante per la protezione dei dati personali, con sede in Piazza Venezian. 11, 00187 Roma,
a mezzo raccomandata A/R o PEC, all'indirizzo: protocollo@pec gpdp.it. o, in alternativa,
ricorso dinnanzi allAutorita giudiziaria;

la comunicazione dei dati personali & un obbligo di natura convenzionale, legato alla
necessita di individuare specificamente le parti manifestanti l'interesse;

i presupposti, le !modallta i limiti per l'esercizio del diritto di accesso a documenti
amministrativi concernentl dati personali e la relativa tutela giurisdizionale restano disciplinati
dalla L. 7 agosto 1990, n. 241 e s.m. ed i.
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Eventuali precisazioniie chiarimenti inerenti la procedura saranno pubblicati esclusivamente
sulle medesime pagin? web.



Per informazioni inerenti le modalita di compilazione del modulo & possibile contattare
I'Ufficio Terzo Settore — terzosettore@asfo.sanita.fvg.it tel. 0434 369 941/851/784.

ALLEGATI:

All. 1 - manifestazione d'interesse.



