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in tutti i locali e pertinenze esterne
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GUIDA AI SERVIZI

SC GASTROENTEROLOGIA
Direttore
Dott. Piero BROSOLO
SS MALATTIE INFIAMMATORIE
CRONICHE INTESTINALI

Responsabile
Dott. Renato SABLICH

PADIGLIONE B - 1° PIANO

Presidio Ospedaliero
“Santa Maria degli Angeli”
Pordenone



Gentili Signori,
questo opuscolo contiene alcune informazioni che
potranno esserVi utili durante il percorso che
effettuerete nella nostra Struttura.

Per approfondimenti riguardanti il nostro Servizio
Vi invitiamo a consultare il sito:
https://asfo.sanita.fvg.it/

Operatori Responsabili delle prestazioni

Dott. Gianmarco ARTICO
Dott. Gianluca BENEVENTO
Dott.ssa Carolina CAVALLI
Dott. Alberto PAVIOTTI
Dott.ssa Maria Teresa URBANO

IBD NURSE

Erminia D'ALESSIO
Luisa DE MUNARI
Veronica TINAGLIA

CONTATTI
Telefono ambulatorio: 0434 399309

E-mail: ambmici.infermieristico@asfo.sanita.fvg.it

Via Montereale n. 24
Pordenone

Malattie Infiammatorie
Croniche Intestinali

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI o
IBD) sono patologie caratterizzate da un processo
inflammatorio cronico della parete intestinale. Nel caso

della colite ulcerosa sono interessati il colon e il retto,

mentre nel caso di morbo di Crohn il processo
inflammatorio pud interessare qualunque tratto
dell'apparato digerente. La caratteristica di queste

malattie e legata alla cronicita seppure con l'alternarsi di
fasi di attivita e di remissione. Le MICI possono associarsi
a manifestazioni extraintestinali (es. articolazioni, cute,
occhio). Le complicanze che si possono manifestare in
corso di MICI
refrattarieta alla terapia medica) possono portare alla

(stenosi, fistole, malattia perianale,

necessita di interventi chirurgici.
Tipologia delle prestazioni erogate

Presso l'ambulatorio MICI l'assistenza e garantita da

personale medico ed infermieristico specializzato
nell'erogazione delle seguenti prestazioni:

e Valutazione diagnostica iniziale;

e Follow-up periodico dopo la diagnosi;

e Prescrizione di esami endoscopici (gastroscopia,
endoscopia

capsulare) e radiologici (RX, risonanza magnetica,

colonscopia ad alta risoluzione,
TAC, ecografia alle anse intestinali ed ecografia
transrettale);

e Individuazione di un programma farmacologico di
cura con terapia convenzionale o avanzata
(biologici e nuovi farmaci orali);

e Controlli terapia

periodici dei pazienti in

immunosoppressiva;

e Programmazione dei controlli periodici
ambulatoriali ed esami strumentali;

e Supporto assistenziale e counselling per i
pazienti in trattamento;

e Infusione dei farmaci biologici, secondo

prescrizione medica;

e Attivita di educazione nell'autogestione della
malattia (self-care).

Informazioni generali sull’'operativita dei Servizi
MODALITA DI ACCESSO
La modalita di accesso all'ambulatorio avviene tramite:

per paziente esterno:
e Per prima visita, impegnativa del medico curante,

con la dicitura “visita gastroenterologica” per
"MICI";

per paziente ricoverato presso strutture ASFO:

e Tramite richiesta di consulenza alla SC
Gastroenterologia del Presidio Ospedaliero di
Pordenone.

A CHI SI RIVOLGE L'AMBULATORIO E COME SI
SVILUPPA IL PERCORSO DI CURA

L'attivita dell'ambulatorio si rivolge a pazienti con
Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI).

Il percorso diagnostico, terapeutico e assistenziale
(PDTA regionale) di presa in carico del paziente e di
tipo integrato in quanto vede coinvolte diverse
figure professionali (medico specialista, IBD nurse,
dietista, chirurgo...). Il gruppo professionale definisce
quali sono le modalita operative condivise di presa
in carico globale, accompagnando l'utente anche
durante le fasi di follow-up.
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