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COMUNICATO STAMPA

La Preservazione della Fertilita. Convegno a Venezia della PMA di ASFO

Pordenone, 27 novembre 2024 - ASFO informa che si svolgera il 28 novembre a Venezia,
nella splendida cornice della sala degli Angeli, all'interno dell'Ospedale Santi Giovanni e
Paolo, un convegno organizzato da SSD PMA di Sacile in collaborazione con SSD PMA
dell’azienda universitaria di Padova dal titolo “La Preservazione della Fertilita”. Argomento
che era gia stato affrontato lo scorso maggio a Sacile in un corso organizzato con I'Istituto
Superiore di Sanita.

Per “preservazione della fertilita” si intende I'insieme di interventi e procedure che hanno lo
scopo di preservare la possibilita di avere un bambino quando la fertilita pud essere
danneggiata da una determinata condizione medica o dal suo trattamento. Il campo della
preservazione della fertilita, negli ultimi vent'anni, ha visto una enorme crescita, dovuto alla
maggior consapevolezza dell'importanza della perdita di fertilita a seguito di trattamenti
per patologie neoplastiche e non solo.

Ogni giorno in Italia vengono diagnosticati almeno 30 nuovi casi di tumore in pazienti di
eta inferiore ai 40 anni e patologie non oncologiche (endometriosi, malattie autoimmuni,
renali o ematologiche), il cui trattamento medico o chirurgico puo danneggiare la fertilita,
sono sempre di piu frequente riscontro.

Lo scopo di questa giornata e quello di descrivere le indicazioni per la preservazione della
fertilita femminile e maschile e le tecniche attualmente disponibili per la crioconservazione
di cellule riproduttive e dei tessuti germinali. Verranno discussi i protocolli di stimolazione
con l'uso di gonadotropine e le opzioni per la preparazione endometriale ed il supporto
della fase luteale.

L'obiettivo e quello di implementare la collaborazione tra tutte le specialita mediche
coinvolte, sapendo che tale collaborazione e fondamentale per garantire un’esatta
valutazione e il corretto counseling di ogni paziente.

Questo dimostra l'interesse che il centro PMA di ASFO continua ad avere su un argomento
cosi delicato, tanto che e in fase di attivazione il percorso di crioconservazione del tessuto
ovarico. Il centro rappresenta |'unica struttura pubblica di III livello della provincia che offre
questa opportunita per le pazienti delle province di Pordenone ed Udine, nonché per le
pazienti che giungono dalle regioni vicine.

Nel corso del solo 2024 sono state effettuate ad oggi 21 Procedure di preservazione della
fertilita femminile (raddoppiate rispetto agli anni passati e ritornate ai numeri del 2017) e
25 criopreservazioni maschili, in linea con gli anni precedenti
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Anche per quanto riguarda i trattamenti di PMA di I e I livello, ASFO sta implementando le
attivita tanto che ad ora le procedure eseguite sono circa 500: non sono ancora stati
raggiunti i 700 cicli circa del 2017, ma nettamente superiori ai numeri del 2022 (319
procedure totali, presenti sul report dell'Istituto Superiore di Sanita).

Inoltre dallo scorso mese di settembre, presso il centro di Sacile e attivo il servizio di
Isteroscopia ambulatoriale per le pazienti che afferiscono al centro.

La collaborazione, inoltre, con il centro dell'Universita di Padova, permette un continuo
confronto tra specialisti con l'obiettivo del miglioramento continuo delle prestazioni
offerte.



