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COMUNICATO STAMPA 

 

 

Influenza…un  brutto ospite per le Feste 

 

Pordenone, 13 dicembre 2024 - L’influenza è una malattia respiratoria provocata da virus 

(virus influenzali) che infettano le vie aeree (naso, gola, polmoni) e che può manifestarsi 

con febbre alta, tosse e dolori muscolari. Altri sintomi comuni includono mal di testa, 

brividi, perdita di appetito, affaticamento e mal di gola. Possono verificarsi anche nausea, 

vomito e diarrea, specialmente nei bambini. La maggior parte delle persone guarisce in 

una settimana o dieci giorni, ma alcuni soggetti (quelli di 65 anni e oltre, bambini piccoli e 

adulti e bambini con patologie croniche), sono a maggior rischio di complicanze più gravi 

o peggioramento della loro condizione di base. 

Per difendersi dall’influenza è possibile eseguire un vaccino che può essere richiesto al 

proprio curante oppure rivolgersi ad una delle farmacie aderenti del territorio. 

Se però non siete riusciti a farla e volete proteggervi e proteggere le persone a voi care, il 

Dipartimento di Prevenzione di ASFO vi propone di eseguire la vaccinazione antinfluenzale 

venerdì prossimo 20 dicembre presso la Cittadella della Salute, secondo piano, scala 

A.  

In quella data potrete accedere agli ambulatori del Dipartimento senza 

appuntamento dalle 8.30 alle 11.30. 

Fatevi un regalo di salute, vi aspettiamo! 

 


