AS FO

Azienda sanitaria
Friuli Occidentale

=Y REGIZNE AUTONSMA FRIVLI VENEZIA GIULA

via della Vecchia Ceramica, 1 - 33170 Pordenone (PN) - Italy
C.F. e P.I. 01772890933 PEC: asfo.protgen@certsanita.fvg.it

COMUNICATO STAMPA

Progetti di promozione alla salute rivolti alle scuole

Pordenone, 4 giugno 2025 - Gli Assistenti Sanitari del Servizio Promozione della Salute del
Dipartimento di Prevenzione, in collaborazione con il Dipartimento delle Dipendenze e della
Salute Mentale e dei Consultori Familiari, dell’Azienda Sanitaria Friuli Occidentale hanno
recentemente organizzato tre incontri territoriali per presentare le progettualita previste per
I'anno scolastico 2025/2026 nell'ambito delle attivita di scuole che promuovono salute.

I momenti informativi hanno avuto luogo in diverse sedi del territorio, favorendo la
partecipazione e il confronto tra i vari attori coinvolti. La partecipazione agli incontri ha
rappresentato un momento cruciale di condivisione e pianificazione congiunta delle attivita,
mirando a valorizzare al meglio le opportunita offerte dal Documento regionale di buone
pratiche. In particolare, e stato sottolineato il prezioso ruolo di supporto che le
amministrazioni comunali possono offrire ai progetti, grazie alla loro conoscenza del
territorio e del tessuto associativo locale.

Particolarmente significativa e stata la presenza di numerosi dirigenti scolastici, figure
centrali per conoscere e condividere le progettualita evidence-based orientate alla
promozione del benessere di studenti e docenti. In totale, circa 100 tra dirigenti, docenti e
rappresentanti delle amministrazioni comunali del territorio di competenza di ASFO hanno
partecipato agli incontri, dimostrando un forte impegno verso la salute e il benessere dei
giovani.

Queste opportunita di confronto hanno permesso di approfondire i progetti proposti
dall’Azienda Sanitaria in tema di benessere e stili di vita sani, favorendo la conoscenza
reciproca tra i vari attori e la creazione di una rete collaborativa con un obiettivo comune: la
salute dei ragazzi dall'infanzia all'adolescenza. ASFO continuera a lavorare in sinergia con
scuole, amministrazioni comunali e altre realta del territorio per promuovere la salute e il
benessere delle giovani generazioni, contribuendo alla costruzione di comunita piu sane e
consapevoli.



