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COMUNICATO

Al via la campagna di vaccinazione antinfluenzale 2026

Pordenone, 13 ottobre 2026 — Prendera il via domani, 14 ottobre 2026, in Friuli Venezia Giulia la
campagna di vaccinazione antinfluenzale. Come ogni autunno, la Regione FVG promuove la profilassi
prima del periodo di maggiore circolazione dei virus stagionali, per garantire una protezione
tempestiva alla popolazione, con particolare attenzione ai soggetti piu vulnerabili.

L'influenza stagionale & una malattia infettiva che si manifesta prevalentemente nei mesi autunnali e

invernali.

Spesso considerata una patologia banale, evidenzia il Servizio Igiene e Sanita Pubblica di ASFO,
caratterizzata da sintomi quali febbre, tosse, mal di gola, dolori muscolari e stanchezza, pud in alcuni
casi causare complicanze gravi. Per questo motivo, la vaccinazione rappresenta lo strumento di
prevenzione piu efficace per tutelare la salute individuale e collettiva.

Le categorie a rischio

La campagna vaccinale si rivolge con priorita alle persone che presentano un rischio maggiore di
sviluppare complicanze. La profilassi € fortemente raccomandata per:

Anziani: in particolare i soggetti di eta pari o superiore a 65 anni.

Malati cronici: persone affette da patologie cardiovascolari, respiratorie, metaboliche o
renali.

Donne in gravidanza: per la protezione della madre e del nascituro.

Bambini: nella fascia di eta compresa tra i 6 mesi e i 6 anni, oltre ai minori di qualsiasi eta
con condizioni di rischio.

Personale sanitario e caregiver: operatori sanitari e tutti coloro che assistono
continuativamente soggetti fragili, al fine di ridurre la catena di trasmissione.

Oltre alla protezione del singolo, la vaccinazione collettiva riduce la circolazione del virus e 'incidenza
dei casi gravi, limitando l'impatto sul sistema sanitario regionale. L'aumento delle infezioni
respiratorie nei mesi freddi rischia infatti di sovraccaricare ospedali, ambulatori e servizi di assistenza
territoriale.

Prevenire I'influenza significa preservare risorse preziose e garantire cure tempestive a chi ne ha piu
bisogno. Promuovere la cultura della vaccinazione & una scelta consapevole, utile a contrastare la
disinformazione e a investire nella salute comune.
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In concomitanza con la campagna antinfluenzale, la Regione raccomanda anche |'esecuzione del
vaccino contro il Covid. Nei centri vaccinali e nei punti abilitati del Friuli Venezia Giulia e gia
disponibile la nuova formulazione aggiornata, specificamente sviluppata per contrastare I'ultima
variante in circolazione.

La vaccinazione antinfluenzale puo essere richiesta al proprio Medico di Medicina Generale, al
Pediatra di Libera Scelta o presso le farmacie aderenti alla campagna vaccinale.

E possibile vaccinarsi presso le sedi vaccinali ASFO, prenotando un appuntamento tramite i
seguenti contatti:

Pordenone Tel. 0434 1923200 Email: vaccinazioni.pordenone@asfo.sanita.fvg.it
Spilimbergo Tel. 0427 595720 Email: vaccinazioni.spilimbergo@asfo.sanita.fvg.it
Azzano Decimo Tel. 0434 423369 Email: vaccinazioni.azzano@asfo.sanita.fvg.it

Sacile Tel. 0434 736399 Email: vaccinazioni.sacile@asfo.sanita.fvg.it

San Vito al Tagliamento Tel. 0434 841758 Email: vaccinazioni.sanvito@asfo.sanita.fvg.it
Maniago Tel. 0427 735309 Email: vaccinazioni.maniago@asfo.sanita.fvg.it

Dal 23 ottobre 2026 sara inoltre attivo il consueto hub vaccinale di ASFO gestito in collaborazione
con la Croce Rossa Italiana, situato presso il punto prelievi della Cittadella della Salute.
L'accesso avviene esclusivamente su appuntamento, prenotabile tramite CUP o presso le farmacie
che aderiscono alla campagna vaccinale.

La Regione Friuli Venezia Giulia offre gratuitamente la somministrazione del vaccino alle fasce di
popolazione piu fragili, ai soggetti a rischio per patologia e alle categorie professionali esposte.
L'elenco completo delle categorie esenti dal pagamento e disponibile sul sito della Regione a
questo link https://www.regione.fvg.it/rafvg/cms/RAFVG/salute-sociale/promozione-salute-
prevenzione/FOGLIA33/
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