DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA'

Io sottoscritto UBIALI PAOLO nato a Bergamo il 20/04/1957 e residente in Alzano Lombardo in
via Belvedere 25, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 DPR 445/00 in caso di
dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere DICHIARO:

Curriculum formativo e professionale del Dott. Ubiali
Paolo |

Nato a Bergamo il 20/04/1957, residente ad Alzano Lombardo(Bg) in via Belvedere 25.

Laureato in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita degli Studi di Milano il 23/03/1983, durante il
VI anno di corso, con la discussione della tesi clinico-sperimentale “L’impiego della
elettromanometria esofagogastrica nella diagnosi e nel trattamento delle malattie funzionali
dell’esofago”, conseguendo la votazione finale di 110/110 e lode.

Ho frequentato Iistituto di Patologia Speciale Chirurgica e Propedeutica Clinica I dell’Universita’
di Milano, diretta dal Prof. G.Vincre, negli anni 1981/82 come Studente interno e 1983 come
Medico interno, acquisendo particolare esperienza in chirurgia esofagea e polmonare.

Abilitato all’esercizio professionale nell’ Aprile 1983 presso 1'Universita di Milano con il massimo
dei voti.

Ho conseguito I’abilitazione professionale per gli Stati Uniti d’ America 1°11/09/ 1985.

Nel 1983 mi sono iscritto alla scuola di Specializzazione in Chirurgia dell’Universita’ di Milano,
diretta dal Prof.G.Pezzuoli, superando gli esami di profitto con le seguenti votazioni: 30 e lode, 30,
30 e lode, 30 e 30. I1 15/07/1988 ho ottenuto il Diploma di Specializzazione discutendo la tesi  Le
anomalie congenite delle vie biliari.Loro interesse chirurgico in elezione e nel trattamento delle
relative complicanze”, ottenendo la votazione di 70/70 e lode.

Nel 1988 mi sono iscritto alla Scuola di Specializzazione in Chirurgia Toracica dell’Universita® di
Milano, diretta dal Prof. A.Grossi, superando gli esami di profitto con le seguenti votazioni: 30, 28,
30, 30 e 30. I1 6/07/1994 ho ottenuto il Diploma di Specializzazione discutendo 1a tesi
“L’esofagectomia con trasposizione intratoracica dello stomaco nel trattamento chirurgico del
cancro esofageo. Confronto fra la tecnica transiatale e quella transtoracotomica ¢, ottenendo la
votazione di 70/70 ¢ lode.

Nel 1984/85 ho frequentato, come medico interno, 1a Divisione di Chirurgia Generale dell’Ospedale
Briolini di Gazzaniga(Bg).

Dall’1/07/1986 al 30/09/1988 ho lavorato come Assistente Chirurgo di ruolo e a tempo pieno presso
il suddetto Ospedale; dall’1/10/1988 al 17/12/1991 ho lavorato, con analogo ruolo, presso la
Divisione di Chirurgia generale dell’Ospedale Pesenti Fenaroli di Alzano Lombardo(Bg). In tale
periodo ho conseguito esperienza di sala operatoria, di Nutrizione artificiale, partecipando a
numerosi corsi di preparazione e di Endoscopia Digestiva, eseguendo personalmente numerose
indagini diagnostiche ed operative.

Dal 18/12/1991 al 28/021994 ho lavorato come Assistente Chirurgo di ruolo e a tempo pieno
dapprima presso il Pronto Soccorso Chirurgico e poi presso la I Divisione Chirurgica degli Ospedali
Riuniti di Bergamo, struttura Regionale ed IRCCS, dotato di DEA di II livello.

In tale periodo ho acquisito notevole esperienza in Chirurgia Generale e d’Urgenza,

Dall’1/03/1994 ho esercitato quale Aiuto Chirurgo di ruolo e a tempo pieno, attuale Dirigente di I
livello, presso la Divisione di Chirurgia Generale dell’Ospedale di Alzano Lombardo ricoprendo,
dal 1999, il ruolo di I Aiuto con responsabilita direttive in assenza del Primario ed acquisendo
pertanto esperienza organizzativo-direttiva. L’ospedale ha valenza territoriale con Pronto Soccorso
24H ed esegue prestazione di chirurgia generale addominale oncologica e funzionale.



Nel Gennaio 1999 ho assunto pro tempore la responsabilita’ del Modulo di Endoscopia Digestiva
degli Ospedali di Gazzaniga ed Alzano L.
Dal 24/08/2004 al 30/5/2005 sono stato responsabile dell’Unita Funzionale Autonoma Aziendale di
Chirurgia Videolaparoscopica dell’ Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate(Bg).
Dal 16/01/2005 al 15/03/2005 sono stato Primario f.f, della Divisione di Chirurgia sempre
dell’Ospedale di Alzano Lombardo.
Dal 01/06/2005 al 30/09/2011 ho esercitato come Primario di Chirurgia Generale e Toracica presso
il Policlinico San Pietro di Ponte San Pietro(Bergamo), facente parte del Gruppo Ospedaliero san
Donato. La struttura presenta un DEA di I livello, una unita operativa di Terapia Intensiva e
Rianimazione. La chirurgia Generale oltre che di urgenza, si occupa di procedure chirurgiche sia
addominali che toraciche a 360 gradi(con esclusione della chirurgia cardiaca e vascolare elettiva.
Dal 3/3/2008 al 30/09/2011 sono stato Direttore del Dipartimento chirurgico del medesimo
Policlinico San Pietro.
Dal 1/10/2011 sono Primario Responsabile della Divisione di Chirurgia Generale dell’Istituto
Humanitas Gavazzeni di Bergamo.La struttura & dotata di DEA di I livello € copre tutte le tipologie
di urgenze tranne quelle materno-infantili. E’ dotata di 15 posti letto di Rianimazione e di UCC. La
struttura complessa di Chirurgia Generale ¢ dotata di 18 posti letto per acuti oltre che di una unita di
Day Surgery. Esegue interventi di Chirurgia Addominale Oncologica ¢ Funzionale, di
Endocrinochirurgia e Proctologia. Esistono a lei connesse, ma autonomizzate, una Unita operativa
funzionale di Chirurgia Bariatrica, una di Senologia e una di Chirurgia Plastica.
L’attivita prevalente ¢ quella di Chirurgia colorettale ed esofago gastrica con riguardo alle tecniche
mininvasive. Da circa 2 anni si & inoltre implementato un percorso terapeutico
epatobiliopancreatico, dopo una frequenza, sia personale che di alcuni miei collaboratori, del
reparto di chirurgia viscerale di Heidelberg(Germania) diretto da Markus Buechler. Per ogni
patologia Oncologica trattata & stato costruito un percorso diagnostico-terapeutico ed i casi
complessi vengono discussi in ambito multidisciplinare con cadenza settimanale. Al gruppo
partecipano Oncologi, Chirurghi, Medici Nucleari, Radioterapisti, Radiologi e Gastroenterologi tutti
di Humanitas Gavazzeni. Le riunioni multidisciplinari settimanali sono accreditate ECM dalla
Regione Lombardia.
Ho personalmente scritto i protocolli diagnostico-terapeutici e assistenziali relativi alle specifiche
patologie trattate dall’unit operativa di Chirurgia Generale, utilizzando linee guida di Medicina
basata sull’evidenza(EBM).
La divisione applica, da parte del personale sanitario, stretti protocolli di prevenzione delle infezioni
ospedaliere ed esiste un protocollo di prevenzione delle complicanze tromboemboliche, oltre che di
segnalazione di avventi avversi: infezioni nosocomiali, cadute accidentali. L’ospedale accreditato
Joint Commision International all’eccellenza applica strettamente il protocollo di Sign in e di Time
out con costante controllo da parte dei Responsabili di Unita operativa sulla effettiva applicazione.
Mensilmente si riunisce il gruppo di Controllo delle infezioni ospedaliere di cui fa parte un
Chirurgo della mia unita. I protocolli di segnalazione di eventi farmacologici avversi e di buon uso
del sangue vengono applicati strettamente con verifica periodica sull’utilizzo.
Al fine di favorire le attitudini personali e valorizzare i singoli, nell’ambito della struttura
complessa di Chirurgia sono state identificate tre unita operative autonome di Chirurgia Bariatrica,
Senologia e Chirurgia plastica. Inoltre & stata assegnata una unitd semplice di Chirurgia
Proctologica e funzionale del pavimento pelvico. Ogni mattina feriale, alle 7.45 vengono discussi
tra i chirurghi presenti i casi clinici presenti in reparto sia per le scelte assistenziali che chirurgiche.
Per tutti i componenti dell’equipe ¢ previsto un programma di sviluppo delle proprie capacita
tecnico-professionali con la mia personale supervisione. Tutti hanno svolto i corsi obbligatori
previsti dalla legge 626,
Vengono mensilmente forniti alla dati riguardanti Mortalita intraospedaliera, rientri in Ospedale,
Lrisnu'i in sala operatoria, al fine poi di organizzare eventuali Audit interni.



Dal 2007 al 2011 ho svolto il ruolo di Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in
Chirurgia Generale dell’Universita degli studi di Milano Bicocca .Dal 2012 ricopro analogo ruolo
presso ’Universita degli studi di Pavia.

Sono membro della Societa Italiana di Chirurgia, della Associazione dei Chirurghi Ospedalieri
Italiani, della Society of Laparoendoscopic Surgeons(Miami-USA), della EAES, della SICE e della
SICO.

Nel 1995 ho conseguito il Diploma del corso di perfezionamento in Chirurgia laparoscopica e
Toracoscopia presso la Cattedra di Chirurgia Generale II dell’Universita di Milano: corso
semestrale teorico-pratico.

Nel Giugno 1996 ho conseguito il Diploma in Chirurgia Laparoscopica e Toracoscopia presso
I"universita’ di Strasbourg(Francia) presso 1'Istituto diretto dal Prof.J .Marescaux.. Dal Novembre
1996, presso il medesimo Istituto, ho partecipato ai corsi pratici avanzati di Chirurgia
Laparoscopica epatobiliare, pancreatica, erniaria, colorettale, gastrica ed endocrina conseguendone i
relativi diplomi.

Dal 1 al 26/06/1997 ho frequentato I’Istituto di Chirurgia Epatobiliare dell’Hopital P.Brousse
dell’Universita di Parigi, diretto dal Prof, H.Bismuth, partecipando quotidianamente ed attivamente
alle sedute operatorie di chirurgia epatica maggiore, biliare ricostruttiva e pancreatica.

Nei mesi di Maggio e Giugno 1998 ho partecipato al corso di Specializzazione in Chirurgia
coloproctologica del St.Mark’s Academic Institute, presso 1'Universita’ di Londra, ottenendone il
diploma, dopo due mesi di attiva partecipazione alle sedute operatorie. :

Nell’Ottobre del 1998 ho partecipato al corso avanzato teorico-pratico di Chirurgia Laparoscopica e
Mininvasiva presso il Ninewells Hospital and Medical School di Dundee(Scozia) sotto la direzione
del prof.A.Cushieri superandone 1’esame finale ed ottenendone il Diploma.

Nel Giugno 1999 ho partecipato al corso pratico avanzato di Chirurgia Pancreatica presso il servizio
di Endocrinochirurgia diretto dal Prof, P. Pederzoli.

Nel Settembre 1999 ho partecipato al Corso postlaurea in chirurgia esofagea presso la divisione di
Chirurgia diretta dal prof. T.DeMeester all’University of Southern California in Los
Angeles(USA).

Ho partecipato al corso ACOI di Chirurgia Epatica dell’Ospedale Mauriziano di Torino negli anni
2001-2002-2004-2008-2009-2011-2012.

Ho frequentato il corso di aggiornamento in chirurgia epato-bilio-pancreatica dell’Ospedale Galliera
di Genova nel 2000 e 2002.

Ho frequentato un corso di Chirurgia digestiva a YALE(USA) nel 1998.

Nel 2013 ho frequentato come chirurgo visitatore il reparto di Chirurgia Digestiva dell’Universita di
Heidelberg diretta dal Prof. Buechler.

Ho eseguito, in qualita di primo operatore, circa 6000 interventi chirurgici (con esclusione della
piccola chirurgia), di cui circa 1500 di chirurgia mininvasiva e oltre 500 in urgenza. Particolare
Iesperienza acquisita in Chirurgia oncologica del colon, retto, stomaco, fegato, esofago, pancreas,
polmone e mammella, oltre che in chirurgia mininvasiva avanzata(vedi casistica operatoria
allegata).

Nel gennaio 2003 mi sono iscritto alla Scuola di Direzione in Sanita della regione Lombardia, per
Dirigenti Ospedalieri di struttura complessa, con frequenza presso 1'Universita Bocconi di Milano,
superandone il test valutativo, discutendo la tesi il 12/05/2003 ed ottenendone il diploma.

Dal 2012 il centro da me diretto & sede di tirocinio accreditato della Scuola speciale ACOI di
Chirurgia Laparoscopica e Mininvasiva diretto dal Prof Melotti. Numerosi sono gli allievi che
hanno frequentato le nostre sale operatorie e ho personalmente eseguito un intervento chirurgico in
diretta dal NOCSAE di Modena nel 2012, durante il corso. '



Ho personalmente organizzato e diretto due corsi teorico-pratici di Chirurgia Mininvasiva avanzata
nel 2011 presso il Policlinico San Pictro e nel 2013 presso Humanitas Gavazzeni e il Tecnopolo di
Castelromano(Roms) per la parte pratica su animale.

Ho organizzato un corso sui Trattamenti integrati in Chirurgia Oncologica epato-pancetaica nel
2014 a Bergamo.

Dal 2011 sono Tutor per la regione LOMBARDIA della scuola di Chirurgia video laparoscopica
colo-rettale Yees H-demy di J and J, per la quale ho ricevuto molti Allievi nelle mie sale operatorie
e li ho seguiti € tutorati anche presso i loro Ospedali per i primi interventi eseguiti.

Nel 2012 ho partecipato in qualita di tutor al corso universitario avanzato di chirurgia video
laparoscopica tenutosi a Sassari sotto la direzione del Prof.Mario Trignano, eseguendo due
interventi in diretta.

Ho partecipato in qualit di TUTOR al Corso postuniversitario di Chirurgia endoscopica
Ginecologica AOGOI tenutosi dal 11 al 15/10/2004 presso gli ospedali di Alzano L. e di Brescia

Ho insegnato presso la scuola per Infermieri Professionali di Alzano Lombardo negli anni 1988/89
Anatomia e Scienze dell’ Alimentazione e Anatomia e Fisiologia negli anni 1989/90, 1990/91 e
1991/92. Ho altresl insegnato presso la scuola per Infermieri Professionali degli Ospedali Riuniti di
Bergamo Anatomia e Fisiologia negli anni 1992/93 e 1993/94,

Sono stato docente sul tema “Emergenza chirurgiche “ al corso di Educazione sanitaria e di primo
soccorso della Croce Rossa Italiana di Alzano Lombardo nel 2000 e nel 2002.

Sono stato Autore di 61 tra relazioni, video e posters, in tema di Chirurgia, a corsi ¢ congressi
Nazionali ed Internazionali dal 1987 al 2014 (vedi documentazione allegata)

Ho partecipato in prima persona alla stesura delle seguenti pubblicazioni di interesse chirurgico:
1) Ubiali P., Invernizzi R., Prezzati F.:Laparoscopic surgery in very acute cholecystitis. JSLS,
6:159-162(2002).
2) Bertani E., Chiappa A.,Ubiali P.,Cossu M.,Arnone P., Andreoni B.:Colectoria robotica: &
necessaria? Min.Chir. 68(5):445-56(2013)
3) Bertani E., Chiappa A., Ubiali P., Fiore B., Corbellini C., Cossu M., Minicozzi A., Andreoni
B.: Ruolo della chirurgia robotica nelle resezioni colo rettali per cancro. Min Gastr. Diet.
58(3) 191-200(2012).
4) Bonzanini C., Ubiali P., Venzi I.: L’adenoma pleomorfo dela ghiandola sottomandibolare.
Chir.Triv., 4: 3(1985).
5 Bonzanini C., Venzi 1., Ubiali P.: Cisti congenita mucosa dello stomaco. Chir.Gen., 6: 427(1985).
6) Ubiali P., Bonzanini C., Venzi I.: L’impiego della Mezlocillina nella profilassi chirurgica
perioperatoria della colecistectomia d’elezione. Quad.Chir.Prat., 2: 119(1986).
7) Ubiali P., Bonzanini C., Venzi I.: Pseudoostruzione del colon(sindrome di Ogilvie), secondaria
ad accidente cerebrovascolare, complicata da perforazione del cieco. Chir.Triv., 4: 281(1986).
8 Bonzanini C., Ubiali P., Venzi I.: L’ibernoma. Comunicazione di un raro caso a localizzazione
retroperitoneale e revisione della letteratura. Riv.It.Biol.Med., 6:16(1986).
9) Venzi L., Bonzanini C., Ubiali P.: 11 linfangioma cistico retroperitoneale. Acta Chir.Medit., 3:
295(1987).
10) Ubiali P., Bonzanini C., Venzi L.: Le anomalie congenite delle vie biliari. Revisione clinico-
nosologica e presentazione di 2 casi di interesse chirurgico. Riv.It.Biol.Med., 7: 51(1987).
11) Invernizzi R., Ubiali P., Bonzanini C.: Il tumore adenomatoide del testicolo. Chir.Gen., 13:
357(1992).
12) Ubiali P., Bonzanini C.: L’octreotide nella profilassi della pancreatite acuta secondaria ad
interventi chirurgici sulla via biliare principale. Esperienza personale. Osp.It.Chir., 45: 23(1992).



13) Colaianni N., Donizetti G., Ubiali P.. L’ileo biliare. Problemi diagnostici e terapeutici.
Ant.Med.It., 12: 1(1992).

14) Colaianni N., Donizetti G., Ubiali P.: Problemi diagnostici e terapeutici nell’ileite di Crohn ad
esordio acuto. Ricerca Medica, 4: 113(1992).

15) Ubiali P., Donizetti G., Colaianni N.: L’ascesso pilonidale acuto: esperienza personale. Ricerca
Medica, 4: 117(1992).

16) Ubiali P., Colaianni N., Donizetti G.: Le emorragie digestive inferiori. Approccio diagnostico
alle forme severe. Antol.Med.It., 12: 1(1992).

17) Colaianni N., Donizetti G., Ubiali P.: Sutura differita delle ferite da morso di cane.
Antol.Med.It.: 12: 1(1992).

18) Ubiali P., Bonzanini C., Invernizzi 1., Prezzati F.: Risultati a breve e lungo termine del
trattamento chirurgico dell’ernia gastrica iatale da scivolamento mediante fundoplicatio sec.Nissen.
Osp.It.Chir., 45: 231(1992).

19) Poletti E.M., D’Aloia G., Ventriglia L., Ubiali P., Bertulessi L., Saturno F., Pezzica E.: Il
carcinoma midollare della tiroide: nostra esperienza. Riv.Gen.It.Chir., 16: 101(1993).

20) Invernizzi R., Ubiali P., Barcella A., Bonzanini C.: Sarcoma di Kaposi.Forma classica.Un raro
caso familiare. Min.Chir., 48: 237(1993).

21) Bonzanini C., Ubiali P., Invernizzi R.: L’adenocarcinoma del canale anale. Riv.It.Biol. Med.,
13: 62(1993).

22) Bonzanini C., Ubiali P., Invernizzi R.: L’impiego della piperacillina nella profilassi
preoperatoria della chirurgia colorettale. Min.Chir., 48: 1437(1993).

23) Ubiali P., Pina M.E., Donizetti G.: L’emobilia:eziopatogenesi e protocollo diagnostico. Ricerca
Medica. 3: 307(1993).

24) Ubiali P., Poletti E.M., Fenaroli P., Bertulessi L., Ventriglia L.: Il trattamento chirurgico dei
traumi epatici:nostra esperienza. Giorn.Chir:, 3: 87(1994).

25) Invernizzi R., Prezzati F., Ubiali P., Sonzogni A., Bonzanini C.: Gastroduodenopatia da
Helicobacter pylori.Diagnostica e terapia. Chir.Gastroenterol., 28: 25(1994).

26) Ubiali P., Poletti E.M., Piazzalunga D., Giovanelli A., Ventriglia L., Bertulessi L., Guffanti
Pesenti G.: Orientamenti diagnostici e trattamento chirurgico delle metastasi epatiche: nostra
esperienza. Giom.Chir., 16: 27(1995).

27)Alvisi C., Bonassi U., Di Prisco F., Negrini F., Parente F., Ubiali P.: Diverticolosi del colon.
Lett.Terap., 5(2002).

28)Sono autore di un video chirurgico pubblicato su Web.Surg. Totally Thoracoscopic and
Laparoscopic Ivor Lewis esophagectomy in obese patients.. P.Ubiali, M.Andretta, M.Ciocca
Vasino, A.Mancin, S.pastori, F.Maffeis.October 2011

Bergamo 30/9 /ZOIS Paolo Ubiali -ﬁ‘\'-é‘é

Alla Presente dichiarazione ¢ stata allegata fotocopia del documento di identita’ n. AM8401647
rilasciato il 19/01/2007 dal Comune di Alzano Lombardo(Bg)



