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Azienda sanitaria
Friuli Occidentale

REGIZNE AUTONEMA FRIVLE VENEZIA GIULA

CONCORSO PUBBLICO
a n. 1 posto di Dirigente Medico di neuropsichiatria infantile
- 16 settembre 2022 -

(Exart. 19, D. Lgs. 33/14.03.2013, e sue modificazioni ed integrazioni)

TRACCE PROVA SCRITTA

Disturbo dello spettro dell'autismo: le caratteristiche cliniche e le proposte terapeutico riabilitative
nel bambino in eta prescolare.

L'’ADHD: inquadramento diagnostico e presa in carico multimodale.

Disturbo ossessivo compulsivo: inquadramento clinico e trattamento.

TRACCE PROVA PRATICA

Bambino di 8 anni con pregresse difficolta di inserimento alla scuola dell'infanzia, timorosita verso gli
estranei adulti e i coetanei. Presenta somatizzazioni quali dolori addominali ricorrenti e cefalea
prevalentemente al mattino.

Inquadramento diagnostico e possibili diagnosi differenziali.

Bambino di 7 anni giunge al Servizio NPIA per difficolta di coordinazione motoria associata a
compromissione del rendimento scolastico e fasi variabili di “agitazione psicomotoria” a scuola.

Viene segnalato in eta prescolare un pregresso ritardo linguistico, successivamente risolto.

A domicilio viene riferito un approccio ai compiti scolastici difficoltoso con vissuto di autostima
ridotta.

Ragazza di 14 anni, al primo anno di scuola superiore, giunge al servizio NPIA per autolesionismo
(tagli alle braccia), alimentazione sregolata, insonnia e deflessione dell'umore, progressivamente
insorti verso la fine della terza media. In passato si segnalano periodi di somatizzazioni (cefalea, dolori
addominali, nausea) in particolare in prima e terza elementare. Socializzazione da sempre riferita
selettiva.

Quale possibile ipotesi diagnostica e di cura.

TRACCE PROVA ORALE

1. Principali forme di emicrania in eta evolutiva e farmacoterapia profilattica
2. Indicazioni terapeutiche per il trattamento del disturbo depressivo in eta evolutiva
3. La gestione delle urgenze psichiatriche in adolescenza.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA COMMISSIONE

Ai fini della valutazione delle prova scritta, la Commissione considerera:
- la capacita di analisi dellargomento trattato;

-/l grado di esaustivita;

- la pertinenza della trattazione;

- la capacita di sintesi;

- la capacita di identificare le priorita,

- la modalita di esposizione degli argomenti trattati.
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Ai fini della valutazione della prova pratica, la Commissione considerera:

- il grado di conoscenza scientifica e tecnica necessaria a svolgere le funzioni di Dirigente medico
operante in una struttura operativa di Neuropsichiatria Infantile

Ai fini della valutazione della prova orale costituira elemento di valutazione, al fine di attribuire il relativo

punteggio, /'appropriatezza e 'esaustivita della risposta circa 'argomento sorteggiato

D.P.R. 483/1997 “Regolamento recante la disciplina concorsuale per il personale dirigenziale del Servizio
sanitario nazionale™: artt. 11, c. 1, lettera a), 20, 21, 22, 23,27

D.P.R. 483/1997 “Regolamento recante la disciplina concorsuale per il personale dirigenziale del Servizio
sanitario nazionale™: artt. 11, c. 1, lettera b) e ¢)

Circolare Ministero Salute 27 aprile 1998, n. DPS 1V/9/11/749, pubblicata nella Gazzetta Ufficiale n. 117 del
22.5.1998

art. 45 del D. Lgs. n. 368/1999

parere del Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali DGRUPS/1.8.d.n.1.1/1 — 0017805 del
11/03/2009

la Circolare della Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita prot.n. 10267 del 10 maggio 2019 ad
oggetto: “Partecipazione dei medici in formazione specialistica iscritti all 'ultimo anno di corso alle procedure

concorsuali per ’accesso alla dirigenza del ruolo sanitario del SSN” ai sensi dell’art.1, commi 547 e 548
della Legge 30.12.2018, n.145”

CRITERI di valutazione dei TITOLI

PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI (max. p. 3)

PUBBLICAZIONI/CAPITOLI DI LIBRO

- Riviste internazionali: 1° nome: p. 0,100
- Riviste nazionali: 1° nome: p. 0,050
ABSTRACT/POSTER

Internazionali e } 1° nome: p. 0,020
Nazionali

Reviewer riviste: nazionali:

internazionali:

coautore: p. 0,050
coautore: p. 0,030

coautore: p. 0,010

non valutabile
p. 0,030

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE (max. p. 4)

FREQUENZA presso ENTI SSN: (fino ad un massimo di)

- post specializzazione nella disciplina

p. 0,180 x anno

ATTIVITA' presso STRUTTURE SANITARIE PUBBLICHE: (fino ad un massimo di)

- Inc. lib. prof./Consulente/Co.co.co. nella disciplina o equipollente
- Borsista/Assegnista di ricerca post specializzazione

- Specialista ambulatoriale nella disciplina ad ore

p. 0,750 x anno
p. 0,240 x anno
p. 0,001 x ora

ATTIVITA’ connessa Emergenza sanitaria COVID presso SSN come medico specializzando:

- Inc. lib. prof./Consulente/Co.co.co nella disciplina

ATTIVITA' presso IRCCS privati accreditati: (7ino ad un massimo dj)
- Inc. lib. prof./Consulente/Co.co.co. nella disciplina o equipollente

ATTIVITA’ DI DOCENZA (fino ad un massimo di p. 1,000)

p. 0,500 x anno

p. 0,750 x anno

- Incarichi di insegnamento in materie attinenti, conferiti da Enti pubblici
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* Corsi di Laurea per titoli abilitanti professioni sanitarie p. 0,001 x ora
* Corsi di Laurea in medicina e chirurgia e scuole di specializzazione p. 0,002 x ora
- Correlatore tesi di laurea p. 0,010 x elaborato

TITOLI di STUDIO e/o di FORMAZIONE PROFESSIONALE
- Dottorato di ricerca p. 0,500
- Master / Corsi di perfezionamento universitario .0,125

©

AGGIORNAMENTO - frequenza di corsi/incontri/meetings/convegni:
a) quale uditore e/o partecipante congressi
b) quale relatore/docente
c) corsi rilevanti, escluso congressi
d) corso di almeno 15 giorni, escluso congressi
e) corsi BLSD, PBLSD, ACLS, ALS, PEPP, PTC, etc.

. 0,001 x evento
. 0,005 x corso
. 0,015 x corso
. 0,050 x corso
. 0,025 x corso
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