
1 incarico a 18 ore settimanali per psicologo con indirizzo in Psicologia del Lavoro, da assegnare al 
Dipartimento Medico Ospedaliero (DMO) 

  Descrizione 

Attività 
aziendali 

 L’Azienda, nell’ambito del progetto “Aver cura di chi cura” promosso da ARCS 
ha la necessità di potenziare le competenze nell’ambito della psicologia del 
lavoro 

Specifiche   
competenze 
tecnico 
professionali 
richieste 

 CAPACITA’ PROFESSIONALE:  

- Gestione dei processi di Promozione della salute con particolare 
riguardo il Benessere psicofisico dei Pazienti e operatori; 

- Supporto al paziente psicosomatico e inquadramento 
psicodiagnostico. 

- Capacità di realizzazione e gestione del lavoro in rete.   
- Capacità relazionale e competenza nella gestione delle 

problematicità di gruppo di lavoro. 
- Competenza Psicodiagnostica con l’ausilio di Test Psicologici dedicati. 

AREA PROFESSIONALE:  

- Documentata esperienza formativa nell’area Psico neuro 
immunologia con particolare riferimento ai processi stressogeni 
nell’adulto.  

- Documentata esperienza formativa in ambito del comportamento 
alimentare e processi promotori di un corretto stile di vita 
(Alimentazione, fumo e movimento). 

- Documentata esperienza formativa nella gestione dello stress, della 
sua  diagnostica e trattamento. 

 

 Titoli specifici 
richiesti e titoli 
preferenziali 

Laurea in psicologia  

indirizzo in Psicologia del Lavoro.  
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