2 incarichi in psicologia con specializzazione in psicoterapia a 38 ore settimanali ciascuno da
assegnare al Dipartimento Assistenza Territoriale

Descrizione

Attivita
aziendali

L'Azienda intende costituire un primo nucleo di servizio di riabilitazione delle
demenze.

L'incarico e finalizzato alla realizzazione dei seguenti obiettivi di servizio:

e Valutazione del funzionamento cognitivo di base mediante
somministrazione di test di funzionamento cognitivo globale e
specifici per la stesura del profilo cognitivo.

e Valutazione psicodiagnostica, finalizzata alla conoscenza e
comprensione del paziente che consenta di ottenere informazioni
sulla natura, I'entita, ed eventualmente le cause della problematica
presentata o ad integrare di eventuali valutazioni neurologiche
effettuate in altra sede, dei comportamenti adattivi, delle
problematiche comportamentali

e Programmazione di interventi di stimolazione e/o training cognitivi
individualizzati, anche con l'utilizzo di tecnologie informatiche di
provata efficacia, a supporto dell’attivita di soggetti del terzo settore
operanti nel territorio o in collaborazione con i Servizi Sociali del
Comuni, diretti alla sfera cognitiva e a quella emotivo-
comportamentale, condivisa con il familiare e/o il caregiver.

e Colloqui con il familiare (o caregiver) al fine di fornire indicazioni
pratiche per la gestione dei problemi emotivi e comportamentali del
paziente che si presentano nella vita quotidiana

e Eventuale supporto a gruppi di empowerment cognitivo in
collaborazione con gli Enti del Terzo Settore e/o i Servizi Sociali dei
Comuni. Training di memoria rivolti alle persone che avvertono la
necessita di migliorare processi di codifica, mantenimento e recupero
delle informazioni attraverso [l'utilizzo di strategie specifiche
(immagini mentali, reiterazione ecc...).

Specifiche
competenze
tecnico
professionali
richieste

Al fine di documentare la propria competenza specifica rispetto ai contenuti
dell’incarico di cui al punto 1 il candidato deve documentare:

e un’esperienza specifica di lavoro come psicologo con persone con
problemi di demenza della durata di almeno 5 anni;

e piena conoscenza e dominio degli strumenti di valutazione
psicodiagnostica, neurocognitiva adattiva e comportamentale
raccomandati dalle linee guida internazionali;

e comprovata esperienza di messa a punto di programmi riabilitativi e
di stimolazione cognitiva anche con [I'utilizzo di tecnologie
informatiche;

e percorsi formativi coerenti con gli obiettivi di servizio.

Specializzazione in psicoterapia - neuropsicologia
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