
ASSICURATI DI STARE BENE.
PARTECIPA ALLO  

SCREENING REGIONALE  
PER L’EPATITE C

Sei nato tra il 1969 e il 1989?  
Fai il test: è semplice, gratuito e veloce.



CHE COS’È L’EPATITE C?

L’epatite C è un’infezione 
del fegato causata dal 
virus HCV.
La malattia spesso non 
dà sintomi, in alcuni casi 
procura disturbi vaghi e 
aspecifici.
In un’alta percentuale 
di pazienti (80-85% 
circa), l’infezione acuta 
può diventare cronica e 
irreversibile, e trasformarsi 
in una patologia di lunga 
durata. In alcuni casi può 
causare una cirrosi, ossia 
una condizione grave del 
fegato che può portare a 
insufficienza d’organo e 
tumore al fegato.

COME SI TRASMETTE 
L’INFEZIONE?

L’infezione da HCV si 
trasmette soprattutto 
attraverso il contatto con il 
sangue di persone infette: 
condivisione di oggetti 
personali contaminati con 
sangue infetto come rasoi, 
forbici e spazzolini da denti; 
attrezzature professionali 
per manicure, pedicure, 
piercing o tatuaggi non 
adeguatamente sterilizzate 
e contaminate; pratiche 
medico-chirurgiche 
eseguite con strumenti non 
propriamente sterilizzati.  
Più raramente, la 
trasmissione avviene 
attraverso rapporti sessuali 
non protetti oppure dalla 
madre al figlio durante la 
gravidanza o il parto.

FAQ EPATITE C

La Regione Friuli Venezia Giulia 
propone ai nati tra il 1969 e il 1989 
un controllo sanitario gratuito per 
individuare e curare i portatori del 
virus HCV. Un semplice prelievo di 
sangue permette di individuare il virus 
che causa l’epatite C, anche quando 
l’infezione non dà sintomi, e quindi 
trattare con farmaci efficaci e privi di 
effetti collaterali le persone risultate 
positive al test.



COME SI PUÒ 
DIAGNOSTICARE 
L’INFEZIONE DA EPATITE C?
La diagnosi può essere 
fatta con un semplice 
prelievo venoso che 
permette di identificare 
la presenza di anticorpi 
specifici. 
In caso di positività a questo 
primo test, sullo stesso 
campione di sangue si 
prosegue con la ricerca del 
virus HCV.

COME FUNZIONA LO 
SCREENING?

Gli abitanti del Friuli 
Venezia Giulia possono 
sottoporsi gratuitamente 
e senza impegnativa del 
medico a un prelievo di 
sangue per l’esecuzione dello 
Screening regionale HCV.
L’Italia è il Paese europeo 
con più elevata prevalenza 
di infezione da virus 
dell’epatite C, con una 
media stimata tra 1% e 
1.5%. Ipotizziamo che 
nella nostra regione siano 
presenti dalle 12mila alle 
18mila persone infette.

PERCHÉ È IMPORTANTE 
PARTECIPARE ALLO 
SCREENING?
Il programma di Screening 
è un percorso completo 
di prevenzione che si è 
dimostrato efficace per 
ridurre le complicanze e la 
mortalità legate all’infezione 
da HCV.
Il programma è concepito 
per accompagnare i 
cittadini lungo il percorso 
che comprende la presa 
in carico gratuita e senza 
impegnativa del medico, 
e l’eventuale trattamento 
farmacologico.
Non esiste ancora un 
vaccino efficace per 
prevenire l’infezione da 
epatite C.

COME SI PRENOTA?
Per prenotare il prelievo ci 
si può rivolgere agli sportelli 
CUP delle Aziende Sanitarie, 
al Call Center (t. 0434 223522) 
e alle farmacie abilitate.
    
QUANDO SI RICEVE LA 
RISPOSTA?
Se il test è negativo, ossia 
in assenza di virus HCV nel 
prelievo ematico, il referto 
è reso visibile sul Fascicolo 
Sanitario Elettronico del 
cittadino (FSE).
Se il test è positivo, il paziente 
viene contattato dalla 
segreteria del programma di 
Screening per calendarizzare 
i successivi accertamenti. 
Il referto è reso visibile sul 
Fascicolo Sanitario Elettronico 
del cittadino (FSE).



Per maggiori informazioni  
visita il sito della Regione 
o scrivi a  
screeninghcv@regione.fvg.it


