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La Medicina Perioperatoria

“Prendersi cura” 
del paziente chirurgico 
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Buttrio (UD)

La Medicina Perioperatoria viene definita come la
cura medica del paziente chirurgico prima, durante
e dopo l’effettivo intervento (Goldmann DR, 1994).
L’outcome del paziente, infatti, non dipende
esclusivamente dal buon esito della prestazione
chirurgica: alcune ricerche riportano che dal 53% al
70% degli eventi avversi correlati a chirurgia
avviene al di fuori della sala operatoria. Come
possiamo quindi “prenderci cura” dei nostri
pazienti? Garantendo una corretta gestione
perioperatoria del paziente in termini di qualità e
sicurezza, integrando competenze tecnico-
scientifiche, organizzative e relazionali. In altre
parole: umanizzazione delle cure, presa in carico
globale del paziente e lavoro di squadra. La finalità
del convegno è, pertanto, condividere una nuova
modalità di lavoro nel trattamento del paziente
complesso e/o fragile, maturata dal team
multidisciplinare e multiprofessionale del
Dipartimento Testa-Collo e Neuroscienze
dell’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale.
La gestione integrata del paziente chirurgico
durante il percorso assistenziale perioperatorio
(pre, intra e post), rappresenta una risposta
innovativa alla crescente richiesta di appropriatezza
e sostenibilità, focalizzando l’attenzione sui due
pilastri dell’umanizzazione delle cure, il valore per il
paziente e il benessere organizzativo, che non
possono prescindere dal lavoro di squadra e dalla
stretta connessione tra la prospettiva clinico-
assistenziale e la prospettiva organizzativo-
gestionale.

“Prima di qualsiasi medicina al tuo paziente dona un sorriso”
Dina LabroscianoAGAVE GROUP, AHSI, EASYWORK ITALIA,

EIDOMED, ERREKAPPA, NESTLÈ,
NEURAXPHARM, PIAM FARMACEUTICI
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PROGRAMMA
8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Saluto delle autorità

TEAM BUILDING: COSTRUIRE LA FILIERA DELLA
SALUTE
9.20   1+1=3 Il lavoro di team per l’evoluzione e 
           l’inovazione nell’umanizzazione delle  
           cure - E. Ocello, M. Robiony

PRENDERSI CURA: LE PRATICHE INNOVATIVE 
Moderano: M. Robiony, C. Salati
9.40   La telemedicina l’evoluzione digitale del 
           prendersi cura - E. Bocin
10.00 Piano di cura integrato e 
           teleriabilitazione per il paziente trattato 
           con tossina botulinica: essere vicini da 
           lontano - A. Scalise
10.20 La neurofisiologia perioperatoria: la  
           somma delle competenze che fa la 
           differenza - F. Allevi, A. Lozza 
10.45 L’impatto dell’intelligenza artificiale nella 
           cura del paziente oncologico - A. Tel 
11.05 Discussione
11.15 Coffee break

UMANIZZAZIONE DELLE CURE: METTERE AL CENTRO
LA PERSONA
Moderano: B. Cappelletto, M. Vindigni 
11.45 Gestione chirurgica del paziente fragile 
           dal prericovero al recupero 
           post-operatorio - S. Sembronio 
12.05 Gestione neurologica dei disturbi 
           comportamentali, dell’umore e del sonno 
           nel perioperatorio - M. Valente 
12.25 Gestione clinica e terapeutica delle 
           complicanze mediche del paziente   
           chirurgico fragile – A. Cavarape
12.45 Discussione

13.00 Pausa pranzo

VALORE DELLE CURE: UN APPROCCIO 
PER LA SOSTENIBILITÀ
Moderano: C. Miani, P.C. Parodi 
14.10 Qualità, sicurezza e sostenibilità delle 
           cure - S. Brusaferro
14.30 Il rapporto tra il benessere reale delle 
           persone e i costi sostenuti durante il 
           ciclo di cura - G. Quatrocchi
14.50 Lean thinking, il pensiero snello 
           applicato alla Sanità - D. Turello
15.10 Ruolo dei sanitari nella tutela dei diritti 
           del malato - C. Moreschi
15.30 Discussione

MEDICINA PERIOPERATORIA: UN APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE CHE INTEGRA LE
COMPETENZE
Moderano: G. Freschi, G. Merlino
15.40 Soluzioni nutrizionali per una corretta 
           alimentazione pre e post-operatoria  
           L. Di Meo, E. Tonut
16.00 L’alleanza farmaco-nutraceutico: 
           strategie integrative e neuroprotettive 
           nell’approccio al "dolore misto"
           L. Verriello 
16.20 Intelligenza relazionale - F. Pirovano
16.40 Discussione

TAVOLA ROTONDA: DAL PUNTO DI VISTA DEL
PAZIENTE 
Discussants: F.S. Ambesi Impiombato, 
A. Bassetti, R. Petrizzo, M. Robiony
16.50 Patient Academy: la formazione e 
           l’informazione del paziente – S. Degano
           Patient for Patient: come il paziente 
           aiuta gli altri pazienti – L. Guerra
           AISNAF: come le famiglie supportano 
           la ricerca – N.A. Scalise

17.35 Conclusioni - M. Robiony, A. Scalise

17.45 Chiusura dei Lavori 
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