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RETE CURE SICURE FVG

PROTEGGERE | BAMBINI DALLE CADUTE
ACCIDENTALI NELLA VITA QUOTIDIANA

INFORMAZIONI PER GLI ADULTI CHE SI PRENDONO CURA DEL BAMBINO

COSA POSSO FARE PER PREVENIRE LE CADUTE A CASA?

Fissa bene i mobili e gli scaffali alle pareti

Non abbandonare mai il bambino su una superficie elevata, come il fasciatoio, il
tavolo, il divano o il seggiolone

Utilizza un lettino adatto all’eta con le spondine di protezione

Prepara tutto il necessario prima di cambiare il bambino

Non lasciare giocattoli sparsi sul pavimento

Non utilizzare prolunghe e cavi elettrici volanti

Non far camminare il bambino quando il pavimento e bagnato

Non lasciare mai il bambino da solo in doccia e/o in vasca da bagno

Blocca ’accesso alle scale e alle aree pericolose con cancelletti o barriere di
sicurezza

Non lasciare mai il bambino da solo in stanze con finestre aperte né vicino a
balconi e terrazze

Non posizionare vicino alle finestre arredi o giocattoli sui quali il bambino puo
arrampicarsi

Illumina bene le stanze di casa

Allaccia sempre le cinture quando il bambino e seduto sul seggiolone.

COSA POSSO FARE PER PREVENIRE LE CADUTE FUORI CASA?

Usa sempre le cinture di sicurezza dei passeggini e dei seggiolini, anche per
spostamenti brevi sia a passeggio sia in auto.
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