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PREVENIRE LE CADUTE DEL BAMBINO  
IN OSPEDALE 
INFORMAZIONI PER GLI ADULTI CHE SI PRENDONO CURA DEL BAMBINO 

 

 
COSA POSSO FARE PER PROTEGGERE IL BAMBINO IN OSPEDALE? 

 Fai indossare al bambino scarpe o pantofole chiuse, della giusta misura e con 
suole antiscivolo 

 Tieni il campanello a portata di mano 

 Conserva gli oggetti di uso frequente sul comodino  

 Non lasciare i giochi sparsi sul pavimento 

 Mantieni il letto nella posizione più bassa possibile e con le ruote bloccate 

 Alza le spondine del letto prima di allontanarti 

 Non dormire nello stesso letto del bambino 

 Quando usi il fasciatoio, non lasciare solo il bambino e prepara tutto quello che ti 
serve prima di cambiare il bambino 

 Se il bambino usa le stampelle o la sedia a rotelle, tienile a portata di mano 

 Stai vicino al bambino quando scende o sale le scale 

 Controlla che il bambino non cammini sul pavimento bagnato: un cartello giallo 
con il segnale di pericolo indica se il pavimento è bagnato 

 Usa sempre le cinture di sicurezza dei passeggini e dei seggiolini, anche per 
spostamenti brevi 

 Usa la culla per spostare i neonati 
 
 

COSA DEVO FARE IN CASO DI CADUTA? 
Avverti sempre il personale sanitario anche se ritieni che il bambino non abbia 
riportato danni. 

 


