
ATTENZIONE

Opuscolo realizzato da
Dipartimento di Prevenzione A.A.S. 5 Friuli Occidentale
Nuovi Vicini Società Cooperativa Sociale

LA SCABBIA
OPUSCOLO INFORMATIVO

Se ti serve aiuto
Parlane con l’operatore di riferimento oppure chiedi aiuto al tuo medico di famiglia.
LA SCABBIA

Hai PRURITO 
o lesioni da 

grattamento?
Consulta

un MEDICO
Esegui 

correttamente
il TRATTAMENTO

IN CASO DI SCABBIA, TUTTE LE PERSONE CHE CONVIVONO DEVONO 
ESSERE SOTTOPOSTI AL TRATTAMENTO PER ELIMINARE IL RISCHIO



La scabbia è una malattia della pelle causata 
da parassiti (acari) che sono in grado di vivere
e riprodursi sotto la pelle.

La trasmissione avviene per contatto diretto
(cute-cute) o per contatto indiretto 
(cutebiancheria, biancheria intima, lenzuola, 
ecc) prolungati nel tempo.

I sintomi si manifestano da 2 a 6 settimane
dopo il contatto. La contagiosità è presente 
fino a che gli acari e le uova non sono stati 
eliminati con la terapia.

LA SCABBIA
CHE COS’È

Attenzione 
al DIVANO e al LETTO

COME SI MANIFESTA:

COME PREVENIRE

1

2

PRURITO 
GENERALIZZATO, 

persistente e
molto intenso

Presenza di 
VESCICOLETTE:

dita delle mani e dei 
piedi, gomiti, inguine

Il PRURITO si 
aggrava spesso
di notte quando

la persona è a letto 
al caldo

Fare tutti i giorni
la DOCCIA
o il bagno

Utilizzare 
BIANCHERIA

INTIMA personale
e cambiarla
ogni giorno

Asciugamani,
lenzuola,

abbigliamento sono 
personali


