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La presente mappatura si riferisce ai servizi sanitari territoriali AsFO che
collaborano e supportano le istituzioni scolastiche di ogni ordine e grado,
statali e paritarie, dell’area vasta pordenonese.
Il documento contiene la descrizione, le attività offerte e i riferimenti diretti dei
servizi aziendali in un’ottica di rete e di prevenzione e promozione della salute. 
Un’alleanza tra sistema sanitario e sistema educativo rappresenta il primo
concreto passo per favorire la crescita del benessere psicofisico e per
sviluppare le competenze nei bambini e ragazzi. 

a cura del Gruppo di Lavoro Aziendale per la Promozione della salute nelle
scuole - Azienda Sanitaria Friuli Occidentale.

“Per crescere un bambino ci vuole un intero villaggio”
proverbio africano
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DIPARTIMENTO
DELLE DIPENDENZE E DELLA
SALUTE MENTALE

Colloqui di accoglienza;
Somministrazione farmaci;
Colloqui;
Psicoterapia;
Progetti Personalizzati riabilitativi nell’area della formazione lavoro e dell’inclusione sociale;
Attività in esterna riabilitative (es. arrampicata, canoa, escursionismo..);
Gruppi per pazienti;
Gruppi per genitori;
Progetti personalizzati di cura presso strutture residenziali.

Progetti in ambito scolastico;
Formazione e supervisione per gli insegnanti.

Diretto tramite contatto telefonico o di persona
Indiretto tramite invio formale da parte di soggetti istituzionali (UEPE, Prefettura, Tribunale per
i Minorenni, ecc) o invio informale tramite altri soggetti interessati (genitori, parenti, amici,
scuola).

Il Dipartimento delle Dipendenze e della Salute Mentale è un unico dipartimento che si articola in
due servizi distinti che si fanno carico rispettivamente dell’area delle dipendenze e dell’area della
salute mentale.

AREA DIPENDENZE

MISSION
Il Servizio delle Dipendenze svolge attività di prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione rispetto a:
disturbi da uso di sostanze illegali (cannabis, eroina, cocaina, amfetamine…), disturbi da uso di
sostanze legali (tabacco, alcol, farmaci), dipendenze comportamentali (gioco d’azzardo,
tecnologie,...). Il lavoro viene svolto in integrazione con gli altri servizi sanitari e sociali pubblici,
con i soggetti del privato sociale e imprenditoriale.

Servizi erogati per la cura/riabilitazione nel territorio:

Servizi erogati per la prevenzione/promozione della salute:

MODALITA' DI ACCESSO



DIPARTIMENTO
DELLE DIPENDENZE E 
DELLA SALUTE MENTALE
AREA DIPENDENZE

RIFERIMENTI
SERD PN (dipendenze da sostanze e tabacco):

via interna 5/a  33170 Pordenone, tel. 0434-373111
S. Vito al Tagl.to  tel. 0434-841780

Azzano X tel. 0434-423342
Sacile tel. 0434-736356

Maniago tel. 0427-735235

 
GAP (Gioco d'Azzardo Patologico)
via interna 5/a  33170 Pordenone 

tel. 0434-373111/0434-373121
ALCOLOGIA - Cittadella della Salute

via Montereale 32/C  33170 Pordenone, tel. 0434-1923336



DIPARTIMENTO
DELLE DIPENDENZE E 
DELLA SALUTE MENTALE

Prime visite psichiatriche e di controllo;
Prescrizione e somministrazione farmaci;
Visite domiciliari;
Consulenze psichiatriche presso il PS;
Colloqui psicologici clinici di prima visita;
Supporto psicologico;
Psicoterapia individuale;
Psicoterapia di gruppo;
Valutazioni neuro cognitive e di personalità;
Gruppi di psicoeducazione per familiari;
Gruppi sui disturbi emotivi comuni; 
Definizione di Progetti Personalizzati riabilitativi nell’area della formazione; lavoro e
dell’autonomia abitativa e dell’inclusione sociale;
Progetti personalizzati di cura presso strutture residenziali e semi residenziali.

AREA SALUTE MENTALE

MISSION
L’area della Salute Mentale si occupa della promozione della salute, diagnosi, cura e riabilitazione  
del disagio mentale in collaborazione con i servizi sanitari e sociali pubblici e con soggetti del
privato sociale e associazionismo per l’età adulta.
Si articola in: 3 centri di salute mentale 24 ore (CSM) collocati a Pordenone, San Vito al
Tagliamento e Maniago, attivi nelle 24 h, 7 giorni su 7; 3 CSM attivi nelle 12 h dal lunedì al venerdì
dalle ore 8 alle ore 20 collocati a Spilimbergo, Sacile e Azzano X; Un Servizio Ospedaliero
Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SOPDC) sito presso L’Ospedale Civile “Santa Maria degli Angeli” di
Pordenone; un centro per i disturbi del comportamento alimentare a S. Vito al Tagliamento e una
rete di strutture residenziali.

Interventi per la presa in cura della persona e della famiglia svolti attraverso percorsi di
continuità terapeutica anche sulle 24 h:

MODALITA' DI ACCESSO
Le richieste di intervento possono pervenire ai centri di salute mentale da parte del diretto
interessato (preferibilmente attraverso il medico curante), dai familiari, dagli altri servizi sanitari,
sociali, da altre istituzioni territoriali, tramite telefono o di persona.



DIPARTIMENTO
DELLE DIPENDENZE E 
DELLA SALUTE MENTALE
AREA SALUTE MENTALE

RIFERIMENTI
 

CSM San Vito al Tagliamento  via Tina Modotti 7
tel 0434-843111

CSM Azzano X  viale XXV Aprile 40
 tel 0434-633300

CSM Sacile  via Ettoreo 4
 tel 0434-736234, 0434-736414

CSM Maniago   via Unità d'Italia 19
tel 0427-735202

CSM Spilimbergo   via Milaredo 17
tel 0427-2235

CSM Pordenone Via Martiri Concordiesi 1,
tel. 0434-383970

 Nei CSM il servizio al pubblico è attivo dalle ore 08.00 alle ore 20.00 nei giorni feriali dal
lunedì al venerdì 

 

 

https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_tagliamento/
https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_tagliamento/
https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_tagliamento/
https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_tagliamento/
https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_24h_area_livenza_dolomiti_friulane/
https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_24h_area_livenza_dolomiti_friulane/
https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_24h_area_livenza_dolomiti_friulane/
https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_24h_area_livenza_dolomiti_friulane/
https://asfo.sanita.fvg.it/it/strutture/direzione_sanitaria/dip_dipendenze_sal_men/area_salute_mentale/sc_csm_24h_area_livenza_dolomiti_friulane/


DIPARTIMENTO
DELLE DIPENDENZE E
DELLA SALUTE MENTALE

Valutazione dei quadri clinici mediante visita psicopatologica, somministrazione di test       
diagnostici, visita medica/pediatrica, valutazione dietistica;
Trattamento clinico integrato promosso da parte di équipe multidisciplinare e       
multiprofessionale, mediante erogazione di psicoterapia individuale e di gruppo, trattamento
psichiatrico, intervento di riabilitazione nutrizionale, monitoraggio delle condizioni mediche;
Interventi di counseling educativo individuale e di gruppo;
Supporto informativo ed educativo alla famiglia;
Attività di consulenza per l’Ospedale;
Attività semiresidenziale presso il Centro Diurno situato negli spazi attigui alla Pediatria       
dell’Ospedale di Pordenone.

CENTRO PER I DISTURBI  DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

MISSION
Il Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare svolge attività specialistica di prevenzione,
diagnosi e trattamento a favore di persone che presentano un disturbo della nutrizione e
dell’alimentazione (anoressia, bulimia, disturbo da alimentazione incontrollata). L’attività clinica si
rivolge ad adulti e minori secondo percorsi differenziati.
Servizi erogati:

MODALITA' DI ACCESSO
Per i primi appuntamenti rivolgersi alla segreteria dal lunedì al giovedì dalle 8:30 alle 16:00, il
venerdì dalle 8:30 alle 14:30.

RIFERIMENTI
Piazzale Linteris, 4

33078 San Vito al Tagliamento 
0434-841760

cda@asfo.sanita.fvg.it



CONSULTORIO
FAMILIARE

Maternità e paternità consapevoli (contraccezione, consulenze pre-concezionali);
Monitoraggi di gravidanza, visite ostetriche e ginecologiche nel post parto, sostegno
all’allattamento;
Problematiche familiari;
Genitorialità e problemi di relazione genitori-figli;
Relazioni tra i coniugi (situazioni di crisi familiare, conflittualità, separazione e divorzio, su
richiesta diretta o su mandato del Tribunale Ordinario);
Adolescenza.

MISSION
Il Consultorio familiare è il centro di riferimento per la tutela della salute fisica, psichica e sociale
della donna, dell'uomo, della coppia, della famiglia, dei minori e degli adolescenti.
Il Consultorio offre informazioni, consulenze, colloqui, psicoterapie e prestazioni all’interno di
percorsi specifici riguardanti:

Offre attività individuali, di coppia, familiari e di gruppo (incontri di accompagnamento alla
nascita, incontri nel post nascita, corsi di massaggio del neonato, incontri di sostegno alla
genitorialità, gruppi di parola per figli di separati, ecc.).
Offre informazioni e consulenza in tema di adozione nazionale e internazionale, attraverso
l’Equipe Adozioni aziendale.
Il Consultorio Familiare è un servizio di riferimento anche nei casi di maltrattamento e violenza di
genere e sui minori in integrazione con i servizi del territorio.

MODALITA' DI ACCESSO
L’accesso al Consultorio non richiede l’impegnativa del Medico di Medicina Generale.
Si accede contattando il servizio telefonicamente, via mail o presentandosi di persona negli orari
di apertura dell’accettazione.
È previsto un servizio di mediazione culturale rivolto agli stranieri.
Tutti i servizi offerti dal Consultorio Familiare sono completamente gratuiti.



CONSULTORIO
FAMILIARE

RIFERIMENTI
PORDENONE Cittadella della Salute 

Via Montereale n.32/A 33170 Pordenone, tel. 0434-1923268
consultorio.pn@asfo.sanita.fvg.it

MANIAGO VIA UNITA' D'ITALIA n.7
  consultorio.maniago@asfo.sanita.fvg.it - tel. 0427-735340

SPILIMBERGO VIA RAFFAELLO n.1
  consultorio.spil@asfo.sanita.fvg.it - tel. 0427-595710

SACILE VIA ETTOREO n.4
  consultorio.sacile@asfo.sanita.fvg.it - tel. 0434-736376

AZZANO DECIMO VIA XXV APRILE n.40
  consultorio.azzano@asfo.sanita.fvg.it - tel. 0434-423350

SAN VITO AL TAGL.TO PIAZZALE LINTERIS n.4
 consultorio.sanvito@asfo.sanita.fvg.it - tel. 0434-841730

Gli orari di apertura delle sedi dei Consultori Familiari sono reperibili nel sito aziendale AsFO
https://asfo.sanita.fvg.it/it/servizi/consultorio_famiglia.html

https://asfo.sanita.fvg.it/it/servizi/consultorio_famiglia.html


S.C NEUROPSICHIATRIA
INFANZIA E 
ADOLESCENZA

Visita medica NPI; 
Colloquio psicologico-clinico;
Psicoterapia individuale;
Terapia psicoeducativa individuale e di gruppo;
Parent training per ADHD e autismo;
Somministrazione test proiettivi e della personalità;
Somministrazione test di sviluppo intellettivo;
Inquadramento disturbi comunicativi e/o cognitivi;
Riabilitazione neuropsicologica;
Valutazione e trattamento riabilitativo neuro psicomotorio individuale e di gruppo;
Valutazione e trattamento riabilitativo logopedico individuale e di gruppo;
Valutazione e riabilitazione neuromotoria;
Valutazione e trattamento psicoeducativo;
Prescrizione protesi e ausili;
Interventi di integrazione sociale.

MISSION
La Struttura di Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza si occupa di prevenzione, diagnosi, cura e
riabilitazione delle patologie neurologiche, neuropsicologiche e psichiatriche dell’infanzia e
dell’adolescenza (da 0 a 18 anni) e di tutti i disordini dello sviluppo del bambino nelle sue varie linee
di espressione (cognitiva, intellettiva, linguistica, psicomotoria e relazionale).
Principali prestazioni erogate:

MODALITA' DI ACCESSO
Per prenotazioni: telefonare esclusivamente allo 0434-1923241 nelle seguenti giornate: lun-mer-ven
dalle 10:00 alle 12:00; mar-gio dalle 14:00 alle 16:00.
Per informazioni dalle 9:00 alle 14:00 tutti i giorni allo 0434-1923220.
E' necessario il consenso di entrambi i genitori (o tutore) per accedere al servizio. 
E' previsto il pagamento del ticket solo per le prime visite.

RIFERIMENTI
Cittadella della Salute

Via Montereale 32/A  33170 Pordenone 
 0434-1923220/21

 npi@asfo.sanita.fvg.it

mailto:npi@asfo.sanita.fvg.it


DIPARTIMENTO DI
PREVENZIONE

attività d’informazione e comunicazione rivolte alla collettività in contesti ambientali, sociali e
lavorativi per la salute, su problemi di salute prioritari rilevati attraverso le attività di
monitoraggio socio-sanitario della popolazione;
attività di ricerca, selezione e diffusione di materiale documentale relativo alla promozione e
all'educazione alla salute;
costruzione di reti interne ed esterne all’Azienda sanitaria (Dipartimenti e Servizi aziendali,
aziende sanitarie del FVG e italiane, Regione Friuli Venezia Giulia, Comuni, associazioni,
scuole, …); 
attività di progettazione, gestione, verifica e valutazione di programmi e di attività formative di
educazione e promozione della salute in linea con gli obiettivi del Piano Regionale della
Prevenzione. 
attività di coordinamento e supporto alle istituzioni scolastiche anche all’interno delle rete
regionale “Scuole che promuovono salute”. Maggiori informazioni al link

MISSION
Il Dipartimento di Prevenzione è la struttura operativa dell'Azienda per l'Assistenza Sanitaria
deputata a svolgere le funzioni di prevenzione collettiva e sanità pubblica. Persegue obiettivi di
promozione della salute e prevenzione delle malattie e delle disabilità. Al Dipartimento di
Prevenzione competono le azioni volte ad individuare e rimuovere le cause di nocività e malattia di
origine ambientale, animale e umana. 
Nello specifico il Servizio di Promozione alla salute si occupa di interventi che permettono alle
persone di mantenere e migliorare la propria salute. Il servizio cura i rapporti con gli altri servizi
aziendali, le istituzioni scolastiche, le amministrazioni, le associazioni, le comunità e i diversi settori
della società creando reti, costituendo alleanze, promuovendo politiche per la salute e diffondendo
conoscenze, strategie ed esperienze validate.

Principali prestazioni erogate:

       https://www.regione.fvg.it/rafvg/cms/RAFVG/salute-sociale/promozione-salute-prevenzione/FOGLIA11/

RIFERIMENTI
Servizio Promozione alla Salute

Via De Paoli, 21  33170 Pordenone 
 0434-237826

promozione.salute@asfo.sanita.fvg.it


